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Rady Miejskiej
w Sosnowcu
Oferta zajec placowek pra zaszkolnej w okresie ferii zimowych.

W Sosnowcu funkcjonuja 3 placowki pracy pozaszkolnej, do ktorych naleza:

- Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 1 z siedzibg w budynku przy ul. Staszica 62,
- Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 2 z siedzibg w Szkole Podstawowej nr 33 przy

ul. Starzynskiego 41,
- Miedzyszkolny Oérodek Sportowy, Aleja Mireckiego 4.
Wszystkie ww. placdwki prowadza zajecia przez caty rok szkolny, a na czas ferii zimowych
przygotowywana jest specjalna oferta dla uczniow sosnowieckich szkét. Ogniska realizujg zajecia
dla dzieci w swoich siedzibach, natomiast Miedzyszkolny Osrodek Sportowy na terenie szkolnych
obiektow sportowych.

Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 1 w okresie ferii zimowych funkcjonowato wg statego
catorocznego grafiku. Wéréd realizowanych zajgc byly:
- plastyczne - majace na celu rozbudzic wrazliwoé¢ na piekno, wyzwoli¢ ekspresjg tworczg oraz
poszerzyé horyzonty poznawcze wsrod dzieci | miodziezy. Poprzez wprowadzenie réznorodnych
technik i tematéw zajecia sg atrakcyjng formg spedzania czasu wolnego. W placéwce dziataja
nastepujgce kota plastyczne: ,Barwne inspiracje”, ,Szalone pedzle", warsztaty plastyczno -
techniczne ,Rekotworki”;
- warsztaty muzyczne, kolo rytmiczne i musicalowe - upowszechniajgce kulturg muzyczng
poprzez prowadzenie zespotow dla dzieci i mtodziezy. Podczas prob zespdt wykonuje ¢wiczenia
warsztatowe, | dykcyjne, oddechowe, emisyjne i rytmiczne, ktére przygotowujg uczestnikéw do
nauki piosenek. Grupy biorg udziat w konkursach wokalnych oraz prezentujg przygotowany
repertuar podczas imprez okazjonalnych organizowanych w OPP1 oraz podczas imprez miejskich.
Zajecia muzyczne proponowane w OPP nr 1 to: Mtodziezowy Zespdt Wokalny A'VARIA, Dziecigce
Zespoly Wokalne "GRANDA", Zespot Wokalno-Instrumentalny "SEGNO" oraz koto rytmiczne
,Wszystko Gra". Koto musicalowe L AbsTRAKCYINI” taczy w sobie gre aktorska, taniec i ruch oraz
elementy muzyczne;
- kolo zaje¢ zintegrowanych:
* "MiSZ-MASZ" - kolo, ktérego gtéwnym celem jest wzbogacenie wszechstronnego rozwoju
osobowoéci dzieci poprzez ksztatcace i wychowawcze wartosci dziatan plastycznych, muzycznych
i teatralnych;
* Mali Odkrywcy” - to zajecia zintegrowane z elementami sensoplastyki, ktorych celem jest
poznawanie otaczajgcego Swiata poprzez potgczenie doznan dotykowych, wzrokowych, smakowych
i stuchowych. Rozwijaja kompetencje interpersonalne oraz intrapersonalne (emocjonalng
samoéwiadomog¢, asertywnos$é, samoakceptacje i szacunek dla wiasne] osoby, niezaleznosc),
kreatywnos$¢, twércze myslenie oraz swobodg dziatania;



- warsztaty teatralne ,0 Nas”- s3 okazjg do popracowania nad umiejetnosciami z zakresu
dykgji, interpretacji tekstu, ruchu scenicznego. Wychowankowie piszg scenariusze, nagrywaija
krotkie filmiki oraz prezentuja swoje umiejetnosci podczas wystepow w placéwee, jak réwniez
poza placowka;
- koto jezyka angielskiego ,Travellers” - placéwka oferuje zajecia z jezyka angielskiego, przy
czym grupy budowane sg tak, aby wychowankowie dobrani byli pod wzgledem stopnia znajomosci
jezyka oraz wieku. Zajecia prowadzone s3 z zastosowaniem aktywizujgcych metod nauczania;
- koto informatyczne ,Enterek”- zajecia majg na celu popularyzacje informatyki wérdd dzieci.
Rdzne formy prowadzenia zaje¢ dajg uczestnikom mozliwoéé doskonalenia umiejetnosci w zakresie
redagowania tekstow, projektowania plakatéw, wizytéwek, zaproszen, tworzenia wiasnej grafiki
oraz prezentacji multimedialnych. Uczestnicy két sg autorami wielu prac plastycznych, poznaja
zasady bezpiecznej pracy z komputerem oraz ucza sie zasad odpowiedzialnego, zgodnego
z ,netykietg” korzystania z Internetu;
- warsztaty medialne , Filmowa 16" - to warsztaty, podczas ktérych wychowankowie poznaja
tajniki jezyka filmowego, produkdii filmowej, pisania scenariuszy, gry aktorskiej, budowania
scenografii, operowania kamerg, rysowania storyboardéw, montazu obrazu i $ciezki dzwiekowe;.
W kole medialnym wychowankowie rozwijaja swoja kreatywnos¢, pasje, zainteresowania,
dotyczace filmu. Poza tym uczg sie pracy metodg projektu, pisania scenariusza filmowego,
tworzenia storyboarddw.

Ponadto dla najmfodszych dzieci funkcjonuje , Akademia Przedszkolaka”, natomiast
dla dzieci i mtodziezy, organizowane sg zajecia sportowe pn. ,Fabryka Sportu”.

Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 2 w okresie ferii zajgcia organizowata w godzinach
9.00-14.00. Byty to zajecia:
- robotyki - ktérych celem byto tworzenie konstrukgji z klockéw Lego Education WEDO:
- zajecia plastyczno-muzyczne - majace na celu przygotowanie do odbioru sztuki i rozwijanie
poczucia estetyki, jak réwniez poznanie ciekawych technik plastycznych;
- sportowo-ruchowe - wspomagajgce harmonijny rozwoj psychofizyczny uczestnikéw, dbanie
0 wiasng sylwetke, zdrowie i sprawno$¢ fizyczna, poznawanie przepisow gier i zabaw;
- plastyczne, quilling (papieroplastyka), gry i zabawy planszowe;
- zajecia ruchowe przy muzyce - majacy na celu wspomaganie harmonijnego rozwoju
psychofizycznego uczestnikéw. Promowanie zdrowego stylu zycia;
- zajecia szachowe - ich celem jest zapoznanie z zasadami gry w szachy, zdobywanie
umiejetnosci z zakresu samodzielnego myélenia i dedukcji, jak i wypracowanie pozytecznych
postaw spoteczno - kulturowych w trakcie gry;
- zajecia czytelnicze - popularyzujace wérdd dzieci poezje, literature, majgce na celu budzenie
| rozwijanie zainteresowan czytelniczych, wzbogacanie stownictwa dziecka, ksztattowanie
umiejetnosci wyrazania mysli w formie zdania. Rozwijanie $miatodci i pewnosci siebie, pobudzanie
do aktywnosci tworczej.

Miedzyszkolny Osrodek Sportowy realizuje nw. zajecia sportowe dla dzieci i mtodziezy:
- gry i zabawy dla dzieci z klas I-III oraz klas IV-VI - zajecia odbywaja sie w budynku
Szkoty Podstawowej nr 38 przy ul. Boh. Monte Cassino oraz w budynku Centrum Ustug Wspdlnych
przy ul. Staszica 62;
- zajecia ogdlnorozwojowe dla uczniéw klas IV — VI - realizowane sq w budynku Centrum
Ustug Wspdlnych przy ul. Staszica 62;
- lekkoatletyka - zajecia prowadzone sq w kilku grupach ukierunkowanych: biegi krotkie i skoki,
biegi Srednie i dlugie, rzuty. W zajeciach uczestniczg dzieci i mitodziez od 6 klasy szkoty
podstawowej. Mtodziez ¢éwiczy zgodnie ze swoimi zainteresowaniami i predyspozycjami.
- pitka siatkowa dziewczeta i chtopcy (klasy IV-VIII) - zajecia ogdlnorozwojowe, podczas
ktorych dzieci poprzez zabawe uczg sie podstawowych umiejetnosci siatkarskich, wspotpracy
i wspdtdziatania w zespole, poznajg zasady zdrowej rywalizacji sportowej, uczestnicy doskonalg
technike oraz zdolnosci motoryczne.



Dodatkowo w okresie tegorocznych ferii zimowych Miedzyszkolny Os$rodek Sportowy jest
organizatorem zajec dla wychowankow Placowek Opiekurczo - Wychowawczych z terenu naszego
Miasta.

Majac na uwadze ograniczenia wynikajgce z pandemii tegoroczna oferta zajeC zostata
ograniczona, jak réwniez niemozliwym byto korzystanie z wielu obiektéw sportowych dostepnych
na terenie naszego Miasta. Dotyczy to gtownie zaje¢ organizowanych przez MOS. Sytuacja ta
réwniez miata wptyw na frekwencje dzieci na zajeciach.
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