Dzialania z zakresu zdrowia publicznego, finansowane ze Srodkéw Gminy - ocena
wykonania w roku 2021 oraz prognoza na 2022r.

Gmina, zgodnie z zapisem art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samorzadzie
gminnym ma obowigzek zaspokaja¢ zbiorowe potrzeby wspolnoty w zakresie ochrony zdrowia.
Realizacja dziatan w tym obszarze opiera si¢ zarowno na art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004
roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze S$rodkéw publicznych, méwigcym
0 zapewnieniu rownego dostgpu do $wiadczen opieki zdrowotnej w szczegdlnosci poprzez
opracowywanie i wykonanie oraz ocen¢ efektow programéw polityki zdrowotnej, a takze na art. 2 pkt
3 i 4 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym, wpisujacym promocje zdrowia
i profilaktyke chorob w katalog zadan z zakresu zdrowia publicznego.

Program polityki zdrowotnej to zespdt zaplanowanych i zamierzonych dziatan z zakresu
opieki zdrowotnej ocenianych jako skuteczne, bezpieczne i uzasadnione, umozliwiajacych osiaggniecie
w okreslonym terminie zatozonych celow, polegajacych na wykrywaniu i zrealizowaniu okre$lonych
potrzeb zdrowotnych oraz poprawy stanu zdrowia okreslonej grupy $wiadczeniobiorcow.

W minionym roku gmina zrealizowata 2 programy polityki zdrowotnej:
a) ,,Dofinansowanie do leczenia nieptodno$ci metoda zaptodnienia pozaustrojowego dla
mieszkancoéw miasta Sosnowiec w latach 2021-2024”
b) ,,Program badan przesiewowych pod katem wykrywania choréb sercowo-naczyniowych”,

oraz zadanie dotyczace wykonania bezplatnych szczepien ochronnych przeciwko grypie dla
mieszkancow miasta.

Dofinansowanie do leczenia nieplodnosci metodq zaplodnienia pozaustrojowego dla
mieszkancow miasta Sosnowiec w latach 2021-2024”

W ramach przeprowadzonego postgpowania konkursowego na wybor realizatora programu,
wytonionych zostato czterech wykonawcow zadania:

Medi Partner Sp. z 0.0. ul. Cybernetyki 19, 02-677 Warszawa,

Centrum Bocian Sp. z 0.0. Sp. k. ul. Akademicka 26, 15-267 Biatystok,

Gyncentrum Sp. z 0.0. ul. Zelazna 1, 40-851 Katowice,

Centrum Medycyny Rozrodu Artvimed Chrobry Sp. z 0.0. Sp. k. ul. Legendy 3, 30-147
Krakow.
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Realizacja programu trwata od 6 kwietnia do 17 grudnia 2021 roku.
W programie uczestniczyly pary spetniajace ponizsze kryteria:

a) wiek kobiety miescit si¢ w przedziale 23-40 lat wg rocznika urodzenia;

b) rezerwa jajnikowa mierzona stgzeniem AMH wynosita powyzej 0,7 ng/ml,

C) zostaly zakwalifikowane do leczenia nieptodnosci metodg zaptodnienia pozaustrojowego
przez Realizatora Programu, zgodnie z wytycznymi Polskiego Towarzystwa Medycyny
Rozrodu i Embriologii (istnieja pierwotne wskazania do leczenia metoda pozaustrojowego
zaptodnienia lub inne metody leczenia, rekomendowane przez PTMRIE zakonczyly sie
niepowodzeniem) i ustawg z dnia 25 czerwca 2015r. o leczeniu nieptodnosci,



d) pozostawaly w zwigzku malzenskim lub partnerskim;
e) w dniu kwalifikacji co najmniej jedna z 0sob pozostajacych w zwigzku malzenskim lub
partnerskim od roku zamieszkiwata na terenie Sosnowca;
f) mialy udokumentowane potwierdzenie przeprowadzenia pelnej diagnostyki przyczyn
nieplodno$ci, udokumentowane potwierdzenie trwatego uszkodzenia uniemozliwiajacego
naturalng koncepcje lub tez sa po roku bezskutecznego leczenia zachowawczego lub

chirurgicznego.

Do programu zakwalifikowano medycznie 46 par, z tego procedura zaptodnienia pozaustrojowego
objeto 32 pary. Pozostatych 13 par zlozylo rezygnacje z udziatu w programie, a 1 para z uwagi na
problemy medyczne nie przystapita do procedury. 4 pary nie przeszty kwalifikacji medycznej z uwagi

na zbyt maty poziom rezerwy jajnikowe;.

Wykonano w sumie 20 transferoéw, w wyniku ktorych odnotowano 8 cigz — wszystkie pojedyncze.

W ramach programu badano skuteczno$¢ zaptodnienia IVF/ICSI, wyrazong jako stosunek liczby
przeprowadzonych transferow do liczby stwierdzonych cigz. Prezentuje to ponizsza tabela.

Skuteczno$¢ zaplodnienia IVF/ICSI

Podmiot Brak cigzy Cigza Cigza Suma Cigze Stosunek
realizujacy klinicznej kliniczna kliniczna transferow kliniczne liczby ciaz
program pojedyncza | wieloplodowa lacznie klinicznych do
liczby
transferow
(%)
Medi Partner 8 2 0 4 2 50,0
Gyncentrum 7 3 0 7 3 43,0
Artvimed 3 1 0 1 1 100,0
Centrum 6 2 0 8 2 25,0
Bocian
RAZEM 24 8 0 20 8 54,50%

Ponadto odnotowano skuteczno$¢ wyrazong w programie, jako stosunek liczby par do liczby

powstalych ciaz, co przedstawia tabela ponizej.

Tabela Skuteczno$é¢ programu

Podmiot realizujacy Potwierdzone ciaze Brak ciazy Skutecznos¢ (%)
program
Medi Partner 2 8 20,0
Gyncentrum 3 7 30,0
Artvimed 1 3 25,0
Centrum Bocian 2 6 25,0
RAZEM 8 24 25%

W 2021 roku z programu realizowanego w 2020 roku urodzito si¢ 6 dzieci. Dwoch cigz niestety nie
udato si¢ utrzymac. Ogoltem na przestrzeni 2017-2021 roku z programu na $wiat przyszto 29 dzieci.
Gmina w 2021 roku wydatkowata na ten cel 147 416,00 ztotych.




,Program badan przesiewowych pod kgtem wykrywania chorob sercowo-naczyniowych”

Celem programu bylo zwigkszenie dostepnosci do wysokospecjalistycznych badan
kardiologicznych osobom powyzej 65 roku zycia, obcigzonych co najmniej trzema czynnikami ryzyka
z czterech ujetych w programie tj. nadci$nieniem, choroba wiencowa, hiperlipidemia i paleniem
papieros6w. Program trwat od 1 wrze$nia do 24 listopada 2021 roku.

W ramach programu mieszkancy mogli skorzysta¢ z jednej z dwoch akcji przesiewowych: ,,Stop
udarom” lub ,,Wykrywanie tetniaka aorty brzusznej”. Akcja ,,Stop udarom” obejmowata wykonanie
badania USG — Doppler tetnic szyjnych, a w przypadku akcji ,,Wykrywanie t¢tniaka aorty brzusznej”
badania USG — Doppler konczyn dolnych. Kazdemu badaniu towarzyszyta wizyta lekarska u chirurga
naczyniowego oraz konsultacja $wiadczona przez dietetyka. Wykonywane byly takze u kazdego
mieszkanca badania laboratoryjne w zakresie pomiaru poziomu glukozy we krwi, cholesterolu
i trojglicerydow oraz okreSlone BMI. O kwalifikacji decydowata kolejnos¢ zgloszenia do podmiotu
leczniczego realizujgcego program.
Realizatorami programu byty dwa podmioty:

1. SANTE CLINIC Sp. z o.0. Sp. k. ul. Aleja Wolnosci 6 41-219 Sosnowiec,

2. Denca —Kuziemko Izabella NZOZ Praktyka Stomatologiczna NZOZ Nasza Przychodnia.

W programie wzieto udziat 383 mieszkancow, w tym 196 oséb w akcji ,,Stop udarom” i 187 w akcji
»Wykrywanie tetniaka aorty brzusznej”. W wyniku przeprowadzonych badan u 58 mieszkancow, co
stanowi 15% ogotu przebadanych stwierdzono nieprawidtowosci, skutkujgce koniecznoscig
pogtebionej diagnostyki.

Ponizsza tabela prezentuje dane liczbowe:

Lp. Liczba 0s6b Liczba 0s6b, U Liczba 0s6b Liczba 0s6b, u
Liczba osob poddanych akcji | ktorych wykryto poddanych akcji ktorych wykryto
objetych przesiewowej nieprawidtowosci przesiewowej nieprawidtowosci na
programem ,»Stop udarom” na skutek »Wykrywanie skutek
ogbtem przeprowadzenia tetniaka aorty przeprowadzenia
badan w ramach brzusznej” badan w ramach akcji
akcji ,,Stop »Wykrywanie
udarom” tetniaka aorty
brzusznej”
1. 383 196 24 187 34

Ogotem na realizacj¢ programu wydatkowano kwote 107 964,00 ztotych.

Dziatajac na podstawie art. 48d ust. 1 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych Gmina Sosnowiec wystapita w 2020 roku z wnioskiem do dyrektora Slaskiego
Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia o dofinansowanie programu badan przesiewowych pod
katem wykrywania chorob sercowo-naczyniowych. Zgodnie z umowa gmina otrzymata
dofinansowanie w wysokosci 40% wydatkowanych srodkow, tj. 35 628,12 ztotych.

Profilaktyka przeciwko grypie

W minionym roku, w oparciu o przepisy ustawy o zdrowiu publicznym zrealizowano zadanie
dotyczgce wykonania bezplatnych szczepien ochronnych przeciwko grypie dla mieszkancéw miasta.
W drodze postgpowania konkursowego wytoniono pi¢¢ podmiotéw leczniczych tj. Sante Clinic przy
al. Wolnosci, Nasza Przychodnia przy ul. Kisielewskiego, Fundacja Unia Bracka przy ulicy
Dmowskiego i Ogrodowej, Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego przy ulicy Hallera, Wojska




Polskiego, Nowopogonskiej i Wawel oraz Sosnowiecki Szpital Miejski w Restrukturyzacji przy ulicy
Wawel.

Zadanie realizowano od 22 wrze$nia do 24 grudnia 2021 roku i poczatkowo adresowane byto
do o0sob w wieku od wieku od 60 do 75 lat wiacznie. Ograniczenie wieku do 75 roku zycia zostato
podyktowane wzgledami dostepnosci, rozumianej jako mozliwo$¢ nieodplatnego skorzystania ze
szczepien przeciwko grypie przez jak najwigksza liczbe mieszkancow. Zgodnie bowiem
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 roku w sprawie metody zapobiegania
grypy sezonowej w sezonie 2021/2022 - osobom w wieku powyzej 75 lat przystugiwato bezptatne
szczepienie przeciwko grypie, refundowane ze Srodkow NFZ. W trakcie realizacji zadania w dniu
18 listopada 2021 roku Minister Zdrowia wydatl rozporzadzenie zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie metody zapobiegania grypy sezonowej w sezonie 2021/2022, rozszerzajace katalog osob
uprawnionych do bezptatnego szczepienia o osoby, ktore najpdzniej w dniu przeprowadzenia
szczepienia ukonczyly 18 rok zycia. W zwiazku z powyzszym aneksujac umowy z realizatorami
zadania, zwigkszono przez analogi¢ do nowego rozporzadzenia Ministra Zdrowia grupe odbiorow
szczepien do mieszkancow powyzej 18 roku zycia.

W sumie zaszczepionych zostato 3 136 mieszkancow. Na ten cel wydatkowano w sumie 176 679,93
ztotych.

Gmina angazowata si¢ ponadto w dziatania o charakterze prozdrowotnym, dedykowane
mieszkancom miasta w zakresie:

1) bezptatnych badan przesiewowych raka pluca za pomocg niskodawkowej tomografii
komputerowej (NDTK) przy wspotpracy z Samodzielnym Publicznym Szpitalem Klinicznym
nr 1 im. prof. Stanistawa Szyszko Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.

Na badanie bez skierowania mogli zgtasza¢ si¢ pacjenci spetniajacy ponizsze kryteria:

a) wiek od 55 lat (50 dodatkowy czynnik ryzyka) do 74 lat,
b) aktualnie palacy lub byli palacze tytoniu (osoby rzucity palenie nie dawniej niz 15 lat
temu) z catkowita konsumpcja co najmniej 20 paczkolat (paczkolat = przecigtna liczba

paczek papierosow wypalanych dziennie x liczba lat palenia),
C) niemajacy objawow sugerujacych raka ptuca,
d) niechorujacy wczesniej na raka phuca

W 2021 roku 83 mieszkancéw wzigto udzial w takim badaniu.

2) rehabilitacji kardiologicznej ,,PoStuchaj serca” przy wspotpracy z Hospicjum Sosnowieckim
im. Sw. Tomasza Apostota.

Program ,,PoStuchaj serca” byt adresowany do kobiet w wieku od 40 do 59 rz. oraz m¢zczyzn
w wieku od 40 do 64 rz., aktywnych zawodowo lub deklarujacych gotowos$¢ do podjecia
zatrudnienia, posiadajacych rozpoznanie: dusznicy bolesnej, ostrego zawatu serca, innych
ostrych postaci choroby niedokrwiennej, przewleklej choroby niedokrwiennej serca,
niewydolnosci serca.

Z programu w minionym roku skorzystato 7 mieszkancow.

3) bezptatnych badan pod katem zakazenia HCV przy wspotpracy z ALAB Laboratoria,
w Sosnowcu przy ulicy Jagiellonskiej 6a. W ramach badania wykonane byly testy wstepne na
oznaczenie w krwi przeciwciat anty-HCV, a w przypadku ich wykrycia badania molekularne
HCV-RNA (RT-PCR).



Na przestrzeni od IX do XI1 2021r. 197 mieszkancow Sosnowca skorzystato z badan, w tym 2
osoby zostaty zdiagnozowane jako dodatnie.

Na realizacj¢ dziatan z obszaru zdrowia gmina w 2021 roku wydatkowata w sumie 432 059,93
zlotych, w tym na realizacj¢ programoéw polityki zdrowotnej 255 380 ztotych, a na zadania z zakresu
zdrowia publicznego 176 679,93 zlotych.

W roku biezacym planowana jest realizacja ponizszych dziatan zdrowotnych:

Nazwa zadania

Planowane dziatania zdrowotne

Szacowana kwota z zt

Dofinansowanie do leczenia
nieptodnosci metoda zaptodnienia

pozaustrojowego dla mieszkancow Przeprowadzenie procedury zaptodnienia 200 000,00
miasta Sosnowca w latach 2021-2024 pozaustrojowego u 40 par
Program badan przesiewowych pod
katem wykrywania chor6b sercowo- Przeprowadzenie co najmniej 608 badan
naczyniowych profilaktycznych USG Doppler w ramach 183 900,00
akcji ,,Stop udarom” i ,, Wykrywanie
tetniaka aorty brzuszne;j”.
Przeprowadzenie bezptatnych szczepien | Wykonanie szczepien ochronnych 200 000,00
przeciwko grypie przeciwko grypie dla okoto 4 000
mieszkancow
Przeprowadzenie badan przesiewowych | Przeprowadzenie badan przesiewowych u 50 000,00

pod katem chorob cywilizacyjnych u
dzieci.

uczniow I klas szkét podstawowych
(pomiar masy ciata, pomiar wzrostu,
obliczenie wskaznika BMI, siatki
percentylowej)

Program badan przesiewowych pod katem wykrywania chordéb sercowo-naczyniowych uzyskat

dofinansowanie Slaskiego oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia w wysokosci 60 800 ztotych.




