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Komisja Oświaty
Rady Miejskiej
w Sosnowcu



Oferta zajęć dodatkowych w sosnowieckich przedszkolach publicznych

Na terenie Sosnowca funkcjonuje 39 Przedszkoli Miejskich, w skład których wchodzą 232 oddziały przedszkolne. Wychowaniem przedszkolnym objęte się dzieci w wieku 3 – 6 lat oraz dzieci odroczone, nie dłużej jednak, niż do końca roku szkolnego w roku kalendarzowym, w którym dziecko kończy 9 lat. 
Celem wychowania przedszkolnego jest całościowe wsparcie rozwoju dziecka poprzez proces opieki, wychowania oraz nauczania – uczenia się. Umożliwia to dziecku możliwość zdobywania nowych doświadczeń i odkrywanie własnych możliwości. Podstawa programowa wychowania przedszkolnego wskazuje cel wychowania, zadania profilaktyczno – wychowawcze przedszkola oraz efekty realizacji tych zadań w postaci celów osiąganych przez dzieci na zakończenie edukacji przedszkolnej. Efektem jest osiągnięcie przez najmłodszych wychowanków dojrzałości do podjęcia nauki w szkole podstawowej.
Godziny pracy sosnowieckich placówek przedszkolnych dostosowane są do potrzeb rodziców. Oznacza to, iż większość z nich pracuje w godzinach 6.00 -17.00, przy czym godziny pracy poszczególnych oddziałów różnią się. Zdecydowana większość oddziałów – z uwagi                 na długi czas pracy – powierzona jest opiece dwóch wychowawców, którzy pracują z dziećmi naprzemiennie - jeden z nich rano, drugi po południu. Zaznaczyć należy, że często oddziały                są łączone w godzinach porannych, kiedy nie wszystkie dzieci zostały jeszcze przyprowadzone do placówki lub popołudniowych, gdy część wychowanków została już przez opiekunów odebrana. Nauczyciele realizują zajęcia dla dzieci w sposób ciągły, wykorzystując do tego każdą sytuację i moment pobytu dziecka w placówce. Organizacja zabawy, nauki oraz wypoczynku oparta jest na rytmie dnia i dostosowana do możliwości dzieci. Pobyt                                      w przedszkolu jest czasem wypełnionym w taki sposób, aby pod okiem specjalistów dzieci tworzyły pole doświadczeń rozwojowych budujących dojrzałość szkolną.  
Zaznaczyć należy, że to od rodziców należy decyzja, ile godzin dziennie ich dziecko spędza w przedszkolu. Są dzieci, które uczęszczają jedynie na 5 godzin podstawowych (podczas których realizowane są obowiązkowe zajęcia z języka nowożytnego oraz - dla chętnych - religia) oraz wychowankowie, którzy przebywają w placówkach nawet do 10 godzin. Przez cały ten czas prowadzone są różnego rodzaju zajęcia dostosowane do wieku                     i możliwości dzieci. Są to zajęcia bezpłatne, realizowane przez nauczycieli w ramach swojego pensum, w godzinach pracy przedszkola. Rodzaj zajęć uzależniony jest od kwalifikacji kadry pedagogicznej zatrudnionej w placówce. W ramach doskonalenia zawodowego nauczyciele stale podnoszą swoje kwalifikacje i umiejętności uczestnicząc w różnego rodzaju kursach, warsztatach, szkoleniach, seminariach oraz studiach podyplomowych. 
Przykładowe rodzaje zajęć, które odbywają się w sosnowieckich placówkach, przedstawia poniższa tabela.

Tab. 1
	Placówka
	Rodzaj zajęć
	Osoba prowadząca

	Przedszkole Miejskie nr 2

	Kółko logopedyczne 
Kółko plastyczne 
Dzieci uczą rodziców - akcja edukacyjna 
Emocja - kreatywność - projekt 
Szkolne przygody Gangu Swojaków
Współpraca z klubem Gaja -święto drzewa 
Jak radzimy sobie z emocjami - cykl spotkań
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 3
	Zajęcia „Mały Kucharz - zajęcia kulinarne”
Zajęcia „Klikam i poznaje świat - zajęcia komputerowe”
Zajęcia plastyczno - muzyczne „ Muzykuje i maluje”
„Zawodowy zawrót głowy”
„Podróże po Europie”
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 5
	Zajęcia w ramach programu „Przyjaciele Zippiego”
Zajęcia w ramach programu „Skąd się biorą produkty ekologiczne”
Klub zdrowego przedszkolaka- zajęcia z edukacji zdrowotnej
„Kubusiowi przyjaciele natury”, „Mamo tato wolę wodę” - zajęcia z edukacji ekologicznej
Zajęcia w ramach realizacji projektu „Emocje”
„Akademia Kici Koci”- zajęcia integrujące grupę
„Wyzwania Teodora”- realizacja zajęć w ramach projektu edukacyjnego wspomagającego wszechstronny rozwój dziecka
„Gramy zmysłami” zajęcia w ramach realizacji projektu dotyczącego poznawania świata wieloma zmysłami oraz budowania wiedzy na temat integracji sensorycznej
„Czyściochowa akademia”- zajęcia z edukacji zdrowotnej
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 7
	Gimnastyka dla smyka
Teatr małego przedszkolaka
Gimnastyka na wesoło
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 11
	Rytmika 
Kółko plastyczne
Muzyczne - uzdolnione muzycznie
„Od bazgrania do pisania” -terapia ręki
„ Mówię poprawnie” - zajęcia logopedyczne
„W magicznym świecie literatury” - zajęcia czytelnicze
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 12
	Zajęcia plastyczne
Zajęcia recytatorskie/teatralne
Zajęcia taneczne
Mały Ekolog - zajęcia ekologiczne
"Dam radę" - wyrównywanie szans edukacyjnych
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 14
	Zajęcia „Mały Kucharz -zajęcia kulinarne”
Zajęcia „Klikam i poznaje świat” - zajęcia komputerowe
Zajęcia plastyczno - muzyczne „ Muzykuję i maluję”
„Zawodowy zawrót głowy”
„Podróże po Europie”
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 15
	Joga
Kodowanie
Rytmika
Gimnastyka korekcyjna
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 18
	Kółko kulinarne „Co lubią przedszkolaki - kulinarne przysmaki”
Kółko logopedyczne
Kółko plastyczne „Kolorowy świat”
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 19
	Zajęcia logopedyczne
Zajęcia sensoryczne
Zajęcia badawcze
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 20
	Zajęcia sportowe: Gimnastyka ważna sprawa
Zajęcia sportowe: Zdrowo i sportowo
Zajęcia językowe (angielski ) 
Zajęcia sportowe: 
Ruch to zdrowie
Eksperymenty i doświadczenia
Zajęcia ruchowe:  Więcej ruchu dla maluchów 
Zajęcia z edukacji regionalnej
Zajęcia z edukacji patriotycznej: Legendy polskie
Zajęcia taneczno – ruchowe Roztańczone Wiewiórki 
Zajęcia recytatorsko - aktorskie: bajki, baśnie, bajeczki 
Zajęcia plastyczne: Między nami motylami
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 22
	Zajęcia ruchowo - sportowe 
Biofeedback 
Zajęcia wokalno taneczne
Bajkofrajda - warsztaty czytelnicze
Angielska nutka w tańcu i muzyce.
Każde dziecko jest twórcą
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 25
	Kółko zajęć rytmiczno -ruchowych w oparciu o program własny
Kółko taneczne 
Kółko gier planszowych
Kółko plastyczne
Kółko sensoplastyczne
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 27
	Kółko przyrodnicze

Kółko ekologiczne

Matematyka wokół nas - zajęcia matematyczne

Plamy,kropki, kreski- zajęcia plastyczne

Zajęcia taneczne

Bezpieczny przedszkolak - zaj.               z zakresu bezpieczeństwa na drodze, w ogrodzie i przedszkolu

	

	Przedszkole Miejskie nr 28
	Rytmika
	Nauczyciel przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 29
	Zajęcia plastyczne

Zajęcia taneczno - muzyczne

Zajęcia rytmiczne

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 30
	Zajęcia plastyczne - sensoplastyka dla smyka

Rytmika

„Optymalizacja procesu nauki czytania“ 

Program profilikatyczny dot. Bezpieczeństwa dzieci

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 31
	Zajęcia plastyczne/ kreatywne

Zajęcia logopedyczne 
,,Bawimy się  mową’’ 

Akademia Kodowania - ,,Kodowanie na dywanie’’

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 33
	 Zajęcia muzyczno- ruchowe

Terapia ręki  ,,Od zabawy do precyzji”

Nauka przez zabawę ,,Mali odkrywcy’’

,,Zabawy językiem niemieckim’’

Zajęcia logorytmiczne

Zajęcia plastyczno - techniczne ,,Sprawna ręka bystre oko”

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 34
	Zajęcia logopedyczne

Zajęcia matematyczne

Zajęcia plastyczne

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 35
	 „Uczymy dzieci programować”- zajęcia rozwijające zainteresowania
z zakresu kodowania

Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno- społeczne (wykorzystanie treści zawartych w programie 
„Przyjaciele Zippiego”).

„Mali Odkrywcy”- zajęcia rozwijające zainteresowania badawcze

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 36
	Zajęcia plastyczne „Z przyrodą za pan brat”

Zajęcia taneczne „Taniec połamaniec”

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 38
	„Profilaktyka logopedyczna w przedszkolu” 

„Tworzymy taniec - rozwijanie twórczości tanecznej” 

„Zdrowo jemy - zdrowo żyjemy”

„Każdy to powie, że ruch to zdrowie - gry i zabawy ruchowe w przedszkolu” 

„Mały badacz i odkrywca w przedszkolu”

„Ja jestem, ja czuję, ja mogę, potrzebuję”

„Każdy przedszkolak wie - ruch rozwija mnie”

Projekt „Mały miś w świecie wielkiej literatury“

Projekt „Ekokulturalne przedszkole“

Projekt „Z kulturą za pan brat - jestem kulturalny od najmłodszych lat

Projekt „Święta nietypowe, dni wyjątkowe w przedszkolu”

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 39
	Kółko czytelnicze 

Kółko sportowe 

Kółko plastyczne 

Kółko plastyczne

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 40
	Zajęcia logopedyczne

Zajęcia plastyczne

Zajęcia muzyczne

Terapia ręki

Zajęcia ruchowe

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 43
	Zajęcia teatralne

Zajęcia z gimnastyki  korekcyjnej 

Kodowanie na dywanie

Zajęcia logopedyczne -Gimnastyka buzi i języka

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 44
	Podróż dookoła świata

Zajęcia logopedyczne

Przyjaciele ZIPPIEGO 

Skąd się biorą produkty ekologiczne - projekt

Mamo tato wolę wodę - projekt

Zajęcia ruchowe

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 45
	Zajęcia ruchowe „Aktywne przedszkolaki“

Zajęcia z promocji zdrowia psychicznego 

Zajęcia taneczno – rytmiczne

Zajęcia muzyczne

Nowoczesne metody czytania

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 46
	 „Magiczna moc bajki” - bajkowa podróż do krainy wartości i dziecięcej wyobraźni

„Sensoplastyka” - wspieranie integracji sensorycznej oraz rozwój twórczego myślenia

„Niezwykła moc bajki” - elementy bajkoterapii

„Ćwiczenia buzi 
i języka u małego smyka” - profilaktyka logopedyczna 

„Eksperymenty - świat przedszkolaka” - eksperymenty 
i doświadczenia rozwijające kreatywność 

„Rymowanki Cezarego” - profilaktyka logopedyczna

„Roztańczony przedszkolak” - zajęcia muzyczno-ruchowe

„Każdy Bartek ćwiczy w czwartek” - zajęcia 
z aerobiku

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 47
	Gimnastyka korekcyjna
(trwałość projektu unijnego)

Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno-społeczne
(trwałość projektu unijnego)

Zajęcia logopedyczne
(trwałość projektu unijnego)
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 50
	 „Wszystkimi zmysłami poznaję świat” - projekt edukacyjny

„Matematyka dla małego smyka” -
projekt edukacyjny

„Rymowane wierszyki - twórcze zabawy z dziećmi”- projekt edukacyjny

„Ze smokiem Wawelskim zwiedzamy Europę” - projekt edukacyjny

„Wesołe eksperymentowanie” - projekt edukacyjny

„Wędrówki po Europie” -projekt edukacyjny

„Europejskie podróże przedszkolaków” - projekt edukacyjny

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 52
	Warsztaty ekologiczne
Warsztaty kulinarne
Warsztaty z gimnastyki korekcyjnej
	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 53
	Zajęcia teatralne

Zajęcia plastyczne

Zajęcia rytmiczno- taneczne

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 54
	 Zajęcia  wspierające
i rozwijające zdolności i zainteresowania dzieci:

- plastyczne
- teatralne
- językowe 
- matematyczno -informatyczne
-„Kodowanie”
-„Klucz do uczenia się”
- przyrodnicze 
- informatyczne
- naukowo- badawcze
- terapia ręki

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 55
	Joga

Umiem, potrafię, dam radę - zajęcia plastyczno-techniczne

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 56
	Zajęcia plastyczne

Zajęcia czytelnicze

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 57
	Gimnastyka korekcyjna

Zajęcia teatralne

Zajęcia taneczne „Ruch do muzyki”

Zajęcia czytelnicze

Zajęcia plastyczne

Zajęcia taneczne „Sambita”

Zajęcia komputerowe

	Nauczyciele przedszkola

	Przedszkole Miejskie nr 59
	Rytmika

Aerobik

	Nauczyciele przedszkola




W niektórych przedszkolach, w zależności od potrzeb i stopnia zainteresowania rodziców, organizowane są również zajęcia płatne, prowadzone przez firmy zewnętrzne. Odbywają się one w godzinach popołudniowych, gdy zwalnia się któraś z sal przedszkolnych. Opiekę nad dziećmi sprawują wtedy bezpośrednio osoby prowadzące. W zajęciach takich uczestniczą tylko dzieci zainteresowane, po wcześniejszym zapisaniu przez rodzica. Wykaz proponowanych zajęć zawiera tab.2.

Tab. 2
	Placówka
	Rodzaj zajęć
	Prowadzący
	Odpłatność
	Termin i godziny zajęć

	Przedszkole Miejskie nr 7
	Zajęcia taneczne
	La Cultura
	20zł/miesięcznie
	Środa godz.. 14.20

	
	Zajęcia ruchowe z piłką
	Stowarzyszenie „Świat Kangura” 
	20zł/miesięcznie
	Poniedziałek godz. 13.00

	Przedszkole Miejskie nr 19
	Zajęcia ruchowe 
	Stowarzyszenie ,,Świat Kangura’’ 
	40zł/miesięcznie
	Środa 
I grupa – 13.00
II grupa – 13.30

	
	Zajęcia taneczne
	La Cultura 

	40zł/miesięcznie
	Środa godz. 14.30

	Przedszkole Miejskie nr 27
	Taniec współczesny
	Akademia Tańca MOVE
	40zł/miesięcznie
	Piątek –godz. 14.00 – 15.30

	
	Ćwiczenia ogólnorozwojowe
	Stowarzyszenie ,,Świat Kangura’’ 
	40zł/miesięcznie
	Wtorek- 14.15-15.45, 

	Przedszkole Miejskie nr 28
	Zajęcia taneczne
	Figulina IMS
	60zł/miesięcznie
	Środy: 
godz. 14.00-14.30
godz. 14.30-15.00

	
	Program rozrywki ruchowej
	Stowarzyszenie "Świat Kangura"
	40zł/miesięcznie
	Czwartki
godz. 14.30-15.00

	Przedszkole Miejskie nr 29
	Zajęcia sportowe
	Stowarzyszenie „Świat Kangura” 
	 40zł/miesięcznie
	Wtorek godz. 14.45 – 16.15 (3×30 min)

	
	Zajęcia taneczne
	Figulina IMS 
	45zł/miesięcznie
	Środa godz. 14.45 – 16.00 (1×30min młodsze dzieci, 1×45min starszaki)

	Przedszkole Miejskie nr 31
	Zajęcia sportowo-ruchowe
	Stowarzyszeniem „Świat Kangura”
	67,65 brutto/h
	Środa godz.15.30

	
	Zajęcia taneczne
	„Figulina” IMS
	67,65 brutto/h
	Poniedziałek godz. 15.30

	Przedszkole Miejskie nr 34
	Zajęcia sportowe z piłką
	Stowarzyszenie „Świat Kangura”
	40zł/miesięcznie
	Piątek godz. 14.00

	
	Zajęcia taneczne 
	Akademia tańca MOVE
	40zł/miesięcznie 
	Środa godz.  14.00

	Przedszkole Miejskie nr 40
	Karate
	Oyama Karate
	70zł/miesięcznie
	Poniedziałeki środa – godz.13.45               i 14.20

	
	Zajęcia sportowe
	Olimpijskie Dzieciaki
	80zł/miesięcznie
	Piątek – godz.13.00              i 14.00

	
	J.angielski
	Golden Academie
	85zł/miesięcznie
	Wtorek –godz.13.15             i 14.15
Czwartek – godz. 13.15

	
	Taniec 
	La Cultura
	30zł/miesięcznie
	Środa – godz.12.30            i 13.00
Czwartek – godz.13.00

	
	Zajęcia sportowe
	Kangurek
	40zł/miesięcznie
	Poniedziałek – godz.14.00
Wtorek – godz.14.00             i 14.35
Czwartek – godz.14.00           i 14.35

	Przedszkole Miejskie nr 44
	Zajęcia sportowe -piłka nożna
	Stowarzyszenie ,,Świat Kangura’’ 
	40zł/miesięcznie
	Poniedziałek godz.14.15, Piątek  godz.14.15

	
	Karate
	Oyama 
	70zł/miesięcznie
	Wtorek godz.14.00 Czwartek godz.14.00

	Przedszkole Miejskie nr 55
	Zajęcia taneczne
	Klub Kiepura
	40zł/miesięcznie
	Poniedziałek godz. 13.00

	
	Zajęcia muzyczno-rytmiczne
	Figulina IMS
	60zł/miesięcznie
	Środa godz. 13.00

	
	Zajęcia sportowe
	Przedszkoliada- drużyna kangura
	40zł/miesięcznie
	Czwartek godz. 13.00

	Przedszkole Miejskie nr 57
	Zajęcia „Figulina”
	Figulina IMS
	50zł/miesięcznie
	Piątek godz. 15:00
Wtorek godz. od 15:00 

	
	Zajęcia taneczne
	Firma zewnętrzna
	30zł/miesięcznie
	Czwartek godz. 15:00

	
	Zajęcia „Kangurek”
	Stowarzyszenie „Świat Kangura” 
	40zł/miesięcznie
	Środa  godz. od 14:30
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