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UCHWALA NR cciiimeananeese
RADY MIEJSKIEJ W SOSNOWCU

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego Gminy Sosnowiec pod nazwa "Sami dla Siebie"

marca 1990r o samorzadzie gminnym (tekst jednolity
zart. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia

z. U z2021r. poz. 2268 ze zmianami)

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8
Dz U. z2022r., poz. 559 ze zmianami) W zwiazku
12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity D

Rada Miejska w Sosnowcu

uchwala co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Ostonowy ,Sami dla Siebie" w brzmieniu stanowigcym zatgcznik nr

| do niniejszej uchwaty.
§ 2. Realizatorem programu bedzie Centrum Ustug Socjalny
sta Sosnowca.

ch i Wsparcia w Sosnowcu.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sig Prezydentowi Mia

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Sosnowcu

Ewa Szota
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Zalacznik do uchwaly NI .o

Rady Miejskiej w Sosnowcu

Gminny program osfonowy "Sami dla Siebie,, odpowiada na potrzeby 0s0b 7 niepelnosprawnoscig
intelektualna, ktore dobrze rokuja w zakresie samodzielnosci zyciowej i poszerzenia aktywnosci spolecznej.
Program polega na utworzeniu  samodzielnego mieszkania ~ grupowego dla dorostych 0s6b
z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Podkreélenia wymagaja istotne roznice pomiedzy koncepcja mieszkalnictwa chronionego a grupowym
mieszkaniem samodzielnym.

Definicje mieszkania chronionego zawarto w ustawie o pomocy spotecznej i jest ono przede wszystkim
forma opieki i pomocy spotecznej udzielanej w trybie administracyjnym. Poza zabezpieczeniem potrzeby
schronienia. mieszkanie chronione obejmuje wsparcie 0sob korzystajacych zapewniane przez specjalistow
i ukierunkowane na uzyskanie maksymalnej samodzielnogci podopiecznych. Natomiast samodzielne
mieszkanie grupowe byloby kolejnym etapem w procesie usamodzielniania polegajacym z zalozenia na
stworzeniu osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng warunkow lokalowych do mozliwie pelnego

samodzielnego funkcjonowania w srodowisku spotecznym w naturalnych warunkach.

Autonomia osoby z niepelnosprawnoscia polega na zdolnosci i mozliwosci decydowania o sobie,
dokonywania niezaleznych wyborow i radzenia w konkretnych sytuacjach w warunkach naturalnych.
Wspomaganie osoby Z niepenosprawnoscig intelektualng musi zatem obejmowac organizacj¢ przestrzeni do
jak najwigkszej zaradnosci, samodzielno$ci i autonomii, na przykiad w formie grupowego mieszkania
samodzielnego. Utworzenie w ramach programu ostonowego grupowego mieszkania samodzielnego bedzie
forma weryfikacji osiggnigtych w procesie edukacji i rehabilitacji spotecznej umiejetnosci i kompetencji
zyciowych 0sob niepetnosprawnych. Dziatania ukierunkowane na poprawg jakoéei zycia o0sob
z niepetnosprawnoscig intelektualng musza uwzgledniaé  mozliwose indywidualnych ~ wyboréw,
samokontroli wlasnego zycia idzialania, przy jak najmniejszej ingerencji i kontroli zzewnatrz. Idea
grupowego mieszkania samodzielnego jest funkcjonowanie osoby z niepelnosprawnoscig w otwartym
spoteczenstwie.

Rozdzial 2.
Diagnoza

W Sosnowcu funkcjonuje system wsparcia dla dorostych oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng
w postaci $rodowiskowych doméw samopomocy, warsztatow terapii zajeciowej, dziennego domu pomocy
spotecznej, mieszkar chronionych oraz mieszkania treningowego. W ramach oferowanego zaplecza
instytucjonalnego osoby z niepetnosprawnoscig intelektualna maja mozliwos¢ nabywania/podtrzymywania
umiejetnoci w zakresie samodzielnego zycia w warunkach kontrolowanych i przy wsparciu ze strony

terapeutow i opieKunow.

W roku 2021 ze wsparcia srodowiskowych doméw samopomocy przy ul. Grota Roweckiego i przy ul.
Wojska Polskiego skorzystato 97 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna. W mieszkaniach chronionych
przebywaly 34 osoby aw mieszkaniu treningowym 18 oséb. Jak pokazujg zrealizowane W gminie
Sosnowiec dziatania wspierajace funkcjonowanie 0sob z niepefnosprawnoscia intelektualna, osoby te
poprzez zapewnienie im odpowiednich warunkéw, pomocy i wsparcia, majg szansg na integracjg Zyciowa
i funkcjonalng ze spoleczenstwem na warunkach réwnych z osobami pelnosprawnymi.

Rekomendowane staje si¢ udostepnienie ustug spolecznych pozwalajgcych na, w miare samodzielne,
funkcjonowanie 0sob z niepelnosprawnosciami w otwartym érodowisku spotecznym. Na podstawie analizy
potrzeb i zasobow wlasnych uczestnikow tegoz wsparcia, zdobyte umiejetnosci i kompetencje winny byc¢
zweryfikowane w pozainstytucjonalnej rzeczywistoéci, poprzez jak najbardziej niezalezne funkcjonowanie
w spoteczeristwie. Dla zapewnienia postgpéw W obszarze inkluzji potrzebne sg rozwigzania powolujace
nowe formuly, ktére beda tworzyly w érodowisku lokalnym warunki sprzyjajace wigczeniu spotecznemu
0s6b  z niepelnosprawnoscig intelektualng. Potrzeba wyodrebnienia funkeji inkluzyjnej grupowego
mieszkania samodzielnego wynika z zapisow konwencji o prawach o0séb niepetnosprawnych, ktore
rozwijaja wspotczesne rozumienie rehabilitacji. Zadania z zakresu funkeji inkluzyjnej skoncentrowane sg na
warunkach érodowiskowych, tj. tworzeniu w érodowiskach lokalnych realnych warunkéw i mozliwosci do
godnego zycia 0sob Z niepetnosprawnoscig,  ktore respektujg zawarte W Konwencji  zasady:
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niedyskryminacji, niezaleznego zycia, dostgpnosci oraz peinego uczestnictwa 0séb niepelnosprawnych
w zyciu spofecznym.

Utworzenie grupowego mieszkania samodzielnego to proba skonstruowania skutecznego narzegdzia
lokalnej polityki spolecznej zaadresowane;] do dorostych 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng, ktora
w sposéb trwaty zapewni im dobrg jakos¢ ich zycia.

Rozdzial 3.
Cele Programu

Glownym celem programu ..Sami dla Siebie” jest utworzenie samodzielnych mieszkan dla osob
z niepetnosprawnoscig intelektualng. Rekomendowanym zatozeniem, na ktérym opiera si¢ program jest
budowanie, rozwijanie i funkcjonowanie lokalnego systemu wsparcia oséb z niepetnosprawnoscig
intelektualna opartego na prawie do zycia w warunkach porownywalnych do tych, w ktorych zyja osoby
petnosprawne.

Cele szczegdtowe programu:
. utrzymanie/podnoszenie zaradnosci i samodzielnosci Zyciowej mieszkancow
2. utrzymanie/podnoszenie poziomu funkcjonowania w $rodowisku lokalnym
3. uaktywnienie spoleczne i zapobieganie wykluczaniu i marginalizacji spolecznej
4. wlaczanie spoleczne oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng.

Utworzenie — grupowego  mieszkania samodzielnego  bgdzie  elementem realizacji  idei
dezinstytucjonalizacji pomocy kierowanej do 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng.

Rozdzial 4.
Zasady realizacji

1. Realizatorem programu "Sami dla Siebie" jest Centrum Ustug Socjalnych i Wsparcia w Sosnowcu.

7 Samodzielne mieszkanie grupowe dla osdb z niepelnosprawnoscia intelektualng nalezy do zasobow
gminy i zlokalizowane jest w Sosnowcu przy ul Pawiej 11/39

3. Mieszkanie przeznaczone jest maksymalnie dla 4 osob.

4. Prawo do zamieszkania ~w samodzielnym mieszkaniu  grupowym — majg doroste  osoby
7 orzeczeniem o niepetnosprawnoscei intelektualnej, ktore zlozyly wniosek lub wyrazily na to zgodg oraz
przeszly trening ksztaltowania samodzielnosci w mieszkaniu chronionym wspomaganym i/lub treningowym.

5. Odplatno$¢ za udzial w programie ustala si¢ analogicznie do § 4 Uchwaty Rady Miejskiej w Sosnowcu
w sprawie szczegotowych zasad ponoszenia odplatnosci za pobyt w osrodkach wsparcia i mieszkaniach
chronionych.

6. Z beneficjentem zawierana bedzie umowa uwzgledniajaca zasady udziatu w programie.
7. Nadzor i ewentualna pomoc i wsparcie dla mieszkancow prowadzone bedzie przez realizatora programu.

Rozdziat 5.
Finansowanie programu

Program finansowany bedzie z udziatem ¢érodkéw wiasnych Gminy Sosnowiec.
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KARTA UZGODNIEN
DO PROJEKTU UCHWALY RADY MIEJSKIEJ W SOSNOWCU

w sprawie przyjecia Programu Ostonowego Gminy Sosnowiec pt. ,,Sami dla Siebie”
1. UZASADNIENIE MERYTORYCZNE PROJEKTU UCHWALY

Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej nalezy podejmowanie innych
zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym
tworzenie i realizacja programéw ostonowych.

Proponowany do przyjecia gminny program ostonowy ..Sami dla Siebie” odpowiada
na potrzeby osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng, ktore dobrze rokujg w zakresie
samodzielnosci zyciowej i poszerzenia aktywnosci spotecznej. Program polega na utworzeniu
samodzielnego mieszkania grupowego dla dorostych o0s6b z niepelnosprawnoscia
intelektualna. Utworzenie samodzielnego mieszkania grupowego byloby kolejnym etapem w
procesie usamodzielniania polegajacym na stworzeniu osobom z niepetnosprawnoscia
intelektualng warunkéw lokalowych do mozliwie petnego samodzielnego funkcjonowania w
srodowisku spotecznym.

Gléwnym celem tego programu jest utworzenie w miescie samodzielnych mieszkan
dla 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna. Rekomendowanym zalozeniem, na ktorym
opiera sie program jest budowanie, rozwijanie i funkcjonowanie lokalnego systemu wsparcia
0sob z niepelnosprawnosécia intelektualng opartego na prawie do zycia w warunkach
poréwnywalnych do tych, w ktérych zyja osoby pelnosprawne.

Utworzenie grupowego mieszkania samodzielnego to proba  skonstruowania
skutecznego narzedzia lokalnej polityki spolecznej zaadresowanej do dorostych osob z
niepetnosprawnoscia intelektualng, ktora w sposob trwaly zapewni im dobra jakos¢ ich zycia.
W mieszkaniu przy ul. Pawiej przebywaé bedg 4 osoby z niepelnosprawnodcig intelektualna.
Prawo do zamieszkania beda mialy doroste osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci
intelektualnej, ktore ztozyly wniosek w Centrum Ustug Socjalnych i Wsparcia w Sosnowcu
przy ul. Szymanowskiego 5a lub wyrazily na to zgodg oraz przeszly trening ksztaltowania
samodzielnosci w mieszkaniu chronionym wspomaganym i/lub treningowym.

W przysztych latach istnieje mozliwos¢ uruchomienia kolejnych takich mieszkan w miescie.

2. PRZEWIDYWANE SKUTKI FINANSOWE WPROWADZENIA W ZYCIE
PROJEKTU UCHWALY W PROPONOWANYM BRZMIENIU

Odplatno$é za udziat w programie ustala si¢ analogicznie do § 4 Uchwaty Rady Miejskiej
w Sosnowcu w sprawie szczegélowych zasad ponoszenia odptatnosci za pobyt w osrodkach
wsparcia i mieszkaniach chronionych.
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