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Szanowna Pani

Joanna Joriczyk

Przewodniczgca Komisji

Zdrowia, Rodziny i Polityki Spolecznej

/
Szanpwna Pani Przewodniczqca,

Przedkladam w zalaczeniu materialy dotyczace tematyki posiedzenia Komisji
Zdrowia, Rodziny i Polityki Spotecznej w dniu 20.10.2022 r. w zakresie:
1) Informacja o programach polityki zdrowotnej realizowanych w 2022 roku (leczenie
nieplodnosci, szczepienia przeciw grypie, badania przesiewowe pod katem wykrywania
choréb sercowo-naczyniowych i inne),
2) Przedstawienie zalozen do programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii planowanych na 2023 rok.
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Zalozenia do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023

W 2023 r. zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii beda realizowane na podstawie przyjgtego Uchwala nr
917/LV1/2022 Rady Miejskiej w Sosnowcu z dnia 31.03.2022r., Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2025,
zwanego dalej Gminnym Programem.

Gminny Program zawiera informacje o stanie zagrozen w zakresie probleméw alkoholowych
i narkomanii, informacje o problemach behawioralnych oraz o stanie zasobow miasta Sosnowca
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.

W Gminnym Programie okreslone sg propozycje zadan obejmujacych profilaktyke probleméw
uzaleznien, (w tym alkoholowych, narkomanii, behawioralnych), rozwigzywanie problemow
alkoholowych oraz promowanie trzezwego stylu zycia.

W Programie okre$lone sg tez zasady finansowania zadan realizowanych w ramach Gminnego
Programu.

Z uwagi na to, ze zadania Gminnego Programu maja charakter wieloletni, cykliczny, powtarzalny

rowniez w 2023r planuje si¢ kontynuacje realizacji zadan w zakresie m.in.:

1) zwiekszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od
alkoholu, $rodkéw psychoaktywnych, w tym dla starszej miodziezy i dorostych

2) udzielania pomocy psychospotecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca,
rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, narkomanii, wynikajace z zachowan
natogowych oraz uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych, nowych technologii i innych
uzaleznien od czynnosci

3) prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, pozalekeyjnych programéw profilaktyczno-wychowawezych
i socjoterapeutycznych

4) wspomagania dzialalnosci instytucji, stowarzyszen shuzacej rozwigzy waniu problemow
alkoholowych oraz profilaktyce probleméw narkomanii i uzalezniefi behawioralnych.

W 2023r w ramach Gminnego Programu realizowane beda stale zadania (programy) dla dorostych
i mtodych mieszkanicéw Sosnowca, takie jak m.in.:

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy ul. Kraszewskiego 21 bedzie kontynuowat realizacj¢ programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw przemocy w rodzinie. Zapewni takze okresowe schronienie
dla oséb doznajacych przemocy domowej, w tym osobom z dzie¢mi.

Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien (zwane dalej CPiLU) przy Sosnowieckim Szpitalu
Miejskim Sp. z 0.0. w Sosnowcu przy ul.Szpitalnej 1, bedzie kontynuowato realizacje programu
terapii uzaleznienia od alkoholu dla dorostych oraz programu profilaktyki uzaleznienia od
narkotykow dla dzieci i mlodziezy.

Ponadto CPiLU bedzie realizowato pilotazowy ,,Program oddzialywan terapeutycznych dla dzieci
i milodziezy naduzywajacych technologii cyfrowych” finansowany przez Narodowy Fundusz
Zdrowia.  Program ten bedzie realizowany pilotazowo w 8 osrodkach w Polsce. Autorem tego
programu jest Damian Zdrada - Kierownik CPiLU w Sosnowcu.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sosnowcu, zgodnie z tzw. ustawa
alkoholowa, nadal bedzie podejmowac czynno$ci zmierzajace do  orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sig¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego. Gminna Komisja, jako organ uprawniony, w uzasadnionych



przypadkach zaklada Niebieska Karte dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie. Gminna Komisja
wspolpracuje rowniez z Miejskim Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Sosnowcu.

W Izbie Wytrzezwieri w Sosnowcu bedzie kontynuowana realizacja programu informacyjno -
edukacyjno - konsultacyjnego, wykonywanego przez specjalistéw z zakresu uzaleznien, celem
motywowania 0s0b opuszczajacych Izbe do tzw. redukcji szkod zwigzanych z uzywaniem /
naduzywaniem alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych, a takze ze stosowaniem przemocy

w rodzinie.

Planuje si¢ wsparcie czterech stowarzyszen abstynenckich w Sosnowcu, ktore dla mieszkancow
realizujg programy informacyjno - edukacyjno — integracyjne adresowane do 0séb z problemem
alkoholowym 1 ich rodzin.

Dla o0s6b z problemem uzaleznien i bezdomosci korzystajacych z ustug ogrzewalni i lazni,
prowadzonych przez Centrum Ushug Socjalnych i Wsparcia, beda realizowane programy
informacyjno — motywujgce beneficjentow do podejmowania dziatari celem redukcji whasnych
szkod zdrowotnych i spotecznych.

Dla dzieci i mlodziezy w ramach zadan Gminnego Programu planuje sie realizacje programow
wychowawczo-profilaktycznych, profilaktyczno - socjoterapeutycznych oraz socjoterapeutycznych
w  szkotach, przedszkolach, s$wietlicach profilaktyczno - socjoterapeutycznych, placéwkach
oswiatowo — wychowawczych i srodowiskach lokalnych, w tym w godzinach pozalekcyjnych.

W ramach kampanii edukacyjnej ..Nikt nic jest doskonaly™ kontynuowane bedg szkolenia kadry
pedagogicznej (nauczycieli, wychowawcow) celem przygotowania merytorycznego i praktycznego
do realizacji z uczniami rekomendowanych programéw profilaktycznych z zakresu promocji zdrowia
psychicznego i profilaktyki uzaleznien.

Dla  polepszenia warunkéw do prowadzenia profilaktycznych zaje¢ propagujacych zdrowy,
trzezwy styl zycia oraz bedacych alternatywa dla zachowan ryzykownych planuje sie
kontynuowanie modernizacji bazy rekreacyjno - sportowej szkil.

Planuje si¢ kontynuowanie kampanii spolecznej ,, Bliz¢j Siehie ", ktorej celem jest wspieranie rodzin,
szczegolnie rodzin z dzie¢mi, we wzmacnianiu wewngtrznych wiezi rodzinnych oraz spotecznej
integracji rodzin.

Sosnowiec posiada zasoby osobowe i materialne sprzyjajace realizacji zadan okreslonych
w Gminnym Programie. Katalog zadan proponowanych w Gminnym Programie adresowany jest do
jednostek organizacyjnych Miasta, w tym m. in. placowek o$wiatowo — wychowawezych, Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, Centrum Ustug Socjalnych i Wsparcia, Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji, Centrum Doskonalenia Nauczycieli, poradni pedagogiczno — psychologicznych,
gminnych jednostek kultury, Strazy Miejskiej, a takze do Policji, organizacji pozarzadowych,
fundacji, do kosciotéw i zwigzkéw wyznaniowych, oraz do innych podmiotéw realizujgcych zadania
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Propozycje realizacji zadan Gminnego Programu przyjmowane bedg w trvhie konkursu ofert,
a takze w (rybie wnioskowym oraz w trybie powierzenia/ zlecenia wykonania zadania. Wykonawcy
zadan bedg realizowac je w oparciu o programy, w ktorych okreslone beda: diagnoza problemu,
cele programu, harmonogram, formy realizacji i metody pracy, uczestnicy zadan, ich liczba
1 sposob ich rekrutacji, miejsce i czas realizacji zadan programu oraz $rodki i materialy
niezbedne do jego realizacji, a takze wskazniki i sposob ewaluacji programu oraz sposéb jego
rozliczenia.



Finansowanie programéw przyjetych do realizacji odbywa¢ si¢ bedzie w oparciu o umowy
/porozumienia/ powierzenia/ zlecenia zawarte pomigdzy Gming Sosnowiec, a podmiotami
realizujacymi programy. Srodki finansowe na realizacj¢ programéw przekazywane bedg w trybie
i na warunkach okreslonych w umowach / porozumieniach/ powierzeniach/ zleceniach zawartych
z realizatorami programéw. Wydatkowanie $rodkéw finansowych podlega kontroli prowadzonej
przez Urzad Miejski w Sosnowcu oraz rozliczaniu wedlug zasad okreslonych w umowach/
porozumieniach/ powierzeniach/ zleceniach.

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w latach 2022 - 2025 sg srodki finansowe
pochodzace z optat przedsiebiorcéw za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz $rodki wlasne realizatorow.

W Gminnym Programie zapisano, ze finansowanie zadan Programu, przez Urzad Miejski
w Sosnowcu, w kolejnych latach odbywaé si¢ bedzie w oparciu o roczne plany dochodow
i wydatkéw gminy. Plan dochodéw i plan wydatkéw przeznaczonych na zadania opisane w
Gminnym Programie, na rok 2023, bedzie okreslony w zarzadzeniu Prezydenta Miasta Sosnowca,
na zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz na zadania w zakresie przeciwdzialania
narkomanii.

Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody
gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych bgda
wykorzystywane na realizacje gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii —i nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.
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