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0.0. W restrukturyzacji

przesyta w zatgczeniu informacje w zakresie pkt. 2 porzadku posiedzenia Komisji
Zdrowia, Rodziny i Polityki Spotecznej Rady Miejskiej w Sosnowecu, ktére odbedzie
si¢ w dniu 15.06.2023 r. tj.: ,Realizacia zadari wynikajgcych z Gminnego
Programu  Profilaktyki ~ Rozwiqzywania  Probleméw  Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2022”.
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Informacja w zakresie ,Realizacji zadan wynikajacych z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2022”,

W roku 2022, w Sosnowieckim Szpitalu Miejskim sp. z 0.0. w restrukturyzacji,
w ramach dziatalnosci Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien, realizowane
byty dwa zadania finansowane ze érodkéw Gminy Sosnowiec, stanowigce element
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziafania Narkomanii na rok 2022 dla mieszkaricéw Sosnowca pn.:

1. ,Socjoterapia, profilaktyka i poradnictwo leczeniu dzieci i mtodziezy ujawniajg-
cej zaburzenia zachowania z powodu uzywania substancji psychoaktywnych i dys-
funkcji czynnosciowych wraz z programem wsparcia dla ich rodzicéw lub opieku-
now na rok 2022”, na kwote 88 000,00 zt.

Ostatecznie Program zostat zrealizowany na kwote 83 250,00 zt. Niewykorzystana kwota
4 750,00 zt zostata zwrécona zgodnie z warunkami okre$lonymi w umowie.

2. ,Psychoterapia, profilaktyka i rehabilitacja w leczeniu 0séb uzaleznionych od al-
koholu i ich rodzin na 2022 rok”, na kwote 650 000,00 zt.

Ostatecznie Program zostat zrealizowany zgodnie z planem rzeczowo-finanso-
wym.

Ad. 1

W ramach programu: ,Socjoterapia, profilaktyka i poradnictwo leczeniu dzieci
i mtodziezy ujawniajacej zaburzenia zachowania z powodu uzywania substancji
psychoaktywnych i dysfunkcji czynnosciowych wraz z programem wsparcia dla ich
rodzicéw lub opiekunéw na rok 2022” realizowane byly éwiadczenia indywidual-
ne, grupowe oraz sesje terapii rodzin.
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W roku 2022 do programu zostato zakwalifikowanych 91 oséb, w tym 25 jako
osoby bliskie. Grupa pacjentéw z rozpoznaniem naduzywania wynosita 66 os6b
(36 dziewczat i 30 chtopcéw). Ze wzgledu na wiek, w grupie dzieci (bez rodzicéw
i rodzenistwa), sytuacja wygladata nastepujgco:
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‘ W ramach tego programu pacjenci mieli zapewniony bezptatny dostep do éwiad-
| czen lekarza psychiatry, specjalistéw psychoterapii uzaleznien oraz psychologa.
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W ramach programu: "Psychoterapia, profilaktyka i rehabilitacja w leczeniu oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin na 2022 rok” realizowane byty indywidual-
ne i grupowe Swiadczenia ambulatoryjne oraz sesje oddziatu dziennego. Oferta
adresowana byta do 0séb uzaleznionych od alkoholu lub uzaleznionych od wielu
substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu. Objelismy wsparciem réwniez ro-
dziny oséb uzaleznionych, w ramach tzw. terapii wspétuzaleznienia oraz terapii
‘ 0s0b z tzw. syndromem DDA (czyli osoby doroste, ktére doswiadczajg negatyw-
nych konsekwencji dorastania w rodzinie z problemem alkoholowym).
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Swiadczert w ramach NFZ oraz osoby, ktére nie mogly zostac zakwalifikowane ze

wzgledéw medycznych (rozpoznanie nie mieszczace sie w kategoriach grupy do-
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W grupie wszystkich pacjentéw - 331 to osoby kontynuujace terapie z roku 2021,
a 435 to nowi pacjenci.
W terapii na oddziale dziennym w roku 2022 leczyto sie 46 pacjentéw. Cykl lecze-

nia na oddziale trwat 6 tygodni. Czas leczenia mégt by¢ objety okresem L4.

W ramach terapii ambulatoryjnej pacjenci mieli zapewniony dostep do éwiadczen
indywidualnych i grupowych realizowanych przez specjalistéw psychoterapii uza-
leznien, instruktoréw terapii uzaleznien, psychologdw oraz psychoterapeutéw.

W ramach oddziatu dziennego pacjenci uczestniczyli codziennie od poniedziatku
do piatku w szesciogodzinnym bloku zajeé grupowych. Znajdowali sie pod opieka
specjalistéw psychoterapii uzaleznien, instruktoréw terapii uzaleznien, psycholo-
gow oraz lekarza psychiatry.

Dostep do terapii gwarantowata praca rejestracji, ktéra byta czynna od ponie-
dziatku do piatku w godzinach od 07.00 do 19.00, gdzie mozna byto zgtaszaé sie
osobiscie lub dzwonigc pod numer 32/413 05 51. Swiadczenia udzielane byty co-
dziennie od poniedziatku do pigtku. Maksymalny czas oczekiwania na pierwszg
wizyte od chwili zgtoszenia wynosit 2 tygodnie. Do przyjecia nie byto wymagane
skierowanie.

Programy finansowane przez Gmine Sosnowiec adresowane byty do mieszkaricéw
Sosnowca lub oséb czasowo przebywajgcych na terenie miasta Sosnowiec.

Nalezy zaznaczy¢, ze ww. programy s3 réwniez kontynuowane w roku 2023.

Oprocz programéw finansowanych przez Gmine Sosnowiec, w CPiLU realizowany
jest kontrakt z NFZ na poradnig terapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alko-
holu oraz pilotazowy program oddziatywar terapeutycznych dla dzieci korzystaja-



