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RADY MIEJSKIEJ W SOSNOWCU

w sprawie przyjecia programu oslonowego gminy pn. ,, Korpus Wsparcia Senioréw na 2023 rok”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz.U. z2023r. poz. 40) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (tckst
jednolity: Dz.U. z 2021r. poz. 2268 ze zmianami)

Rada Miejska w Sosnowcu
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie program ostonowy pn. ,. Korpus Wsparcia Seniorow na 2023 rok ”, stanowiacy zalacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Sosnowca.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjegcia.
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Zatacznik do uchwaly Nr ..o
Rady Miejskiej w Sosnowcu
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Program ostonowy

pn. ,,Korpus Wsparcia Seniorow na 2023 rok ”
I. Podstawa prawna programu

Program pn. ,,Korpus Wsparcia Seniorow na 2023 rok™ jest programem oslonowym w rozumieniu
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej. Program bedzie realizowany w 2023 1.

II. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje Programu

W 2021 r. na terenie Sosnowca mieszkalo ponad 47 tys. osdb, ktore ukonczyly 65 lat (z czego prawie
10 tys. mialo 80 i wigcej lat), co stanowi niemal 24% mieszkancow Sosnowca (zrodio: Ocena zasobow
pomocy spolecznej Miasta Sosnowiec Edycja 2021/2022). Jednoczesnie udzial procentowy osob
starszych w populacji mieszkancéw Sosnowca wykazuje stala tendencj¢ wzrostowa. Z analizy zadan
realizowanych przez Miejski Os$rodek Pomocy Spolecznej w Sosnowcu w zakresie rehabilitacji
spolecznej 0sob z niepetnosprawnosciami wynika, ze w 2021 r. ponad 57% wszystkich wnioskow
o dofinansowanie z PFRON zostalo zlozonych przez osoby niepelnosprawne powyzej 65 roku zycia.
Analogicznie w przypadku wydanych w 2021 r. orzeczen o niepelnosprawnosci dla osob powyzej 16 roku
zycia, osoby powyzej 61 roku zycia stanowily ponad 57%. Wydane orzeczenia wynikaly w przewazajacej
mierze
z chordb neurologicznych, ukladu oddechowego i krazenia oraz upogledzenia narzadu ruchu. Pomimo
wielu programow z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia kierowanych do osoéb po 65 roku zycia oraz
podejmowania inicjatyw zwigzanych z aktywna izdrowg jesienia zycia, wystepuje w dalszym ciggu
potrzeba wspierania seniorow w codziennym funkcjonowaniu. Kierujac sie troska o bezpieczenstwo osob
starszych, ktore nie sa w stanie np. przy wsparciu rodziny zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb, zasadne
jest wdrozenie wsparcia w postaci tzw. opieki na odleglos¢.

III. Cel programu

Celem programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w migjscu zamieszkania 0sob starszych przez dostep do tzw. opieki na odleglosé.

Cel programu jest zgodny ze Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Sosnowca na
lata 2021 — 2027 (cel operacyjny 2.3. Poprawa bezpieczenstwa osob starszych 10sob
z niepelnosprawnoscia). Cel operacyjny Strategii zaklada podejmowanie dzialan na rzecz poprawy
bezpieczenstwa o0sob starszych 1o0s6b z niepelnosprawnoscia w $rodowisku zamieszkania poprzez
wykorzystanie nowoczesnych technologii (teleopieka, telemedycyna).

IV. Adresaci programu

Program adresowany jest do seniordw w wieku 65 lat i starszych, bedacych mieszkancami Sosnowca
majgcych problemy zwiazane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia.

Zaklada sig, ze w przewazajacej wigkszosci programem beda objete osoby Korzystajace z opasek
bezpieczenstwa w 2022r. W przypadku nowych uczestnikéw programu, zostang oni wyposazeni
w opaski i przeszkoleni w zakresie korzystania z opasek.

V. Zakres programu

1. Program polegajacy na zapewnieniu opieki na odleglo$é stuzyé bedzie poprawie bezpieczenstwa oséb
starszych, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu iu ktérych
nieprzewidywalno§¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie sytuacji w celu jak najszybszej
reakcji, wtym powiadomienia wiadciwych stuzb pomocowych iratunkowych, poprzez wykorzystanie
nowoczesnych technologii w postaci opasek bezpieczenstwa.
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2. Opieka na odleglo$¢ obejmowaé bedzie system biezgcego monitorowania stanu seniora w miejscu jego
zamieszkania, umozliwiajgc natychmiastowe reagowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia
spowodowanego zarowno problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystapienia
incydentéw w miejscu zamieszkania.

3. Realizacja programu polega¢ bedzie na utrzymaniu funkcjonowania opasek bezpieczenstwa iobstudze
systemu bezpieczenstwa.

4. Opaska bezpieczenstwa polgczona zuslugg operatora umozliwi polaczenie z pozostajaca w stalej
gotowosci centrala - wsytuacjach wymagajagcych natychmiastowego reagowania np. zwigzanych
z zagrozeniem zdrowia i zycia, a takze w innych sytuacjach trudnych dla seniorow.

5. Do obowigzkéw dyspozytora centrali (np. ratownika medycznego, opiekuna medycznego, pielegniarki)
naleze¢ bedzie podejmowanie decyzji o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji
i potrzeb seniora, pomoc polega¢ moze m.in. na udzieleniu wsparcia emocjonalnego z wykorzystaniem
narzgdzi na odlegloé¢ (telefonicznie), interwencji osob z najblizszego otoczenia (rodziny, sasiadow,
opiekunow), interwencji pracownika osrodka pomocy spolecznej, powiadomieniu stuzb ratunkowych
o koniecznosci udzielenia pomocy.

VI. Realizatorzy programu
Program bedzie realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sosnowcu.
VII. Finansowanie programu

Program finansowany bedzie w 80% =z dotacji celowej budzetu paistwa wramach programu
ogloszonego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej. Udzial srodkéw wlasnych w realizacji
programu wynosi¢ bedzie 20%. Srodki wlasne zostaly zabezpieczone w budzecie Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sosnowcu.

VIII. Monitoring programu

Monitoring programu prowadzony bedzie na biezgco.
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KARTA UZGODNIEN
DO PROJEKTU UCHWALY RADY MIEJSKIEJ W SOSNOWCU

w sprawie przyjecia programu oslonowego gminy pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw na 2023 rok”

1. UZASADNIENIE MERYTORYCZNE PROJEKTU UCHWALY

Projektowana uchwata zaklada przyjecie programu ostonowego pn. .Korpus Wsparcia Senioréw na 2023 rok™.
Podstawe pozwalajaca na podjecie przedmiotowej uchwaty stanowi art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spolecznej (tekst jednolity: Dz.U. z 2021 r. poz. 2268, ze zmianami). zgodnie z ktérym

gmina moze m.in. tworzy¢ i realizowaé programy oslonowe.

Program ma na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w migjscu

zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ..opieki na odleglo$c”.

Analogiczny program realizowany byl w roku 2022. Program wpisywal sie w oczekiwania spoleczne

i w dalszym ciagu wystepuje duza potrzeba kontynuacji tego typu dzialan wspierajacych.

Realizacja programu polega¢ bedzie na utrzymaniu funkcjonowania opasek bezpieczenstwa i obstudze systemu
bezpieczenstwa. Opaska bezpieczenistwa bedzie potaczona z ustuga operatora pomocy, co pozwoli w przypadku
trudnej sytuacji lub naglych zagrozen na polaczenie sie przez seniora (poprzez nacisniecie przycisku w opasce)
z pozostajacej w ciaglej gotowosci centrala. Do obowiazkdéw dyspozytora centrali (np. ratownika medycznego,
opiekuna medycznego, pielegniarki) naleze¢ bedzie podejmowanie decyzji o sposobie udzielenia pomocy
seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji i potrzeb seniora pomoc polega¢ moze m.in. na udzieleniu wsparcia
emocjonalnego z wykorzystaniem narzedzi na odleglos¢ (telefonicznie), interwencji o0séb z najblizszego
otoczenia (rodziny, sasiadéw, opiekundw), interwencji pracownika osrodka pomocy spotecznej, powiadomieniu
stuzb ratunkowych o koniecznosci udzielenia pomocy.

Program adresowany jest do senioréw w wieku 65 lat i wiecej, bedacych mieszkancami Sosnowca i majacych
problemy zwiazane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia. prowadzacych samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnic im wystarczajace;j
opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

Szacuje sie, ze z programu skorzysta ok. 400 - 450 seniorow. W przewazajacej wickszoéci beda to osoby
korzystajace z opasek bezpieczenstwa w 2022 r. W przypadku nowych uczestnikow programu, zostang oni

wyposazeni w opaski i przeszkoleni w zakresie korzystania z opasek.
Program realizowany bedzie w 2023 r. przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sosnowcu.

2. PRZEWIDYWANE SKUTKI FINANSOWE WPROWADZENIA W ZYCIE PROJEKTU
UCHWALY W PROPONOWANYM BRZMIENIU

Program finansowany bedzie w 80% z dotacji celowej budzetu panstwa w ramach programu ogltoszonego przez
Ministerstwo Rodziny i Polityki Spofecznej. Udzial srodkéw wlasnych w realizacji programu wynosi¢ bedzie
20%. Srodki wiasne zostaly zabezpieczone w budzecie Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sosnowcu.

Szacuje sig, ze koszt realizacji programu w 2023 r. wyniesie ok. 200.000 zt.
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