Material na posiedzenie:

Komisji Zdrowia, Rodziny i Polityki Spolecznej Rady Miejskiej

w Sosnowcu w dniu 06.07.2023 r.

Informacja na temat wspétpracy placéwek opiekunczo — wychowawczych
W Sosnowcu zZ samorzadem oraz innymi instytucjami i stuzbami
zajmujgcymi sie wspieraniem dziecka i rodziny

Centrum Obstlugi Placowek Opiekunczo — Wychowawczych w Sosnowcu

Czerwiec 2023



W Sosnowcu funkcjonuje 10 Placowek Opiekunczo — Wychowawczych oraz Centrum
Obstugi Placowek Opiekunczo — Wychowawczych przy ul. Piwnika — Ponurego 9.
Placowki dysponuja tacznie 118 miejscami dla dzieci powyzej 10 roku zycia. Na dzien
28.06.2023 r. w placowkach przebywato 118 dzieci.

Liczebno$¢ wychowankow i wychowawcéw w placowkach opiekunczo — wychowawczych
w Sosnowcu na dzien 28.06.2023 r.

Nazwa placéowki Liczba | Liczba dzieci | Liczba dzieci
miejsc w ewidencji obecnych
Placéwka Opiekunczo- 14 14 14
Wychowawcza nr 1
Placowka Opiekunczo- 10 11 11
Wychowawcza nr 2
Placowka Opiekunczo- 9 9 8
Wychowawcza nr 3
Placowka Opiekunczo- 10 9 8
Wychowawcza nr 5
Placéwka Opiekunczo- 14 14 12
Wychowawcza nr 6
Placowka Opiekunczo- 9 9 8
Wychowawcza nr 7
Placowka Opiekunczo- 14 14 13
Wychowawcza nr 8
Placowka Opiekunczo- 14 14 13
Wychowawcza nr 9
Placoéwka Opiekunczo- 14 14 13
Wychowawcza nr 10
Placowka Opiekunczo 10 10 8
- Wychowawcza nr 11
SUMA: 118 118 108

Od kilku lat w instytucjonalnej pieczy zastepczej wzrasta ilos¢ wychowankow, ktorzy
wymagaja leczenia psychiatrycznego oraz oddziatywan terapeutycznych. Placowki
Opiekunczo - Wychowawcze w Sosnowcu pelnia calodobowa opieke nad matoletnimi,
ktorzy maja zdiagnozowane takie zaburzenia i obciazenia jak: zaburzenia
hiperkinetyczne, zaburzenia emocji, stany depresyjne, zaburzenia zachowania, schizofrenia,
zespot Aspergera, autyzm, zaburzenia wiezi, zaburzenia adaptacyjne, zaburzenia afektywne
dwubiegunowe, fobie spoteczne, zaburzenia seksualne i inne.

Placowki Opiekunczo — Wychowawcze w Sosnowcu podjety stala wspolprace
z roznymi jednostkami i instytucjami, ktore specjalizuja si¢ w opiece nad dzieckiem
wymagajacym specjalistycznej opieki psychiatrycznej oraz cyklicznych oddziatywan
terapeutycznych. Od lutego br. dziatalno$¢ swoja rozpoczeto Centrum Pomocy Dzieciom
w Sosnowcu, ktore dziata pod skrzydtami Fundacji Moc Wsparcia.



Podopieczni, ktorzy doswiadczyli roznorakich form przemocy (fizycznej, psychicznej,
wykorzystania seksualnego) otrzymuja kompleksowa pomoc terapeutyczng. Na chwile
obecng, W trakcie terapii w Centrum Pomocy Dziecku pozostaje 3 dzieci. Obecnie
rozpatrywana jest mozliwo$¢ objecia opieka terapeutyczng trojki rodzenstwa, wobec ktorych
jest podejrzenie stosowania przemocy ze strony opiekunow. Wobec dzieci zostang podjete
dziatania celem zgloszenia i objecia ich wsparciem terapeutycznym w CPD.

Podjeliémy rowniez $cista wspolprace ze Srodowiskowym Centrum Zdrowia
Psychicznego w Sosnowcu gdzie nasi wychowankowie Kkorzystaja ze wsparcia
terapeutycznego w formie grupowej, indywidualnej w systemie dziennym. W styczniu br. na
spotkaniu wypracowali$my rozwigzania, z ktorych nadal korzystaja podopieczni naszych
placowek.

Podjelismy rowniez wspolprace z Fundacja ,,Epikur” dziatajacg na terenie naszego
miasta. Obecnie dzieci pod okiem terapeuty uczestniczca w TUS (Trening
Umiejetnosci Spotecznych), polegajacym na nabywaniu i podnoszeniu
umiejetnosci spotecznych, poznawaniu konkretnych  zachowan i zastosowaniu ich do
zaistniatej sytuacji, oraz niwelowaniu zachowan niepozadanych i nieadekwatnych.
W stosunku do dzieci majacych trudnosci w opanowaniu negatywnych emocji, nieradzacych
sobie z agresja i autoagresja, wdrozono TZA (Trening Zastgpowania Agresji). Spotkania
z terapeuta majg charakter indywidualny z po6zniejszym rozszerzeniem zaje¢ w formie
grupowey.

Realizowana jest rowniez wspotpraca z Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna
w Sosnowcu, Niepubliczng Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng ,,Alter” w Sosnowcu,
z Osrodkiem Terapii i Psychoedukacji ,,Kompas” w Bedzinie oraz Centrum Zdrowia
Psychicznego ,,Feniks” w Katowicach.

Opieka nad dzie¢mi leczonymi specjalistycznie oraz przejawiajacymi znamiona
niedostosowania spotecznego i demoralizacji jest ztozona i wymaga wieloaspektowego
dziatania.



Liczbowe zestawienie wychowankéw placowek opiekunczo — wychowawczych objetych
specjalistycznym wsparciem zewnetrznym

Dzieci objete Dzieci leczone na Dzieci objete
Placowka opieka oddzialach terapia
psychiatryczng | psychiatrycznych

POW 1 9 0 3
POW 2 1 1 1
POW 3 2 2 1
POW 5 2 1 3
POW 6 4 2 2
POW 7 3 2 2
POW 8 6 1 4
POW 9 7 2 5
POW 10 6 0 1
POW 11 1 0 0
Suma: 41 11 15

Dzigki podjetej wspotpracy z wyzej wymienionymi instytucjami, pozyskalismy
mozliwos¢ obserwacji dziecka w procesie terapeutycznym, zaistniata mozliwos¢ dzielenia si¢
istotnymi informacjami pomigdzy opiekunami sprawujacymi bezposrednig opieka nad
dzieckiem a specjalistami prowadzacymi oddziatywania terapeutyczne. Dzigki podejmowanej
wspolpracy dostrzega si¢ poprawe w funkcjonowaniu spotecznym wychowankow
umieszczonych w instytucjonalnej pieczy zastepczej, a takze stopniowy powro6t do rownowagi
psychicznej.

Sukcesywnie i na biezaco wspotpracujemy roéwniez 2z instytucjami i stuzbami
zajmujacymi si¢ wspieraniem dziecka i rodziny. Specjalisci zatrudnieni w ramach struktur
COPOW podejmuja szereg dziatan skoncentrowanych na wspieraniu rodzin biologicznych
w kierunku poprawy funkcjonowania rodzin, a takze w celu stworzenia realnej szansy
powrotu wychowankéw w §rodowiska rodzinne.

W dniu 16.05.2023 r. w siedzibie COPOW odbylo si¢ spotkanie z udziatem m.in.
Przewodniczacej Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich Sadu Rejonowego w Sosnowcu,
przedstawicieli Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Wydzialu Polityki Spotecznej,
Wydzialu Zarzadzania Kryzysowego, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy
w Rodzinie, Policji, Kuratorow Rodzinnych, specjalistow placowek opiekunczo -
wychowawczych. OmowiliSmy i przedstawilismy propozycje wspolnych — rozwigzan
dotyczacych wzajemnej wspotpracy.
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