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Realizacja programów polityki zdrowotnej gminy Sosnowiec w 2023 roku 

 

 

Gmina, zgodnie z zapisem art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samorządzie 

gminnym ma obowiązek zaspokajać zbiorowe potrzeby wspólnoty w zakresie ochrony zdrowia. 

Realizacja działań w tym obszarze opiera się zarówno na art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 

roku o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych, mówiącym 

o zapewnieniu równego dostępu do świadczeń opieki zdrowotnej w szczególności poprzez 

opracowywanie i wykonanie oraz ocenę efektów programów polityki zdrowotnej, a także na art. 2 pkt 

3 i 4 ustawy z dnia 11 września 2015 roku o zdrowiu publicznym, wpisującym promocję zdrowia 

i profilaktykę chorób w katalog zadań z zakresu zdrowia publicznego.   

Program polityki zdrowotnej to zespół zaplanowanych i zamierzonych działań z zakresu 

opieki zdrowotnej ocenianych jako skuteczne, bezpieczne i uzasadnione, umożliwiających osiągnięcie 

w określonym terminie założonych celów, polegających na wykrywaniu i zrealizowaniu określonych 

potrzeb zdrowotnych oraz poprawy stanu zdrowia określonej grupy świadczeniobiorców.  

 

W roku bieżącym gmina realizuje 2 programy polityki zdrowotnej: 

a) „Dofinansowanie do leczenia niepłodności metodą zapłodnienia pozaustrojowego dla 

mieszkańców miasta Sosnowiec w latach 2021-2024” 

b) „Program  badań  przesiewowych pod  kątem  wykrywania chorób sercowo-naczyniowych”, 

 

 

Dofinansowanie do leczenia niepłodności metodą zapłodnienia pozaustrojowego dla 

mieszkańców miasta Sosnowiec w latach 2021-2024” 

 

W ramach przeprowadzonego postępowania konkursowego na wybór realizatora programu, 

wyłonionych zostało pięciu wykonawców zadania:  

 

1. Medi Partner Sp. z o.o. ul. Cybernetyki 19, 02-677 Warszawa,  

2. Centrum Bocian Sp. z o.o. Sp. k. ul. Akademicka 26, 15-267 Białystok, 

3. Gyncentrum Sp. z o.o. ul. Żelazna 1, 40-851 Katowice, 

4. Artvimed Chrobry Sp. z o.o. Sp. k. ul. Czyżówka 14 lok. 0.02, 30-526 Kraków, 

5. Provita Sp. z o.o. ul. Fabryczna 13d, 40-615 Katowice. 

 

Realizacja programu trwa od 6 marca do 21 grudnia 2023 roku. 

W programie uczestniczą pary spełniające poniższe kryteria: 

a) wiek kobiety mieści się w przedziale 23-40 lat wg rocznika urodzenia; 
b) rezerwa jajnikowa mierzona stężeniem AMH wynosi powyżej 0,7 ng/ml, 
c) zostały zakwalifikowane do leczenia niepłodności metodą zapłodnienia pozaustrojowego 

przez Realizatora Programu, zgodnie z wytycznymi Polskiego Towarzystwa Medycyny 

Rozrodu i Embriologii (istnieją pierwotne wskazania do leczenia metodą pozaustrojowego 

zapłodnienia lub inne metody leczenia, rekomendowane przez PTMRiE zakończyły się 

niepowodzeniem) i ustawą z dnia 25 czerwca 2015r. o leczeniu niepłodności, 
d) pozostają w związku małżeńskim lub partnerskim; 
e) w dniu kwalifikacji co najmniej jedna z osób pozostających w związku małżeńskim lub 

partnerskim od roku zamieszkuje na terenie Sosnowca; 
f) mają udokumentowane potwierdzenie przeprowadzenia pełnej diagnostyki przyczyn 

niepłodności, udokumentowane potwierdzenie trwałego uszkodzenia uniemożliwiającego 
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naturalną koncepcję lub też są po roku bezskutecznego leczenia zachowawczego lub 

chirurgicznego. 
 

Według staniu na 30 września br. w programie uczestniczą 34 pary, w sumie wykonano 11 transferów, 

z których uzyskano 3 ciąże pojedyncze.  

 

W 2023 roku z programu realizowanego w 2022 roku urodziło się 4 dzieci. (odnotowano w sumie 

6 ciąż, natomiast dwie zakończyły się niepowodzeniem). Ogółem na przestrzeni 2017-2023 roku 

z programu na świat przyszło 39 dzieci. Gmina w 2023 roku zabezpieczyła na ten cel 199 098,34 

złotych. 

Aktualnie Wydział Zdrowia przeprowadza kontrole w zakresie prawidłowej realizacji umów.  

 

„Program  badań  przesiewowych pod  kątem  wykrywania chorób sercowo-naczyniowych” 

Celem programu jest zwiększenie dostępności do wysokospecjalistycznych badań 

kardiologicznych osobom powyżej 65 roku życia, obciążonych co najmniej trzema czynnikami ryzyka 

z czterech ujętych w programie tj. nadciśnieniem, chorobą wieńcową, hiperlipidemią i paleniem 

papierosów. Program trwa od 6 września do 22 listopada 2023 roku.  

W ramach programu mieszkańcy mogą skorzystać z jednej z dwóch akcji przesiewowych: „Stop 

udarom” lub „Wykrywanie tętniaka aorty brzusznej”. Akcja „Stop udarom” obejmuje wykonanie 

badania USG – Doppler tętnic szyjnych, a w przypadku akcji „Wykrywanie tętniaka aorty brzusznej” 

badania USG – Doppler kończyn dolnych. Każdemu badaniu towarzyszy wizyta lekarska u chirurga 

naczyniowego oraz konsultacja świadczona przez dietetyka. Wykonywane są także u każdego 

mieszkańca badania laboratoryjne w zakresie pomiaru poziomu glukozy we krwi, cholesterolu 

i trójglicerydów oraz określone BMI. O kwalifikacji decyduje kolejność zgłoszenia do podmiotu 

leczniczego realizującego program.  

Realizatorami programu są dwa podmioty: 

1. SANTE CLINIC Sp. z o.o. Sp. k. ul. Aleja Wolności 6 41-219 Sosnowiec, 

2. Deńca – Kuziemko Izabella NZOZ Praktyka Stomatologiczna NZOZ Nasza Przychodnia, 

ul. Kisielewskiego 2 41-219 Sosnowiec.  

 

Ogółem na realizację programu zabezpieczono kwotę  183 900 złotych. 

Działając na podstawie art. 48d ust. 1 ustawy o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze 

środków publicznych  Gmina Sosnowiec wystąpiła w 2022 roku z wnioskiem do dyrektora Śląskiego 

Oddziału Narodowego Funduszu Zdrowia o dofinansowanie programu badań  przesiewowych pod  

kątem wykrywania chorób sercowo-naczyniowych. Zgodnie z umową gmina otrzyma dofinansowanie 

w wysokości 40% wydatkowanych środków. 

 

Badania profilaktyczne dla 50 latków 

Od 1 września br. ruszała akcja badań przesiewowych dla osób obchodzących w tym roku 

50 urodziny. W porozumieniu z Sosnowieckim Szpitalem Miejskim Sp. z o.o. w restrukturyzacji 

zakres badań obejmie: 

a) w przypadku kobiet badanie: CA – 125 marker nowotworu jajnika, CA – 19-9 marker 

nowotworu trzustki, HE – 4 marker nowotworu raka jajnika i CEA marker nowotworowy 

wątroby, 

b) w przypadku mężczyzn badanie:  CA – 19-9 marker nowotworu trzustki, CEA marker 
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nowotworowy wątroby i PSA wykrywanie raka prostaty. 

Na ten cel zabezpieczono środki w wysokości 100 tysięcy złotych. Na dzień 9 października z badań 

skorzystały ogółem 132 osoby, w tym 98 kobiet i 34 mężczyzn.  

 

Badania profilaktyczne finansowane przez NFZ 

Program profilaktyki raka piersi (mammografia) 

Program adresowany jest do kobiet w wieku 50-69 lat, które spełniają jedno z poniższych kryteriów: 

 nie miały wykonywanej mammografii w ciągu ostatnich dwóch lat; 
 nie miały wcześniej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi o charakterze złośliwym; 
 otrzymały w ramach programu profilaktyki raka piersi pisemne wskazanie do wykonania 

ponownej mammografii po 12 miesiącach z powodu obciążenia następującymi czynnikami 

ryzyka: 
o rak piersi wśród członków rodziny (matka, siostra, córka), 
o mutacja w obrębie genów BRCA1 lub BRCA2; 
o nie miały wcześniej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi 

o charakterze złośliwym. 

Brak realizatorów na terenie Sosnowca.  

Realizatorzy w najbliżej okolicy: 

1. Zagłębiowskie Centrum Onkologii Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewicza w Dąbrowie 

Górniczej 

PRACOWNIA MAMMOGRAFII ul. Szpitalna 13, 41-300 Dąbrowa Górnicza 

Telefon do rejestracji: 326 212 080 

Telefon do informacji: 326 212 085 

 

2. Zagłębiowskie Centrum Onkologii Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewicza w Dąbrowie 

Górniczej 

PORADNIA PROFILAKTYKI CHORÓB PIERSI ul. Szpitalna 13, 41-300 Dąbrowa 

Górnicza 

Telefon do rejestracji: 326 212 023 

Telefon do informacji: 326 212 023 

 

3. POLIKLINIKA DĄBROWSKA PRINN Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością 

PRACOWNIA MAMMOGRAFII AL. J. PIŁSUDSKIEGO 92, 41-308 Dąbrowa Górnicza 

Telefon do rejestracji: 326 390 131 

Telefon do informacji: 326 390 140 

 

4. Szpital Wielospecjalistyczny w Jaworznie 

PRACOWNIA MAMMOGRAFII ul. Chełmońskiego 28, 43-600 Jaworzno 

Telefon do rejestracji: 326 164 482 

Telefon do informacji: 326 164 482 

 

Od 1 listopada 2023 r. będą mogły korzystać kobiety w wieku od 45 do 74 lat. 
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Program profilaktyki raka szyjki macicy (cytologia) 

Program adresowany jest do kobiet w wieku 25-59 lat: 

 które nie miały wykonanej cytologii w ciągu ostatnich trzech lat; 

 obciążonych czynnikami ryzyka (zakażonych wirusem HIV, przyjmujących leki 

immunosupresyjne, zakażonych HPV - typem wysokiego ryzyka), które nie miały wykonanej 

cytologii w ciągu ostatnich 12 miesięcy. 

Kobiety, które były leczone z powodu nowotworu złośliwego szyjki macicy, po zakończeniu kontroli 

onkologicznej (decyzję podejmuje lekarz prowadzący leczenie onkologiczne) ponownie zostają objęte 

skryningiem cytologicznym. 

 

Realizatorzy na terenie Sosnowca: 

1. CENTRUM ZDROWIA DZIECKA I RODZINY IM. JANA PAWŁA II W SOSNOWCU 

SPÓŁKA Z O.O. 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 9, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 323 688 813 

Telefon do informacji: 323 688 801 

2. Fundacja "UNIA BRACKA" 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA ul. ROMANA DMOWSKIEGO 6A, 41-

219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 988 937 

Telefon do informacji: 322 988 937 

3. Fundacja "UNIA BRACKA" 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA ul. Ogrodowa 1, 41-215 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 969 621 

Telefon do informacji: 322 969 621 

4. GRZEGORCZYK ANETA Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej ANET MED 

CENTRUM MEDYCZNE  

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA ul. Zabłockiego 1, 41-219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 630 500 

Telefon do informacji: 322 630 500 

5. Izabella Deńca-Kuziemko 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Kisielewskiego 2, 41-219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 631 097 

Telefon do informacji: 322 631 097 

6. Janusz Bańkowski, Łukasz Pisiewicz NZOZ Instytut Zdrowia Centrum Bańkowski Janusz, 

Pisiewicz Łukasz Spółka Cywilna 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA ul. Teatralna 10, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 924 455 

Telefon do informacji: 322 924 455 
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7. „ŁUBINOWA 3" Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością 

PORADNIA POŁOŻNICZO-GINEKOLOGICZNA_SOSNOWIEC ul. Bolesława Prusa 253a, 

41-207 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 637 614 

Telefon do informacji: 322 025 521 

8. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Przychodnia Ginekologiczno-Endokrynologiczna 

Jacek Magierowski spółka jawna 

Poradnia Ginekologiczno-Położnicza ul. Marsz. Edwarda Rydza Śmigłego 7, 41-219 

Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 501 716 526 

Telefon do informacji: 501 716 526 

9. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej - Przychodnia Lekarska "ŚRODULA" 

PORADNIA POŁOŻNICZO-GINEKOLOGICZNA ul. Kossaka 10A, 41-219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 929 921 

Telefon do informacji: 322 929 921 

10. NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SALUS LEKARZE JURKOWSKA I 

ŁABĘCKA-GORCZYCA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Kalinowa 175, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 913 378 

Telefon do informacji: 322 913 378 

11. OMEGA-MED J.Kubica, A.Kubińska-Kubica Lekarze Medycyny Spółka Partnerska 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA ul. Niwecka 18, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 663 032 

Telefon do informacji: 322 663 032 

12. Przychodnia MILOWICE Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Baczyńskiego 14 C, 41-203 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 323 630 850;323 630 851 

Telefon do informacji: 323 630 850;323 630 851 

13. SANTE CLINIC Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością Spółka Komandytowa 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA al. Wolności 6, 41-219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 660 004 

Telefon do informacji: 322 660 004 

14. Sławomir Kadłuczka NZOZ "Centrum Promocji i Ochrony Zdrowia" 

Poradnia ginekologiczno-położnicza ul. Kadłubka 16, 42-544 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 327 107 329 

Telefon do informacji: 326 134 963 

15. Sosnowiecki Szpital Miejski Spółka z o.o. w restrukturyzacji 

PORADNIA PROFILAKTYKI CHORÓB PIERSI ul. Zegadłowicza 3, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 324 130 524 

Telefon do informacji: 324 130 540 

16. Sosnowiecki Szpital Miejski Spółka z o.o. w restrukturyzacji 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Zegadłowicza 3, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 324 130 348 

Telefon do informacji: 324 130 408 

17. "START" Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Jana Sobieskiego 29, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 998 493 
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Telefon do informacji: 322 998 493 

18. Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu 

PORADNIA PROFILAKTYKI CHORÓB PIERSI ul. Wawel 15, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 323 684 800 

Telefon do informacji: 323 684 800 

19. Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Nowopogońska 57, 41-205 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 661 968 

Telefon do informacji: 322 661 968 

20. Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Wawel 15, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 323 684 800 

Telefon do informacji: 323 684 800 

21. Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu 

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Hallera 5, 41-214 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 913 787 

Telefon do informacji: 322 913 787 

 

Od listopada br. do bezpłatnej cytologii będą uprawnione kobiety w wieku od 25 do 64 lat. 

 

Program pilotażowy badania stóp dzieci i młodzieży 

Program adresowany jest dla dzieci od 5 do 16 roku życia. Do udziału w programie nie jest potrzebne 

skierowanie. Wystarczy, że pacjent jest w grupie wiekowej, która kwalifikuje się do wykonania badań. 

Program obejmuje: 

 badania manualne, które pozwalają na ocenę stanu stóp oraz zdiagnozowanie przyczyny 

i wskazanie miejsc, gdzie odczuwalny jest ból 

 badanie podoskopowe, czyli badanie diagnostyczne stóp, które daje wiele informacji 

dotyczących kształtu stopy, obecności zgrubień na podeszwie, ale także umożliwia 

przeprowadzenie badania stabilności stóp. 

 komputerowe badanie stóp na platformie polegające na pomiarze sił reakcji podłoża w 

odpowiedzi na naciski stóp pacjenta znajdującego się w pozycji stojącej lub w trakcie chodu. 

Brak realizatorów na terenie Sosnowca.  

Realizatorzy w najbliżej okolicy: 

1. Amed Sp. z o.o. ul. Ceglana 67c, 40-514 Katowice tel. 32 201 50 14 

2. Zespół Lecznictwa Otwartego Sp. z o.o. w Jaworznie ul. Grunwaldzka 235, 43-600 

Jaworzno tel. 32 616 34 79 

3. Górnośląskie Centrum Medyczne im. prof. Leszka Gieca Śląskiego Uniwersytetu 

Medycznego w Katowicach ul. Ziołowa 45-47, 40-635 Katowice tel. 32 479 61 02 

4. „Repty” Górnośląskie Centrum Rehabilitacji im. Gen. Jerzego Ziętka ul. Jana 

Śniadeckiego 1, 42-604 Tarnowskie Góry tel. 32 390 12 01 lub 32 390 12 19 
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Program badań przesiewowych raka jelita grubego 

Program adresowany jest do osób w wieku: 

 od 50 do 65 lat, 

 lub od 40 do 49 lat, jeśli u najbliższych krewnych pacjenta, rozpoznano nowotwór jelita 

grubego. 

Do udziału w programie nie jest potrzebne skierowanie. Wystarczy, że pacjent jest w grupie 

wiekowej, która kwalifikuje się do wykonania przesiewowej kolonoskopii i zgłosi się do placówki 

realizującej program. 

Realizatorzy na terenie Sosnowca: 

1. SANTE CLINIC Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością Spółka Komandytowa 

Pracownia endoskopii Aleja Wolności 6, 41-219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 690 736 

Telefon do informacji: 322 690 736 

2. Wojewódzki Szpital Specjalistyczny nr 5 im. Św. Barbary w Sosnowcu 

PRACOWNIA ENDOSKOPII PRZEWODU POKARMOWEGO Plac Medyków 1, 41-200 

Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 323 682 280 

Telefon do informacji: 323 682 000 

Program profilaktyki gruźlicy 

Program adresowany jest do osób powyżej 18. roku życia, które nie miały w dotychczasowym 

wywiadzie rozpoznanej gruźlicy, a w szczególności: 

 miały bezpośredni kontakt z osobami z już rozpoznaną gruźlicą; 

 mają trudne warunki życiowe, mogące znacząco wpłynąć na wystąpienie choroby (osoby 

niepełnosprawne, obciążone długotrwałą chorobą, obciążone problemem alkoholowym 

i narkomanią, bezdomne, długotrwale bezrobotne). 

Na terenie Sosnowca są zadeklarowane 42 podmioty lecznicze, będące realizatorami programu. Wśród 

nich jest:  
1. Przychodnia MILOWICE Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością 

Gabinet pielęgniarki środowiskowej-rodzinnej  

ul. Baczyńskiego 14 C, 41-203 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 938 640;323 630 850 

Telefon do informacji: 322 938 640 

2. Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu 

PORADNIA (GABINET) PIELĘGNIARKI ŚRODOWISKOWEJ – RODZINNEJ 

ul. Wojska Polskiego 19, 41-208 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 698 862 

Telefon do informacji: 322 698 862 
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3. Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu 

PORADNIA (GABINET) PIELĘGNIARKI ŚRODOWISKOWEJ – RODZINNEJ                

ul. Nowopogońska 57, 41-205 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 661 968 

Telefon do informacji: 322 661 968 

4. Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu 

PORADNIA (GABINET) PIELĘGNIARKI ŚRODOWISKOWEJ - RODZINNEJ 

ul. Wawel 15, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 323 684 800 

Telefon do informacji: 323 684 800 

5. Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu 

PORADNIA (GABINET) PIELĘGNIARKI ŚRODOWISKOWEJ - RODZINNEJ 

ul. Hallera 5, 41-214 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 915 520 

Telefon do informacji: 322 915 520 

Program profilaktyki chorób układu krążenia 

Program adresowany jest do osób, które: 

 mają od 35 do 65 lat  

  złożyły deklarację wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej; 

 u których nie została dotychczas rozpoznana choroba układu krążenia, cukrzyca, przewlekła 

choroba nerek lub rodzinna hipercholesterolemia i które w okresie ostatnich pięciu lat nie 

korzystały ze świadczeń udzielanych w ramach profilaktyki chorób układu krążenia. 

Kolejne świadczenie przysługuje po upływie 5 lat. Program jest realizowany przez lekarza lub 

pielęgniarkę podstawowej opieki zdrowotnej. Wszystkie poradnie podstawowej opieki zdrowotnej 

mają obowiązek realizacji programu. 

Program profilaktyki chorób odtytoniowych (w tym POChP) 

Etap podstawowy adresowany jest do osób powyżej 18. roku życia palących papierosy, w tym - 

w zakresie diagnostyki POChP (przewlekłej obturacyjnej choroby płuc) - do kobiet i mężczyzn 

pomiędzy 40. a 65. rokiem życia, 

 którzy nie mieli wykonanych badań spirometrycznych w ramach programu profilaktyki 

POChP w ciągu ostatnich trzech lat, 

 u których nie zdiagnozowano wcześniej, w sposób potwierdzony badaniem spirometrycznym, 

przewlekłej obturacyjnej choroby płuc, przewlekłego zapalenia oskrzeli lub rozedmy. 

Etap specjalistyczny adresowany jest do osób uzależnionych od palenia tytoniu, skierowanych z etapu 

podstawowego programu realizowanego przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub z oddziału 

szpitalnego oraz zgłaszających się bez skierowania. 
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Brak realizatorów na terenie Sosnowca.  

Realizatorzy w najbliżej okolicy: 
 

1. BUD-MED I. PALKA-KISIELOWSKA SPÓŁKA JAWNA 

Poradnia pulmonologiczna ul. Julisza Ligonia 26/1, 40-036 Katowice 

Telefon do rejestracji: 322 095 554 

Telefon do informacji: 322 095 554 

2. Grupowa Praktyka Lekarzy Rodzinnych "Familia" Sp. z o.o. 

Poradnia POZ Bańgów ul. Bańgowska 70, 41-103 Siemianowice Śląskie 

Telefon do rejestracji: 328 101 333 

Telefon do informacji: 328 101 333 

3. "Przychodnia Lekarza Rodzinnego" Budzińska, Ratka-Zagalska Spółka Jawna 

Przychodnia Lekarza Rodzinnego ul. Samsonowicza 25, 40-749 Katowice 

Telefon do rejestracji: 323 542 934 

Telefon do informacji: 323 542 934 

4. Śląskie Centrum Zdrowia Kobiety Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością 

PORADNIA GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC ul. KOTLARZA 6, 40-139 Katowice 

Telefon do rejestracji: 324 798 400 

Telefon do informacji: 324 798 400 

Program badań prenatalnych 

Program adresowany jest do kobiet w ciąży spełniających co najmniej jedno z poniższych kryteriów: 

 wiek powyżej 35 lat; 

 wystąpienie w poprzedniej ciąży aberracji chromosomowej płodu lub dziecka; 

 stwierdzenie strukturalnych aberracji chromosomowych u ciężarnej lub u ojca dziecka; 

 znacznie zwiększone ryzyko urodzenia dziecka dotkniętego chorobą uwarunkowaną 

monogenetycznie lub wieloczynnikową; 

 stwierdzenie w czasie ciąży nieprawidłowego wyniku badania USG lub badań 

biochemicznych wskazujących na zwiększone ryzyko aberracji chromosomowej lub wady 

płodu. 

Realizatorzy na terenie Sosnowca: 

1. FEMIMED SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

Poradnia Ginekologiczno-Położnicza ul. Kielecka 38A, 41-219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 668 259 378 

Telefon do informacji: 668 259 378 

2. Łucja Jackiewicz, Karol Jackiewicz, Jacek Jackiewicz Niepubliczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej "STOMED" S.C. 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA ul. Legionów 23/1, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 502 315 335 

Telefon do informacji: 502 315 335 

3. SANTE CLINIC Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością Spółka Komandytowa 

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZA al. Wolności 6, 41-219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 660 004 

Telefon do informacji: 322 660 004 
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Program „Profilaktyka 40+” 

Program skierowany jest do osób, które: 

 

 skończyły 40 lat, 

 nie korzystały wcześniej z programu Profilaktyka 40 PLUS lub skorzystały z niego, ale 

minęło co najmniej 12 miesięcy od pierwszych badań w ramach programu, 

 uzupełniły ankietę na Internetowym Koncie Pacjenta (IKP) lub przez infolinię 989, lub 

w przychodni POZ uczestniczącej w programie lub w aplikacji mojeIKP. 

Badania diagnostyczne, które wchodzą w skład programu Profilaktyka 40 PLUS, dzielą się na trzy 

grupy: badania dla kobiet, badania dla mężczyzn i pakiet wspólny. To, jaki zakres badań będzie 

dostępny zależy od odpowiedzi udzielonych w ankiecie. 

Pakiet badań diagnostycznych dla kobiet 

a) morfologia krwi obwodowej z wzorem odsetkowym i płytkami krwi 

b) stężenie cholesterolu całkowitego albo kontrolny profil lipidowy 

c) stężenie glukozy we krwi 

d) próby wątrobowe: AlAT, AspAT, GGTP 

e) poziom kreatyniny we krwi 

f) badanie ogólne moczu 

g) poziom kwasu moczowego we krwi 

h) krew utajona w kale – metodą immunochemiczną (iFOBT). 

Pakiet badań diagnostycznych dla mężczyzn 

a) morfologia krwi obwodowej ze wzorem odsetkowym i płytkami krwi 

b) stężenie cholesterolu całkowitego albo kontrolny profil lipidowy 

c) stężenie glukozy we krwi 

d) próby wątrobowe: AlAT, AspAT, GGTP 

e) poziom kreatyniny we krwi 

f) badanie ogólne moczu 

g) poziom kwasu moczowego we krwi 

h) krew utajona w kale – metodą immunochemiczną (iFOBT) 

i) PSA – antygen swoisty dla stercza całkowity. 

Pakiet badań diagnostycznych wspólny 

a) pomiar ciśnienia tętniczego 

b) pomiar masy ciała, wzrostu, obwodu w pasie 

c) obliczenie wskaźnika masy ciała (BMI). 

Realizatorzy na terenie Sosnowca: 

1. ALAB Laboratoria Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością 

Punkt pobrań materiału do badań - Sosnowiec ul. Jagiellońska, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 324 591 800 

Telefon do informacji: 324 591 800 

2. DIAGNOSTYKA SPÓŁKA AKCYJNA 

PP Sosnowiec, Wawel 15 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 799 399 362 

Telefon do informacji: 799 399 362 
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3. DIAGNOSTYKA SPÓŁKA AKCYJNA 

PP DIAGNOSTYKA Sosnowiec Gen. Hallera 1, 41-214 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 799 399 362 

Telefon do informacji: 799 399 362 

4. GYNCENTRUM SP. Z O.O. 

GABINET DIAGNOSTYCZNO-ZABIEGOWY - GYNCENTRUM ODDZIAŁ 

SOSNOWIEC ul. Wojska Polskiego 8A, 41-208 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 325 065 777 

Telefon do informacji: 325 065 777 

5. Izabella Deńca-Kuziemko 

GABINET DIAGNOSTYCZNO-ZABIEGOWY ul. Kisielewskiego 2, 41-219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 632 484 

Telefon do informacji: 322 632 484 

6. NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SALUS LEKARZE JURKOWSKA I 

ŁABĘCKA-GORCZYCA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

Gabinet diagnostyczno-zabiegowy ul. Niwecka 16, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 660 221 

Telefon do informacji: 322 660 221 

7. POLMED Spółka Akcyjna 

PUNKT POBRAŃ MATERIAŁÓW DO BADAŃ ul. Modrzejowska 32b, 41-200 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 326 610 573 

Telefon do informacji: 326 610 573 

8. SANTE CLINIC Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością Spółka Komandytowa 

PUNKT POBRAŃ MATERIAŁÓW DO BADAŃ Aleja Wolności 6, 41-219 Sosnowiec 

Telefon do rejestracji: 322 924 847 

Telefon do informacji: 322 924 847 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


