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Szanowna Pani Przewodniczgca,

Przedkladam w zalaczeniu materiat dotyczacy tematyki posiedzenia Komisji Zdrowia,
Rodziny i Polityki Spotecznej w dniu 19.10.2023 r. w zakresie:

»Realizacja programéw polityki zdrowotnej gminy Sosnowiec w 2023 roku”.
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Realizacja programéw polityki zdrowotnej gminy Sosnowiec w 2023 roku

Gmina, zgodnie z zapisem art. 7 ust. | pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samorzadzie
gminnym ma obowiazek zaspokaja¢ zbiorowe potrzeby wspdlnoty w zakresie ochrony zdrowia.
Realizacja dzialan w tym obszarze opiera sie zar6wno na art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004
roku o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych, mowigcym
0 zapewnieniu rownego | dostepu do $wiadezen opieki zdrowotne] w szezegolnosci poprzez
opracowywanie i wykonanie oraz oceng efektow programow polityki zdrowotnej, a takze na art. 2 pkt
3 14 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym, wpisujacym promocje zdrowia
i profilaktyke chorob w katalog zadan z zakresu zdrowia publicznego.

Program polityki | zdrowotnej to zesp6t zaplanowanych i zamierzonych dziatan z zakresu
opieki zdrowotnej ocenianych jako skuteczne, bezpieczne i uzasadnione, umozliwiajacych osiggniecie
w okreslonym terminie zalozonych celow, polegajacych na wykrywaniu i zrealizowaniu okreslonych
potrzeb zdrowotnych oraz poprawy stanu zdrowia okreslonej grupy swiadczeniobiorcow.

W roku biezacym gmina realizuje 2 programy polityki zdrowotnej:
a) ,Dofinansowanie do leczenia nieplodnosci metodg zaplodnienia pozaustrojowego dla
mieszkafncoéw miasta Sosnowiec w latach 2021-2024”
b) .Program badan przesiewowych pod katem wykrywania chor6b sercowo-naczyniowych”,

Dofinansowanie do leczenia nieplodnosci metodq zaplodnienia pozaustrojowego dla
mieszkaricow miasta Sosnowiec w latach 2021-2024"

W ramach przeprowadzonego postgpowania konkursowego na wybdr realizatora programu,
wylonionych zostalo pigciu wykonawcow zadania:

Medi Partner Sp. z 0.0. ul. Cybernetyki 19, 02-677 Warszawa,

Centrum Bocian Sp. z 0.0. Sp. k. ul. Akademicka 26, 15-267 Biatystok,
Gyncentrum Sp. z 0.0. ul. Zelazna 1, 40-851 Katowice,

Artvimed Chrobry Sp. z 0.0. Sp. k. ul. Czyzéwka 14 lok. 0.02, 30-526 Krakdw,
Provita Sp. z o.0. ul. Fabryczna 13d, 40-615 Katowice.

I

Realizacja programu trwa od 6 marca do 21 grudnia 2023 roku.
W programie uczestnicza pary spelniajace ponizsze kryteria:
a) wiek kobiety miesci si¢ w przedziale 23-40 lat wg rocznika urodzenia;
b) rezerwa jajnikowa mierzona stezeniem AMH wynosi powyzej 0,7 ng/ml,
¢) zostaly zakwalifikowane do leczenia nieplodnosci metoda zaplodnienia pozaustrojowego
przez Realizatora Programu, zgodnie z wytycznymi Polskiego Towarzystwa Medycyny
Rozrodu i Embriologii (istnieja pierwotne wskazania do leczenia metoda pozaustrojowego
zaplodnienia lub inne metody leczenia, rekomendowane przez PTMRIE zakonczyly sie
niepowodzeniem) i ustawa z dnia 25 czerwea 2015r. o leczeniu nieptodnosci,
d) pozostaja w zwiazku malzeniskim lub partnerskim;
e) w dniu kwalifikacji co najmniej jedna z osob pozostajacych w zwiazku malzeniskim lub
partnerskim od roku zamieszkuje na terenie Sosnowca;
f) maja udokumentowane potwierdzenie przeprowadzenia pelnej diagnostyki przyczyn
nieptodnosci, udokumentowane potwierdzenie trwalego uszkodzenia uniemozliwiajacego



naturalng koncepcje lub tez sa po roku bezskutecznego leczenia zachowav czego lub
chirurgicznego.

Wedlug staniu na 30 wrzesnia br. w programie uczestnicza 34 pary. w sumie wykonano 11 iransferéw,
z ktorych uzyskano 3 ciaze pojedyncze. - - '

W 2023 roku z programu realizowanego w 2022 roku urodzilo si¢ 4 dzieci. (odnotowano w sumie
6 ciaz, natomiast dwie zakonczyly si¢’ niepowodzeniem). Ogél‘em na przestrzeni 2017-2023 roku
z programu na $wiat przyszto 39 dzieci. Gmina w 2023 roku zabezpieczyla na ten cel 199 098,34
zlotych. ' -

Aktualnie Wydziat Zdrowia przeprowadza kontrole w zakresie prawidtowej realizacji umov:.

Program badari przesiewowych pod kqtem wykrywania chordb sercowo-nacz niowych”

Celem programu jest zwickszenie dostepnosci do wysokospecjalistyczny ch badan
kardiologicznych osobom powyzej 65 roku zycia, obcigzonych co najmniej trzema czynnik ami ryzyka
z czterech ujetych w programie tj. nadci$nieniem, chorobg wiencows, hiperlipidemig i paleniem
papieroséw. Program trwa od 6 wrzesnia do 22 listopada 2023 roku.

W ramach programu mieszkancy moga skorzysta¢ z jednej z dwoch akeji przesiewow vch: ,,Stop
udarom” lub ,,Wykrywanie tetniaka aorty brzusznej”. Akcja ..Stop udarom™ obejmuje wykonanie
badania USG — Doppler tetnic szyjnych, a w przypadku akeji ,, Wykrywanie tetniaka aorty brzusznej”
badania USG — Doppler konczyn dolnych. Kazdemu badaniu towarzyszy wizyta lekarsks u chirurga
naczyniowego oraz konsultacja $wiadczona przez dietetyka. Wykonywane sa takze u kazdego
mieszkanca badania laboratoryjne w zakresie pomiaru poziomu glukozy we krwi, cholesterolu
i trojglicerydow oraz okreslone BMI. O kwalifikacji decyduje kolejnos¢ zgloszenia dc podmiotu
leczniczego realizujacego program.
Realizatorami programu sg dwa podmioty:

1. SANTE CLINIC Sp. z 0.0. Sp. k. ul. Aleja Wolnosci 6 41-219 Sosnowiec,

2. Denfica — Kuziemko Izabella NZOZ Praktyka Stométologiczna NZOZ Nasza Przychodnia,

ul. Kisielewskiego 2 41-219 Sosnowiec.

Ogodlem na realizacje programu zabezpieczono kwote 183 900 zlotych.

Dzialajac na podstawie art. 48d ust. 1 ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finanscwanych ze
$rodkéw publicznych Gmina Sosnowiec wystapita w 2022 roku z wnioskiem do dyrektor: Slaskiego
Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia o dofinansowanie programu badan przesiew owych pod
katem wykrywania chor6b sercowo-naczyniowych. Zgodnie z umowa gmina otrzyma dofinansowanie
w wysokosci 40% wydatkowanych $rodkow.

Badania profilaktyezne dla 50 latkow

Od 1 wrzesnia br. ruszala akcja badan przesiewowych dla osob obchodzacych w tym roku
50 urodziny. W porozumieniu z Sosnowieckim Szpitalem Miejskim Sp. z o.0. w restrukturyzacji
zakres badan obejmie:

a) w przypadku kobiet badanie: CA — 125 marker nowotworu jajnika, CA — 19-9 marker
nowotworu trzustki, HE — 4 marker nowotworu raka jajnika i CEA marker nowotworowy
watroby,

b) w przypadku mezczyzn badanie: CA — 19-9 marker nowotworu trzustki, CEA marker
nowotworowy watroby i PSA wykrywanie raka prostaty.



Na ten cel zabezpieczono srodki w wysokosci 100 tysiecy ziotych. Na dzien 9 pazdziernika z badan
skorzystaly ogotem 132 osoby, w tym 98 kobiet i 34 mezczyzn.

Badania profilaktyczne finansowane przez NFZ

Program profilaktvki raka piersi (mammografia)

Program adresowany jest do kobiet w wieku 50-69 lat, ktore spelniaja jedno z ponizszych kryteriéw:

nie miaty wykonywanej mammografii w ciagu ostatnich dwoch lat;
nie miaty wczesniej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi o charakterze ztosliwym,
otrzymaly w ramach programu profilaktyki raka piersi pisemne wskazanie do wykonania
ponownej mammografii po 12 miesigcach z powodu obcigzenia nastepujacymi czynnikami
ryzyka:

o rak piersi wérdd cztonkdw rodziny (matka, siostra, corka),

o mutacja w obrgbie genéw BRCA1 lub BRCA2;

o nie mialy wezesniej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi

o charakterze ztosliwym.

Brak realizatoréw na terenie Sosnowca.
Realizatorzy w najblizej okolicy:

1;

Zaglebiowskie Centrum Onkologii Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewicza w Dabrowie
Gorniczej

PRACOWNIA MAMMOGRAFII ul. Szpitalna 13, 41-300 Dabrowa Gornicza

Telefon do rejestracji: 326 212 080

Telefon do informacji: 326 212 085

Zaglebiowskie Centrum Onkologii Szpital Specjalistyczny im. Sz. Starkiewicza w Dabrowie
Gaérniczej

PORADNIA PROFILAKTYKI CHOROB PIERSI ul. Szpitalna 13, 41-300 Dabrowa
Gérnicza

Telefon do rejestracji: 326 212 023

Telefon do informacji: 326 212 023

POLIKLINIKA DABROWSKA PRINN Spotka z ograniczona odpowiedzialnoscia
PRACOWNIA MAMMOGRAFII AL. J. PILSUDSKIEGO 92, 41-308 Dabrowa Gornicza
Telefon do rejestracji: 326 390 131

Telefon do informacji: 326 390 140

Szpital Wielospecjalistyczny w Jaworznie

PRACOWNIA MAMMOGRAFII ul. Chetmonskiego 28, 43-600 Jaworzno
Telefon do rejestracji: 326 164 482

Telefon do informacji: 326 164 482

Od 1 listopada 2023 r. beda mogly korzystaé¢ kobiety w wieku od 45 do 74 lat.



Program profilaktvki raka szyjki macicy (cytologia)

Program adresowany jest do kobiet w wieku 25-59 lat:

ktore nie miaty wykonanej cytologii w ciagu ostatnich trzech lat;

obcigzonych czynnikami ryzyka (zakaﬁonych wirusem HIV, przyjmujicyeh  leki
immunosupresyjne, zakazonych HPV - typem wysokiego ryzyka), ktore nie miaty wykonane;j
cytologii w ciagu ostatnich 12 miesiecy.

Kobiety, ktore byly leczone z powodu nowotworu ztosliwego szyjki macicy, po zakoficzeniu kontroli
onkologicznej (decyzje podejmuje lekarz prowadzacy leczenie onkologiczne) ponownie zo-taja objete
skryningiem cytologicznym.

Realizatorzy na terenie Sosnowca:

1.

CENTRUM ZDROWIA DZIECKA I RODZINY IM. JANA PAWLA 1I W SOSNOWCU
SPOLKA Z 0.0.

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Marszatka Jozefa Pilsudskiego 9, 41-200 Susnowiec
Telefon do rejestracji: 323 688 813

Telefon do informacji: 323 688 801

Fundacja "UNIA BRACKA"

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA ul. ROMANA DMOWSKIE(,O 6A, 41-
219 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 322 988 937

Telefon do informacji: 322 988 937

Fundacja "UNIA BRACKA"

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA ul. Ogrodowa 1, 41-215 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 969 621

Telefon do informacji: 322 969 621

GRZEGORCZYK ANETA Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ANET MED
CENTRUM MEDYCZNE

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA ul. Zablockiego 1, 41-219 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 630 500

Telefon do informacji: 322 630 500

Izabella Denca-Kuziemko

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Kisielewskiego 2, 41-219 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 322 631 097

Telefon do informacji: 322 631 097

Janusz Bankowski, Lukasz Pisiewicz NZOZ Instytut Zdrowia Centrum Bankowski Janusz,
Pisiewicz Lukasz Spotka Cywilna

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA ul. Teatralna 10, 41-200 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 924 455

Telefon do informacji: 322 924 455



14,

17.

LLUBINOWA 3" Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia

PORADNIA POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNA SOSNOWIEC ul. Bolestawa Prusa 253a,
41-207 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 322 637 614

Telefon do informacji: 322 025 521

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Przychodnia Ginekologiczno-Endokrynologiczna
Jacek Magierowski spdtka jawna

Poradnia Ginekologiczno-Poloznicza ul. Marsz. Edwarda Rydza Smiglego 7, 41-219
Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 501 716 526

Telefon do informacji: 501 716 526

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej - Przychodnia Lekarska "SRODULA"

PORADNIA POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNA ul. Kossaka 10A, 41-219 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 929 921

Telefon do informacji: 322 929 921

. NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SALUS LEKARZE JURKOWSKA 1

LABECKA-GORCZYCA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA
PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Kalinowa 175, 41-200 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 322 913 378

Telefon do informacji: 322 913 378

. OMEGA-MED J.Kubica, A.Kubinska-Kubica Lekarze Medycyny Spotka Partnerska

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA ul. Niwecka 18, 41-200 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 663 032
Telefon do informacji: 322 663 032

. Przychodnia MILOWICE Spétka z ograniczona odpowiedzialnoscia

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Baczynskiego 14 C, 41-203 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 323 630 850;323 630 851
Telefon do informacji: 323 630 850,323 630 851

. SANTE CLINIC Spéika z ograniczong odpowiedzialnoscig Spotka Komandytowa

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA al. Wolnoéci 6, 41-219 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 660 004

Telefon do informacji: 322 660 004

Stawomir Kadluczka NZOZ "Centrum Promocji i Ochrony Zdrowia"

Poradnia ginekologiczno-potoznicza ul. Kadiubka 16, 42-544 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 327 107 329

Telefon do informacji: 326 134 963

. Sosnowiecki Szpital Miejski Spotka z 0.0. w restrukturyzacji

PORADNIA PROFILAKTYKI CHOROB PIERSI ul. Zegadlowicza 3, 41-200 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 324 130 524
Telefon do informacji: 324 130 540

. Sosnowiecki Szpital Miejski Spotka z 0.0. w restrukturyzacji

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Zegadtowicza 3, 41-200 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 324 130 348

Telefon do informacji: 324 130 408

"START" Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Jana Sobieskiego 29, 41-200 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 998 493

Telefon do informacji: 322 998 493



18.

19.

20.

21

Zaklad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu

PORADNIA PROFILAKTYKI CHOROB PIERSI ul. Wawel 15, 41-200 Sosnowic:
Telefon do rejestracji: 323 684 800

Telefon do informacji: 323 684 800

Zaklad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Nowopogonska 57, 41-205 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 661 968

Telefon do informacji: 322 661 968 -

Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Wawel 15, 41-200 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 323 684 800

Telefon do informacji: 323 684 800

Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu

PORADNIA GINEKOLOGICZNA ul. Hallera 5, 41-214 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 322 913 787

Telefon do informacji: 322 913 787

Od listopada br. do bezptatnej cytologii beda uprawnione kobiety w wieku od 25 do 64 lat.

Program pilotazowy badania stép dzieci i mlodziezy

Program adresowany jest dla dzieci od 5 do 16 roku zycia. Do udzialu w programie nie jes! potrzebne
skierowanie. Wystarczy, ze pacjent jest w grupie wiekowej, ktora kwalifikuje si¢ do wykorn inia badan.

Program obejmuje:

badania manualne, ktore pozwalaja na ocene stanu stop oraz zdiagnozowanie przyczyny
i wskazanie miejsc, gdzie odczuwalny jest bol

badanie podoskopowe, czyli badanie diagnostyczne stop, ktore daje wiele informacji
dotyczacych ksztaltu stopy, obecnosei zgrubien na podeszwie. ale takze umozliwia
przeprowadzenie badania stabilnosci stop.

komputerowe badanie stop na platformie polegajace na pomiarze sil reakcji podloza w
odpowiedzi na naciski stop pacjenta znajdujacego si¢ w pozycji stojacej lub w trakcie chodu.

Brak realizatoréw na terenie Sosnowca.
Realizatorzy w najblizej okolicy:

L.
2

Amed Sp. z 0.0. ul. Ceglana 67c, 40-514 Katowice tel. 32 201 50 14

Zespot Lecznictwa Otwartego Sp. z 0.0. w Jaworznie ul. Grunwaldzka 235, +3-600
Jaworzno tel. 32 616 34 79

Gormnoslaskie Centrum Medyczne im. prof. Leszka Gieca Slaskiego Uniwers vtetu
Medycznego w Katowicach ul. Ziotlowa 45-47, 40-635 Katowice tel. 32 479 61 02
..Repty” Gornoslaskie Centrum Rehabilitacji im. Gen. Jerzego Zigtka ul. Jana
Sniadeckiego 1, 42-604 Tarnowskie Gory tel. 32 390 12 01 lub 32 390 12 19



Program badan przesiewowych raka jelita grubego

Program adresowany jest do osob w wieku:

e 0d 50 do 65 lat,
e lub od 40 do 49 lat, jesli u najblizszych krewnych pacjenta, rozpoznano nowotwor jelita
grubego.

Do udzialu w programie nie jest potrzebne skierowanie. Wystarczy, Zze pacjent jest w grupie
wiekowej, ktora kwalifikuje si¢ do wykonania przesiewowej kolonoskopii i zglosi si¢ do placowki
realizujacej program.

Realizatorzy na terenie Sosnowca:

1. SANTE CLINIC Spétka z ograniczong odpowiedzialnosécig Spotka Komandytowa
Pracownia endoskopii Aleja Wolnosci 6, 41-219 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 690 736
Telefon do informacji: 322 690 736
2. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny nr 5 im. Sw. Barbary w Sosnowcu
PRACOWNIA ENDOSKOPII PRZEWODU POKARMOWEGO Plac Medykow 1, 41-200
Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 323 682 280
Telefon do informacji: 323 682 000

Program profilaktyki gruzlicy

Program adresowany jest do osob powyzej 18.roku zycia, ktore nie mialy w dotychczasowym
wywiadzie rozpoznanej gruzlicy, a w szczegdlnoscei:

» mialy bezposredni kontakt z osobami z juz rozpoznang gruzlica;

e maja trudne warunki Zzyciowe, mogace znaczaco wplynaé na wystgpienie choroby (osoby
niepelnosprawne, obcigzone dlugotrwala choroba, obciazone problemem alkoholowym
i narkomania, bezdomne, dhugotrwale bezrobotne).

Na terenie Sosnowca sg zadeklarowane 42 podmioty lecznicze, bedace realizatorami programu. Wsrod
nich jest:
l. Przychodnia MILOWICE Spéltka z ograniczona odpowiedzialnoscia
Gabinet pielegniarki srodowiskowej-rodzinnegj
ul. Baczynskiego 14 C, 41-203 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 938 640;323 630 850
Telefon do informacji: 322 938 640
2. Zaklad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu
PORADNIA (GABINET) PIELEGNIARKI SRODOWISKOWE] — RODZINNEJ
ul. Wojska Polskiego 19, 41-208 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 698 862
Telefon do informacji: 322 698 862



3. Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu
PORADNIA (GABINET) PIELEGNIARKI SRODOWISKOWE] - RODYINNEJ
ul. Nowopogonska 57, 41-205 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 661 968
Telefon do informacji: 322 661 968
4, Zaklad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu
PORADNIA (GABINET) PI ELEGNIARKI SRODOWISKOWEJ - RODZINNE]
ul. Wawel 15, 41-200 Sosnowiec
Telefon do rejestracji:-323 684 800
Telefon do informacji: 323 684 800
5. Zaklad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu
PORADNIA (GABINET) PIELEGNIARKI SRODOWISKOWEIJ - RODZINNEI]
ul. Hallera 5, 41-214 Sosnowiec O
Telefon do rejestracji: 322 915 520
Telefon do informacji: 322 915 520

Program profilaktyki choréb ukladu krazenia

Program adresowany jest do oséb, ktore:

» majg od 35 do 65 lat

o zlozyly deklaracje wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotne;j;

» u ktorych nie zostata dotychczas rozpoznana choroba ukfadu krazenia, cukrzyca, przewlekla
choroba nerek lub rodzinna hipercholesterolemia i ktore w okresie ostatnich picciu lat nie
korzystaly ze $wiadczen udzielanych w ramach profilaktyki choréb uktadu krazenia.

Kolejne $wiadczenie przystuguje po uplywie 5 lat. Program jest realizowany przez |ckarza lub
pielegniarke podstawowej opieki zdrowotnej. Wszystkie poradnie podstawowej opieki zdrowotnej
maja obowiagzek realizacji programu.

Program profilaktyki choréb odtytoniowych (w tym POChP)

Etap podstawowy adresowany jest do osob powyzej 18.roku zycia palacych papieros:, wtym -
w zakresie diagnostyki POChP (przewleklej obturacyjnej choroby pluc) - do kobiet | mezczyzn
pomiedzy 40. a 65. rokiem zycia,

e ktérzy nie mieli wykonanych badan spirometrycznych w ramach programu profilaktyki
POChP w ciggu ostatnich trzech lat,

e u ktérych nie zdiagnozowano wczesniej, w sposob potwierdzony badaniem spirom etrycznym,
przewlektej obturacyjnej choroby pluc, przewleklego zapalenia oskrzeli lub rozedmy.

Etap specjalistyczny adresowany jest do osob uzaleznionych od palenia tytoniu, skierowanch z etapu
podstawowego programu realizowanego przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub z oddziatu
szpitalnego oraz zglaszajacych si¢ bez skierowania.



Brak realizatoréw na terenie Sosnowca.
Realizatorzy w najblizej okolicy:

i

BUD-MED I. PALKA-KISIELOWSKA SPOLKA JAWNA

Poradnia pulmonologiczna ul. Julisza Ligonia 26/1, 40-036 Katowice

Telefon do rejestracji: 322 095 554

Telefon do informacji: 322 095 554

Grupowa Praktyka Lekarzy Rodzinnych "Familia" Sp. z o.0.

Poradnia POZ Bangdw ul. Bangowska 70, 41-103 Siemianowice Slqskie
Telefon do rejestracji: 328 101 333

Telefon do informacji: 328 101 333

"Przychodnia Lekarza Rodzinnego" Budzinska, Ratka-Zagalska Spotka Jawna
Przychodnia Lekarza Rodzinnego ul. Samsonowicza 25, 40-749 Katowice
Telefon do rejestracji: 323 542 934

Telefon do informacji: 323 542 934

Slaskie Centrum Zdrowia Kobiety Spétka z ograniczona odpowiedzialnoscia
PORADNIA GRUZLICY I CHOROB PLUC ul. KOTLARZA 6, 40-139 Katowice
Telefon do rejestracji: 324 798 400

Telefon do informacji: 324 798 400

Program badan prenatalnych

Program adresowany jest do kobiet w ciazy spelniajacych co najmniej jedno z ponizszych kryteriow:

wiek powyzej 35 lat;

wystapienie w poprzedniej cigzy aberracji chromosomowej ptodu lub dziecka;

stwierdzenie strukturalnych aberracji chromosomowych u ciezarnej lub u ojca dziecka;
znacznie zwigkszone ryzyko urodzenia dziecka dotknigtego chorobg uwarunkowana
monogenetycznie lub wieloczynnikowa;

stwierdzenie w czasie cigzy nieprawidlowego wyniku badania USG lub badan
biochemicznych wskazujacych na zwigkszone ryzyko aberracji chromosomowej lub wady
ptodu.

Realizatorzy na terenie Sosnowca:

15

FEMIMED SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Poradnia Ginekologiczno-Poloznicza ul. Kielecka 38A, 41-219 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 668 259 378

Telefon do informacji: 668 259 378

Lucja Jackiewicz, Karol Jackiewicz, Jacek Jackiewicz Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej "STOMED" S.C.

PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA ul. Legionéw 23/1, 41-200 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 502 315 335

Telefon do informacji: 502 315 335

SANTE CLINIC Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscig Spotka Komandytowa
PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA al. Wolnosci 6, 41-219 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 660 004

Telefon do informacji: 322 660 004



Program ,,Profilaktyka 40+

Program skierowany jest do osob, ktore:

skonczyty 40 lat,

nie korzystaly wczesniej z programu Profilaktyka 40 PLUS lub skorzystaly z niego. ale
ming¢to co najmniej 12 miesiecy od pierwszych badan w ramach programu,

uzupelnily ankiete na Internetowym Koncie Pacjenta (IKP) lub przez infolini: 989, lub
w przychodni POZ uczestniczacej w programie lub w aplikacji mojelKP.

Badania diagnostyczne, ktore wchodzg w sklad programu Profilaktyka 40 PLUS, dzielg si¢ na trzy
grupy: badania dla kobiet, badania dla mezczyzn i pakiet wspolny. To, jaki zakres badan bedzie
dostepny zalezy od odpowiedzi udzielonych w ankiecie.

Pakiet badan diagnostycznych‘ dla kobiet

a)
b)
¢)
d)
e)
f)
g)
h)

morfologia krwi obwodowej z wzorem odsetkowym i plytkami krwi
stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy
stezenie glukozy we krwi

proby watrobowe: AIAT, AspAT, GGTP

poziom kreatyniny we krwi

badanie ogolne moczu

poziom kwasu moczowego we krwi

krew utajona w kale — metoda immunochemiczng (iFOBT).

Pakiet badan diagnostycznych dla mezezyzn

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)

morfologia krwi obwodowej ze wzorem odsetkowym i ptytkami krwi
stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy
stezenie glukozy we krwi

proby watrobowe: AIAT, AspAT, GGTP

poziom kreatyniny we Kkrwi

badanie ogolne moczu

poziom kwasu moczowego we krwi

krew utajona w kale — metodg immunochemiczng (iIFOBT)

PSA — antygen swoisty dla stercza catkowity.

Pakiet badan diagnostycznych wspdlny

a)
b)
c)

pomiar cisnienia tetniczego
pomiar masy ciata, wzrostu, obwodu w pasie
obliczenie wskaznika masy ciata (BMI).

Realizatorzy na terenie Sosnowca:

ALAB Laboratoria Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia

Punkt pobran materialu do badan - Sosnowiec ul. Jagiellonska, 41-200 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 324 591 800

Telefon do informacji: 324 591 800

DIAGNOSTYKA SPOLKA AKCYINA

PP Sosnowiec, Wawel 15 41-200 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 799 399 362

Telefon do informacji: 799 399 362
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DIAGNOSTYKA SPOLKA AKCYJINA

PP DIAGNOSTYKA Sosnowiec Gen. Hallera 1, 41-214 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 799 399 362

Telefon do informacji: 799 399 362

GYNCENTRUM SP. Z 0.0.

GABINET  DIAGNOSTYCZNO-ZABIEGOWY - GYNCENTRUM  ODDZIAL
SOSNOWIEC ul. Wojska Polskiego 8A, 41-208 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 325 065 777

Telefon do informacji: 325 065 777

Izabella Denca-Kuziemko

GABINET DIAGNOSTYCZNO-ZABIEGOWY ul. Kisielewskiego 2, 41-219 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 632 484

Telefon do informacji: 322 632 484

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ SALUS LEKARZE JURKOWSKA I
LABECKA-GORCZYCA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA
Gabinet diagnostyczno-zabiegowy ul. Niwecka 16, 41-200 Sosnowiec

Telefon do rejestracji: 322 660 221

Telefon do informacji: 322 660 221

POLMED Spotka Akcyjna

PUNKT POBRAN MATERIALOW DO BADAN ul. Modrzejowska 32b, 41-200 Sosnowiec
Telefon do rejestraciji: 326 610 573

Telefon do informacji: 326 610 573

SANTE CLINIC Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia Spotka Komandytowa

PUNKT POBRAN MATERIALOW DO BADAN Aleja Wolnosci 6, 41-219 Sosnowiec
Telefon do rejestracji: 322 924 847

Telefon do informacji: 322 924 847
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