
                                                                  

Informacja  na temat realizacji kontraktu za 2023 rok w Zakładzie Lecznictwa 

Ambulatoryjnego w Sosnowcu. 

 

Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego dla którego podmiotem tworzącym jest Gmina 

Sosnowiec realizuje świadczenia opieki zdrowotnej w rodzaju; 

   1) Podstawowa Opieka Zdrowotna  

  2) Ambulatoryjna Opieka Specjalistyczna 

  3) Opieka Psychiatryczna i Leczenie Uzależnień. 

 

Podstawowa Opieka Zdrowotna 

Umowę z NFZ o udzielanie świadczeń gwarantowanych w rodzaju podstawowa opieka 

zdrowotna mamy zawartą od  01.01.2017 r. na czas nieoznaczony.  

 

Na dzień 31.12.2023 r. zadeklarowanych było 23 040 pacjentów  do lekarzy internistów                 

i pediatrów, w następujących przedziałach wiekowych: 

do 6 roku życia                  -    976 ; 

od 7  do 19 roku życia           -    2840; 

od 20 do 39 roku życia    -    3746; 

od 40 do  65 roku życia   -   7403;  

od 66 do 75 roku życia     -   4321; 

powyżej 75 roku życia     -   3754. 

Finansowanie POZ oparte jest na stawce kapitacyjnej.  Stawka kapitacyjna w 2023 roku wynosi 

od  lipca  204,36 zł  na rok, na jednego zadeklarowanego  do lekarza POZ. 

Jest ona korygowana  z zastosowaniem współczynnika odpowiedniego do grupy wiekowej     

pacjenta i kształtuje się w  przedziałach od 1.0 do 3,1. 

 Ponadto od 01.07.2023 r. zamiast  współczynnika 3,2  w przypadku objęcia opieką osób  

z chorobami przewlekłymi  obowiązuje wartość kwotowa, która zależy od liczby grup dziedzi-

nowych choroby i wynosi w przypadku: 

jednej choroby przewlekłej – 18,10 zł 

dwóch chorób przewlekłych – 30,17 zł 

trzech chorób przewlekłych - 39,22 

czterech chorób przewlekłych – 45,26 

 

 



Do 31.12.2023 roku lekarze POZ-u udzielili  porad, w tym  teleporad: 

- interniści  77 927 porad, w tym 15 844 teleporad; 

- pediatrzy 16 261 porad w tym 1515 teleporad. 

Teleporady są realizowane przez lekarzy POZ od połowy marca 2020 r.  

Od  1 kwietnia 2022 lekarz POZ może nadal zlecać pacjentowi wykonanie w gabinecie zabie-

gowym szybkiego  testu antygenowego w kierunku SARS-CoV-2. Wynik testu jest znany  

po kilku lub kilkunastu minutach. Taki test lekarz zleca osobie z objawami, które mogą być          

wywołane zakażeniem koronawirusem. Jest to bezpłatny test dla pacjenta.  

W przypadku pozytywnego wyniku, lekarz zaleca samoizolację (zwolnienie lekarskie) do czasu 

ustąpienia objawów (tak, jak przy każdej chorobie zakaźnej, np. grypie). 

Długość zwolnienia (zalecane minimum 7 dni), zależy od: 

 stanu pacjenta, 

 czynników ryzyka ciężkiego przebiegu choroby COVID-19 (np. braku szczepienia 

przeciw COVID-19, zaawansowanego wieku, choroby przewlekłej m.in. cukrzycy), 

 wysokiego zagrożenia wystąpienia powikłań. 

Tabela Nr 1 

 

 

Tabela Nr 1 przedstawia ilość testów antygenowych w kierunku SARS-CoV-2 wykonanych  

do 31.12.2023 r. w gabinetach zabiegowych lekarzy POZ w poszczególnych poradniach. 

Do 31.12.2023 roku wykonano 322 testy.  

Od stycznia 2023 lekarz POZ może także zlecić szybki test antygenowy, który w krótkim      

czasie wykrywa zakażenie wirusem grypy (A bądź B), koronawirusem lub wirusem RSV. 

Znacznie ułatwia to postawienie właściwej diagnozy i zastosowanie adekwatnego leczenia. 

 

TESTY ANTYGENOWE 2023 
 I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

P1 
Wojska Polskiego 19 

1 32 56 2 0 1 1 0 0 0 0 3 

P4 
Nowopogońska 57 

2 2 0 0 7 1 0 3 0 0 0 12 

P9 
Wawel 15 

10 13 34 28 11 4 0 0 0 0 0 0 

P10 
Hallera 5 

2 2 12 3 8 1 0 0 0 0 30 41 

SUMA 15 49 102 33 26 7 1 3 0 0 30 56 



Tabela Nr 2 

 

Tabela Nr 2 przedstawia ilość testów antygenowych w kierunku: SARS-CoV-2/GRYPY 

A+B/RSV wykonanych do 31.12.2023 r. w gabinetach zabiegowych lekarzy POZ w poszcze-

gólnych poradniach. Do 31.12.2023 roku wykonano 275 testów. 

 

Pielęgniarki środowiskowo - rodzinne mają zadeklarowanych  22 326 pacjentów, w trzech 

przedziałach wiekowych: 

do 6 roku życia          904 ; 

od 7 do 65 roku życia     13 482; 

powyżej 65 roku życia     7 940; 

    razem:   22 326 pacjentów 

 

Do 31.12.2023 roku pielęgniarki wykonały: 

- wizyt domowych   -  8564 ; 

- zabiegów w domu pacjenta   -  9910. 

Finansowanie oparte jest na stawce kapitacyjnej,  która wynosi 50,04 zł na rok za jednego  

zadeklarowanego i jest korygowana z zastosowaniem współczynnika od 1,00 do 2,00. 

 

Położne środowiskowo-rodzinne  mają 12 592 zadeklarowanych pacjentów ( kobiety i nowo-

rodki płci męskiej do ukończenia 2 miesiąca życia). 

Finansowanie oparte jest na stawce kapitacyjnej, która  wynosi 33,12 zł na rok na jednego  

zadeklarowanego pacjenta.  Do 31.12.2023 roku położne POZ zrealizowały: 

- wizyt patronażowych    -  514; 

- wizyt w edukacji przedporodowej   -  81; 

- pozostałych wizyt domowych   -  717;  

- zabiegów w domu pacjenta   -  4060. 

Test Antygenowy w kierunku:  
SARS-CoV-2/ GRYPY  A+B/RSV 

 I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

P1 
Wojska Polskiego 19 

0 16 2 1 0 0 0 0 0 1 14 13 

P4 
Nowopogońska 57 

0 11 11 2 3 0 0 0 0 4 21 28 

P9 
Wawel 15 

1 25 20 22 5 0 0 0 0 0 6 6 

P10 
Hallera 5 

6 17 29 2 0 0 0 0 0 0 0 9 

SUMA 7 69 62 27 8 0 0 0 0 5 41 56 



Ambulatoryjna Opieka Specjalistyczna 

 

Obecną umowę w rodzaju w ambulatoryjna opieka specjalistyczna realizujemy od 2011 roku i 

mamy podpisaną umowę z NFZ do 31 grudnia 2024 roku, przy czym plan rzeczowo- 

finansowy mamy do 30.06.2024 r. 

W AOS realizowaliśmy świadczenia zdrowotne w 12 zakresach – w 20  poradniach,  

a od 01.11.2023 r. w 12 zakresach – 18 poradniach. 

Do 31.12. 2023 roku w poradniach specjalistycznych lekarze specjaliści udzielili 98 710 porad, 

w tym 5160 teleporad. 

 

Ilość wykonanych porad/teleporad lekarzy AOS od 01.01.2023-31.12.2023 w podziale  

na poszczególne poradnie: 

 

 

Nr przychodni Zakres AOS Porady W tym teleporady   

 

1 
Wojska Polskiego 19 

KARDIOLOGIA 1925 74  

NEUROLOGIA 2627 113  

4 
Nowopogońska 57 

GINEKOLOGIA 3290 229  

CHIRURGIA 2485 48  

OTOLARYNGOLOGIA 4434 85  

9 
Wawel 15 

DIABETOLOGIA 4733 118  

ENDOKRYNOLOGIA 6227 605  

DERMATOLOGIA 5772 177  

NEUROLOGIA 2696 71  

KARDIOLOGIA 5577 327  

GINEKOLOGIA 9924 1127  

P. CHORÓB PIERSI* 5561 578  

GRUŹLICA 6530 204  

REUMATOLOGIA 5514 556  

CHIRURGIA 7923 325  

OTOLARYNGOLOGIA 8616 152  

OKULISTYKA 8758 12  

10 
Hallera 5 

NEUROLOGIA 1396 37  

GINEKOLOGIA 2543 253  

UROLOGIA 2179 69  

  Tabela Nr 3   

  

 

 

 

  

 



 

Nr przychodni OGÓŁEM W TYM TELEPORADY   

P1 
Wojska Polskiego 19 4552 187  

 

P4 
Nowopogońska 57 10209 362  

 

P9 
Wawel 15 77831 4252  

 

P10 
Hallera 5 6118 359  

 

SUMA ZLA  98710 5160   

Tabela Nr 4 

* Poradnia Chorób Piersi należy do Zakresu Położnictwa i Ginekologii 

  

 Jednostką rozliczeniową z NFZ jest punkt rozliczeniowy. Każda porada udzielona przez 

lekarza w poradni specjalistycznej ma przyporządkowaną  odpowiednią wartość punktową.      

W poszczególnych poradniach dodatkowo kontrakt wyróżnia: punkty normalne, zabiegowe, 

pierwszorazowe i onkologiczne, ponad to w poradni ginekologicznej punkty cytologiczne,  

a od 01.10.2019 r. w poradni okulistycznej punkty za przyjęcia ze wskazań nagłych. 

 

Przez cały rok 2023 zgodnie z obowiązującymi przepisami, NFZ po upływie kwartału, 

na wniosek ZLA wypłacał należności za  porady wykonane ponad kwotę zobowiązania (kwotę 

zakontraktowaną ), jednak nie stanowiły one 100% udzielonych świadczeń zdrowotnych.  

Całkowite uregulowanie należności za nadwykonania, na pisemny wniosek ZLA,  nastąpiło        

w miesiącu marcu 2024 roku. 

 

W Ambulatoryjnej Opiece Specjalistycznej wykonanie planu rocznego za 2023 rok 

wynosi 114,55 %. 

Wzrost poziomu finansowania świadczeń opieki zdrowotnej  przez NFZ  od 1 lipca  uwzględnił 

ustawowe podwyżki obowiązujące w II półroczu 2023 roku. 

( Podwykonawcy ZLA w drugim półroczu 2023 roku również, z uwagi na inflację podwyższyli 

ceny za badania diagnostyczne).  

Tabele: nr 1 a i nr 1 b przedstawiają roczny plan kontaktu w Ambulatoryjnej Opiece 

Specjalistycznej, wykonanie kontaktu w poszczególnych poradniach i plan kontaktu  

na pierwsze półrocze 2024 r. 

 



Wykonanie kontaktu w punktach, tabela nr 1 b w  poradniach specjalistycznych w roku 2023 

było zróżnicowane. W jednych poradniach występowały duże nadwykonania, a w innych 

niewykonania planu, spowodowane brakiem lekarzy. 

Największy  plan roczny i wykonanie  jest w : 

1. Poradni Ginekologicznej PRS Nr 9             209 % 

2. Poradni Okulistycznej  PRS Nr 9                273 % 

3. Poradnia Schorzeń Sutka PRS Nr 9            138 % 

4. Poradni  Chirurgicznej  PRS Nr 9               130 % 

5. Poradni  Endokrynologicznej PRS Nr 9     116 % 

 

oraz w Poradniach w których jest niewielki  plan roczny i bardzo duże wykonanie: 

1. Poradni  Urologiczna  PRS Nr 10               223 % 

2. Poradni  Ginekologiczna  PRS Nr 4            181 % 

 

Niewykonanie odnotowaliśmy w: 

1. Poradni Neurologicznej PRS Nr 9    -     47 % z powodu braku lekarzy w poradni. 

 

Realizacja kontraktu z NFZ w czasie 12 miesięcy 2023 r. przebiegała prawidłowo, za wyjątkiem 

Poradni Ginekologicznej i Poradni Neurologicznej w Przychodni Rejono -Specjalistycznej  

Nr 10, których działalność została z dniem 31.10.2023 r. zakończona z uwagi na brak lekarzy. 

 

Opieka Psychiatryczna 

W Poradni Zdrowia Psychicznego umowa z NFZ obowiązuje od dnia 1 stycznia 2019 r.               

do 30.06.2024 r., a plan rzeczowo-finansowy mamy również do 30.06.2024  r.  

Plan rzeczowo-finansowy w Poradni Zdrowia Psychicznego od 1 stycznia do 30 czerwca 2024 

roku wynosi 56 420 punktów,  tj. 50,23%  planu w poradni, który w roku 2023 wynosił 112 332  

punktów. 

Do 31.12.2023 roku lekarze psychiatrzy i psycholodzy udzielili 13 295 porad, w tym 1 054 

teleporad. Plan  roczny w punktach został wykonany w 100,20 %.   

Realizacja planu kontaktu w Poradni Zdrowia Psychicznego w 2023 r. przebiegała prawidłowo. 

 

                   DYREKTOR 

                                     Zakładu Lecznictwa Ambulatoryjnego 

                                                                 w Sosnowcu 

                                                mgr Macek Małgorzata                 

 


