20 WMIFISKE w SOSNOWCU
BTURO RADY MIEJSKIE]

wtae 12 03, 2024 Sosnowiec, 09.03.2024 roku

L.dz Y <5 1.1 (SRR
POAPIS wovvveee g focnnnacraisscnisansssar
\ ¥
Przewodniczgcy

Komisji Bezpieczenstwa i Porzgdku Publicznego

Pan Wojciech Kulawiak

Informacje dotyczace aktualnej ilosci zachorowan na COVID — 19 oraz sytuacji
wynikajacej z wojny w Ukrainie w aspekcie zakwaterowania uchodZcéw wojennych w
Osrodkach Pobytowych — Posiedzenie Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego w
dniu 13 mareca 2024r.

Kilka dni temu a dokladnie 4 marca minety 4 lata od wybuchu epidemii COVID — 19 w
naszym kraju. W Polsce odnotowano w tym czasie 6 660 800 zakazen i 120 581 przypadkow
$miertelnych.

W Sosnoweu pierwsze zachorowania odnotowano w drugiej potowie marca 2020 roku. W
ciagu tych kilku lat ilo§¢ zakazen i przypadkéw $miertelnych z powodu zachorowania
przedstawia si¢ nastgpujaco:

ILOSC ZAKAZEN PRZYPADKI SMIERTELNE
ROK 2020 5187 94
ROK 2021 18 401 473
ROK 2022 12 103 172
ROK 2023 2191 2
RAZEM 37 862 741

Jak widaé z powyzszych liczb rok 2023 przyniost nam znaczace spadki w liczbach
zachorowan i zgonow. Potwierdzeniem tej tendencji jest rok 2024, w Sosnowcu odnotowano
w styczniu 385 przypadkow a w lutym 94 i tylko jeden przypadek $miertelny.



Wzrost liczby zachorowan przekladal sig niestety na wzrost $miertelnosci wsrod mieszkancow.
W czasie pandemii powstalo pojecie ,,zgonéw nadmiarowych”, oznacza ono przyrost zmartych
w okresie jej trwania w stosunku do lat poprzednich. W Polsce w latach pandemii odnotowano
w blisko 25% wzrost $miertelnosci.W Sosnowcu tez mozna zauwazy¢ podobng tendencjg.
Wzrost liczby zachorowan w latach 2020 — 2022 przektadat si¢ na liczbe zgonow:

ROK ILOSC ZGONOW

2017 2587
2018 2662
2019 2568
2020 2953
2021 3199
2022 2902
2023 2465

Na wzrost liczby zgonéw na pewno w okresie pandemii, miat rowniez ograniczony dostep do
$wiadczen medycznych oraz obawa pacjentéw przed hospitalizacja, ktéra oznaczata w owym
czasie, catkowitg roztgke z najblizszymi.

Pomimo bardzo znaczacego spadku liczby zachorowan i odwotania stanu epidemii w kraju z
dniem 1 lipea 2023 roku, w dalszym ciggu COVID — 19 jest obecny w zyciu ludzkosci. Cho¢
dominujace objawy COVID-19 sg znane niemal od poczgtku wybuchu pandemii, okazalo sie,
ze zaczely zmieniaé si¢ w czasie. Patogen nieustannie mutuje, przez co zmienia si¢ sposob, w
jaki reaguje na niego ludzki organizm. Oblicze choroby po raz kolejny odmienito pojawienie
sie podwariantu JN.1, ktéry obecnie jest tym najcze$ciej wykrywanym w Polsce i na $wiecie.
Wywoluje on najczesciej tagodne objawy a cata infekcja zwykle nie jest tak grozna jak te, ktore
pamictamy z ubieglych miesiecy. Nalezy jednak pamigta¢ o grupach ryzyka. Osoby z
obciazonym wywiadem medycznym , chorobami wspolistniejgcymi oraz seniorzy sg bardziej
narazeni na niebezpieczenstwo powiklan i zaostrzenia dolegliwodci. Dlatego nalezy pamigtac
o szezepieniach ochronnych. Nie chronia one w 100 % przed zachorowaniem ale w sposob
znaczacy lagodzg dolegliwosci zwigzane z przebiegiem choroby.

Objawy COVID-19 coraz czeéciej przypominajg grypg oraz "zwykie" przeziebienie, rzadko
obserwuje sie utrate smaku i wechu, typowo kojarzone do tej pory z tg infekcja. Dlatego
eksperci sa zdania, ze podwariant koronawirusa o nazwie JN.1 zmienit sposOb patrzenia na
epidemig oraz przebieg choroby. Dzi§ na COVID-19 choruje si¢ zdecydowanie tagodniej niz w
minionych latach. Wielu pacjentéw z pozytywnym wynikiem testu w ogdle nie udaje sie do
lekarza, tylko leczy sie w domu, na wilasng reke. Lekarze w takiej sytuacji zalecajg, by nie
opuszcza¢ mieszkania przynajmniej przez pigé dni i unika¢ kontaktu z innymi osobami, aby ich
nie zarazi¢. W razie pogarszajacego si¢ samopoczucia sugeruja konsultacje w gabinecie
lekarskim.

Aktualnie objawy COVID — 19 wygladaja bardziej jak przezigbienie z bélem gardla, katarem
niekiedy z goraczka i bolami.



Lista podstawowych objawow infekcji przedstawia si¢ nastepujgco:
- wodnisty katar

- gorgczka

- dreszcze

- ostabienie

- bole mieéni i stawow

- bol glowy, gardla

- coraz rzadziej biegunka oraz wymioty

Choé nie ma jeszcze jednoznacznych potwierdzen to w ostatnim czasie niektorzy pacjenci
zglaszajg nowe dolegliwosci zwigzane z problemami ze snem oraz zaburzeniami lekowymi.
Powstata hipoteza wediug ktérej nowy patogen moze przej$ciowo uposledzaé rozne funkcje
moézgu. Dolegliwosci moga by¢ zwigzane réwniez z tak zwanym Long COVID.

Wedtug definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) Long COVID wystepuje u 0sob, u
ktorych potwierdzono zakazenie lub podejrzewa sig¢ zakazenie wirusem SARS-CoV-2, po 3
miesigcach od zachorowania, a objawy utrzymujg si¢ przez 2 miesiace lub dluzej. Long
COVID jest nazywany takze zespolem pocovidowym. Moze on pojawic si¢ zarowno u 0sob,
ktore przeszty chorobe cigzko, jak i u tych z fagodnym lub nawet bezobjawowym przebiegiem
choroby.

Do objawow Long COVID nalezg:

- zmeczenie, ktore utrudnia codzienne funkcjonowanie
- zle samopoczucie po wysitku fizycznym

- goraczka

- trudnosci w oddychaniu, krotki oddech

- utrzymujgcy si¢ kaszel

- ,mgla mézgowa” — trudnos¢ w skupieniu uwagi
- problemy ze snem

- czeste bole i zawroty glowy

- bdle brzucha i biegunki

- bole migsni i stawow

- zmiany w cyklu menstruacyjnym

Pomimo pojawienia si¢ tych objawow badania krwi czy badania obrazowe czgsto nie odbiegaja
od normy. Dlatego tak trudna staje si¢ wtasciwa diagnostyka, zwlaszcza u 0sob, ktore nie maja
potwierdzonej choroby COVID-19. Na zespét pocovidowy najbardziej narazone sg osoby,
ktére: wymagaly hospitalizacji lub intensywnej terapii, przed zachorowaniem na COVID-19
cierpialy na choroby wspolistniejace, nie zaszczepily sig. Long COVID moze przybiera¢ rozng



posta¢, dlatego potrzebne jest indywidualne podejscie do kazdego pacjenta. Leczenie polega
glownie na lagodzeniu objawow, stosowaniu zdrowej diety, wysypianiu si¢.

Sytuacja uchodzcéw z Ukrainy na terenie Gminy Sosnowiec

9 lutego 2024 roku Sejm przyjal nowelizacje ustawy o pomocy uchodzcom wojennym Zz
Ukrainy na mocy ktorej przedtuzono do 30 czerwca 2024 r. legalnos¢ pobytu uchodzcow.
Termin ten ma ostatecznie zostaé przedtuzony zgodnie z dyrektywa unijna do 3 marca 2025 r.
Stato sie to na kilkanascie dni przed druga rocznica napasci Rosji na Ukraing. Od poczatku
wojny, w Sosnoweu znalazto schronienie juz kilkanascie tysigcy osob. Wiele z nich bylo u nas
przejazdem, niektorzy pozostali i znalezli schronienie w Osérodkach Pobytowych i w
prywatnych kwaterach u mieszkancow naszego miasta. W zorganizowanych miejscach
zakwaterowania odnotowaliémy 2616 0séb, 2337 z nich wyjechato do innych miast, powrdcito
do kraju lub korzysta z indywidualnych ofert zamieszkania. Obecnie w osrodkach zbiorowego
pobytu zakwaterowanych jest 279 osob.

Gléowne miejsca pobytu to: akademiki Uniwersytetu Slaskiego, cze$¢ pomieszczen
Sosnowieckiego Szpitala Miejskiego przy ul. Szpitalnej, Hotel Okraglak Residence, dwa
osrodki Caritas Diecezji Sosnowieckiej oraz Dom Weselny Dyzio. Od stycznia biezacego roku
zgodnie z przepisami ustawy o uchodzcach dla 0sob u ktorych stan materialny ulegt poprawie
np. ze wzgledu na podjgcie pracy — zostala wprowadzona partycypacja w kosztach
zakwaterowania w wysokosci 75% liczonych od kwoty 70 zl. Z wszystkimi mieszkancami
zostaly przeprowadzone standaryzowane wywiady i na ich podstawie ustalono, ze 29 0sob
moze juz uczestniczy¢ w ponoszeniu czgsci kosztow swego pobytu w os$rodkach. Zdecydowana
wigkszo$¢ mieszkancow osrodkow to osoby starsze oraz matki z dzieémi, ktore przebywaja juz
w nich przez kilkanascie miesiecy. Do szkot i przedszkoli w dalszym ciagu uczeszeza ponad
1000 dzieci. Liczba ta jest mniej wigcej stata od poczatku roku szkolnego 23/24. W okresie
jesienno — zimowym po raz pierwszy odnotowano koniecznos¢ niesienia pomocy osobom,
ktore nie posiadaly statusu uchodzcow a w okresie obnizonych temperatur pojawialy sie w
Strazy Miejskiej, placowcee Strazy Granicznej oraz w MOPS. W ostatnich miesigcach nie
obserwuje sie naptywu nowych osob a rotacja w osrodkach polega raczej na czasowym ich
opuszezaniu i powrotach po kilku, kilkunastu dniach. Laczna wartos¢ Srodkow finansowych
wykorzystanych z Funduszu Pomocy w 2023 roku wyniosta blisko 15 min zi.

Dariusz Sktodowski



