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W odpowiedzi na pismo nr BRM.0012.3.6.2019.MG z dnia 15.03.2019r.
— Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sosnowcu informuje, o
podejmowanych dzialaniach dotyczacych problemu narkomani w miescie
zgodnie z posiadanymi kompetencjami:

Dzialania w zakresie profilaktyki uzywania srodkow
psychoaktywnych, w tym dopalaczy:

Zgodnie z danymi Gtownego Inspektoratu Sanitarnego i w zwiqzku z Ustawg o
przeciwdziataniu narkomanii, ktora zabrania w Polsce wytwarzania, sprzedazy i

reklamy wszelkich srodkow zastepczych, problem ich dostepnosci nadal istnieje.

Od 2015 roku majac na uwadze zdrowie i bezpieczenstwo mtodziezy, Slgski
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Katowicach oraz Slgski Kurator

Oswia zainicjowali kompleksowe dzialania rofilaktyczne

oprzez

wprowadzenie w_calym wojewodztwie programu przygotowanego przez

Ministerstwo Zdrowia oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

»Smak zycia czyli debata o dopalaczach” / autorstwa profesora Krzysztofa

Wojcieszka /.

POLSKA
STULECIE ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCI



mailto:wsse.katowice@pis.gov.pl
http://wssekatowice.pis.gov.pl/

Celem programu jest:

e profilaktyka uzaleznien i1 przeciwdzialanie rozprzestrzenianiu psychoaktywnych
srodkow
zastgpczych w Srodowisku dzieci i mtodziezy;

e dostarczenie mtodym ludziom w wieku 13-15 lat podstawowych informacji
o kontekscie uzywania tzw. dopalaczy 1 o samych ,, dopalaczach ” / w celu
zwiekszenia ostroznos$ci uczestnikow 1 zmniejszania ich otwartosci na kontakty z tymi
produktami /;

e zwrocenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z korzystania z dopalaczy.
Adresatami_programu sa: dyrektorzy szkot podstawowych, nauczyciele, uczniowie starszych
klas szkot podstawowych oraz ich rodzice 1 opiekunowie.

W roku szkolnym 2017/2018 program realizowano w 47 sosnowieckich szkolach.

W programie uczestniczylo: 2840 uczniow i 748 rodzicow.

Program ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach” wdrozono poprzez szkolenie warsztatowe
dla 38 koordynatorow szkolnych w Szkole Podstawowej Nr 6 w Sosnowcu z udzialem
przedstawiciela KM Policji - Wydziatl Prewenc;ji.
Realizatorzy programu otrzymali materiaty edukacyjne w wersji elektronicznej / phyta CD /:
podrecznik dla nauczyciela, prezentacje multimedialng dla nauczycieli 1 rodzicow -
,»Mtodziez, zdrowie a substancj¢ psychoaktywne”, plakat edukacyjny — Dopalacze wypalacze
»grozne narkotyki”, ulotki edukacyjne dla ucznidéw i rodzicow.

Koordynatorzy ocenili program jako bardzo wazny i potrzebny bioragc pod uwage dos$¢ czgste
zjawisko  uzywania $rodkow psychoaktywnych w tym dopalaczy przez mtodziez.
Podkreslano réwniez duze zaangazowanie uczniéw podczas realizacji tresci programowych.

Program jest kontynuowany w roku szkolnym 2018/2019.

Nastepnym programem realizowany z inicjatywy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej jest

program edukacyiny ..ARS, czvli jak dbaé o milo§é?”. ktory jest jednym z komponentow

Projektu KIK/68 . Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od

alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych”.

Celem programu jest:

- dostarczenie uczniom szkol ponadpodstawowych wiedzy pomocnej] w ksztattowaniu
zdrowego stylu zycia wolnego od uzywania substancji psychoaktywnych (alkoholu, nikotyny,

narkotykow, w tym $rodkow zastepczych);



- ksztaltowanie postaw pomocnych w unikaniu uzywania substancji psychoaktywnych w
kontekscie zdrowia kobiet w wieku prokreacyjnym;

Realizatorzy programu otrzymujg szczegdétowo opracowany podrgcznik zawierajacy materiaty
merytoryczne i metodyczne pomocne podczas pracy z uczniami. Program realizowany jest
metodami aktywizujacymi — zajgcia warsztatowe. Realizacja programu obejmuje sze$é
jednostek lekcyjnych. Program jest bardzo ciekawy 1 chetnie realizowany przez nauczycieli i
uczniow.

Struktura programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢” autorstwa profesora Krzysztofa
Wojcieszka oparta jest na 3 cze¢sciach:

I cze$¢ programu: ,,Zycie i dobre zdrowie podstawowym warunkiem ludzkiej milosci”.

/ tezy tej czesci programu wskazuja, ze zycie 1 dobre zdrowie to najwazniejszy warunek
mitos$ci; a zazywajac substancje psychoaktywne jesteSmy oszukiwani, zmieniaja nasza
swiadomos$¢, powoduja problemy/.

II cze$¢ programu: ,,Czy uzywanie substancji psychoaktywnych moze popsué ludzka
milosé?”.

/ centralnym zagadnieniem jest pokazanie strat, jakie substancje psychoaktywne moga
spowodowa¢ w zakresie wiezi miedzy mezczyzng a kobietg, jak moga negatywnie wpltyna¢ na
rozwoj cztowieka w zakresie tozsamosci 1 zadan zwigzanych z plcig /.

III cze$¢ programu: ,,Substancje psychoaktywne a zdrowie prokreacyjne”.

/ problematyka zdrowia w aspekcie wptywu obecnych wyboréow zyciowych — stylu zycia —
uczestnikow na zdrowie ich przyszlego potomstwa. Jakie skutki zdrowotne dla potomstwa
moga wywola¢ substancje psychoaktywne. Budzenie odpowiedzialnosci w konteksScie
przysztych postaw rodzicielskich /.

Realizatorzy programu otrzymali materialy edukacyjne w wersji elektronicznej /ptyta CD/.

W roku szkolnym 2017/2018 w programie wzigto udzial: 887 uczniow z 19 szkot
ponadpodstawowych 1 1 szkoly gimnazjalnej oraz 158 rodzicow uczniow.

Program jest kontynuowany w roku szkolnym 2018/2019.

Dziatania Projektu KIK/68 ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkow psychoaktywnych” realizowanego
przez Gtowny Inspektorat Sanitarny w partnerstwie z:

* Panstwowg Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

* Krajowym Biurem d/s Przeciwdziatania Narkomanii,

* Instytutem Medycyny Pracy im. prof. Jerzego Nofera w Lodzi



* Instytutem Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie
- wzmocniono Kampania spoleczna i medialng pt.
“Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu”.
Elementem integrujacym dziatania jest platforma internetowa, ktora umozliwia prowadzenie

dziatan informacyjno -edukacyjnych on-line (www.zdrowiewciazy.pl).

W ramach w/w Kampanii prowadzone sg w srodowisku lokalnym dziatania profilaktyczne -
akcje, eventy, narady z partnerami.

Odbiorcami dziatan edukacyjnych dotyczacych profilaktyki uzaleznien z naciskiem na nowe

narkotyki - dopalacze sa:

* uczestnicy letniego 1 zimowego wypoczynku,
* dzieci i mlodziez uczeszczajaca w czasie wakacji do klubow osiedlowych i miejskich,
* dzieci i mlodziez korzystajaca z osrodkow rekreacyjnych MOSIR w Sosnowcu,
* pracownicy i pacjenci placowek medycznych,
* uczniowie szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych + dyrektorzy szkot,
* mieszkancy Sosnowca.
W ramach projektu oraz kampanii w 2018 roku przeprowadzono 14 akcji

profilaktycznych. Dziataniami informacyjno — edukacyjnymi objeto ponad - 17 000 osob.

Akcja Dopalacze — Wypalacze ,,Grozne Narkotyki” powstata z inicjatywy Slaskiego

Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego ze wzgledu na obserwowanie
niezwykle niepokojacego zjawiska nadmiernego korzystania z psychoaktywnych $rodkow

zastepczych w srodowisku mtodziezy szkolne;.

Przeprowadzone dziatania informacyjno - edukacyjne majag na celu przeciwdziatanie
rozprzestrzenianiu si¢ w/w zjawiska, podniesienie §wiadomos$ci jak 1 wiedzy na temat
niebezpiecznych proceséw zachodzacych w organizmie podczas zazywania dopalaczy,
zwrocenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z korzystania z dopalaczy.

Dziatania informacyjno - edukacyjne kierowane sa do:

mtlodziezy szkot podstawowych i ponadpodstawowych, rodzicow, kadry pedagogicznej, ogétu
spoleczenstwa.

Metody lub formy realizacji:

Organizacja akcji informacyjno -edukacyjnych.

Przekazanie materiatow edukacyjnych /ulotki i plakat/ do o$rodkow wypoczynku zimowego,

letniego dla dzieci.


http://www.zdrowiewciazy.pl/

Zamieszczenie informacji o akeji oraz informacji dotyczacych dopalaczy na stronie
internetowej psse oraz partnerow biorgcych udziat w akcji.
Wykorzystanie podczas akcji informacyjno -edukacyjnych narkogogli.

Ogdlem w 2018 roku edukacja objeto: 17251 o0sob.

DOPALACZE - postepowania prowadzone przez PPIS w Sosnowcu w 2018 roku.

W roku 2018 nie nadzorowano zadnego podmiotu wprowadzajacego do obrotu na terenie
miasta Sosnowca $rodki zastgpcze lub nowe substancje psychoaktywne / Policja i
Prokuratura jak rowniez mieszkancy miasta nie zglaszali przypadkow funkcjonowania na
terenie Sosnowca obiektow moggcych prowadzi¢ dziatalnos¢ w zakresie produkcji lub

sprzedazy srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych /.

Prowadzono postepowanie wobec podmiotu Alcatraz Sp. z o. o. w Sosnowcu ul.
Kosynieréw 44, zarejestrowanego lecz nie prowadzacego dzialalnosci gospodarczej na terenie
miasta Sosnowca - w zwigzku z wprowadzaniem przez podmiot do obrotu Srodkow
zastgpczych jako imitacje produktow stosowanych w technikach modelarskich (imitacja
sztucznego puchu do makiet modelarskich, imitacja sztucznego platka Sniegu, imitacja
sztucznego mchu mini i sztucznego mchu japonskiego, imitacja sztucznego szronu).

Wydano 2 decyzje na podstawie art.52a ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii na w/w
podmiot, o nalozeniu kary pieni¢znej w lacznej wysokosci 40.000,00 zi (2 x 20.000,00) -
za wprowadzanie do obrotu $rodkéw zastepczych w postaci produktéw imitacji do makiet
modelarskich / produkty zatrzymane zostaly przez Izbe Celng w fLodzi oraz przez
Sfunkcjonariuszy policji w Sosnowcu /.

W 2018 r. w ramach wspolpracy z Wydzialem Kryminalnym Komendy Miejskiej Policji
w Sosnowcu przeprowadzono 12 postepowan w_zwigzku z przekazanymi produktami

stanowiacymi $rodki zastepcze, ktore zostaly zatrzymane u posiadajacych te produkty w

ramach dzialan operacyjnych i postepowan przygotowawczych przez policj¢/ I postepowanie
w dalszym ciggu jest w toku /.

We wszystkich przekazanych do rozpatrzenia sprawach nie udowodniono osobom
fizycznym wprowadzania do obrotu srodkow zastepczych w zwigzku z czym wydano 11

decyzji umarzajacych wszczete w tym zakresie postepowania administracyjne ( jedno

postepowanie w toku).



We wrzesniu 2018 r. w zwiazku z nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia

20 lipca 2018 r. odestano 6 spraw przestanych przez Miejska Komende Policji z uwagi na

wlaczenie czesci substancji bedacych dopalaczami do wykazu narkotykow / po nowelizacji

przepisow spadla ilos¢ spraw przesytanych przez Wydziat Kryminalny Komendy Miejskiej
Policji w Sosnowcu - rozpatrzono jedynie 2 sprawy/.

Skonfiskowane produkty byly w postaci: suszu roslinnego, biatego proszku oraz tabletek
1 zawieraly w swoim sktadzie substancje o dziataniu psychoaktywnym:

NEP, N-etylopentylon, MDPHP, AB-Chminaca, MDMB-Chminaca, 5-F-ADB, N-
etylonorpentedron, 3-CMC, FUB-AMB, MAB-Chminaca RM, MDMB-Chmica,
Etylofenidat.

Obecnie zabezpieczono ~ 3921 sztuk opakowan $rodkow zastgpczych w postaci
proszku i suszu roslinnego / z przeznaczeniem do utylizacji /.
W lutym 2018 r. przekazano do utylizacji 267 produktéw bedacych $rodkami zastgpczymi
zabezpieczonych przez organy Policji / utylizacje w/w produktow przeprowadzito Miejskie
Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej Sp. z o. o. Zaktad Utylizacji Odpadow w
Katowicach ul. Hutnicza 8 /.

W 2018 r. nie pobierano w terenie zadnych probek Srodkow zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych do badan laboratoryjnych.
Przeprowadzono ponowne badania weryfikujace wyniki badan przekazanych produktow
w przypadku trzech prowadzonych spraw.
W zwigzku z czym wydano jedna decyzje platnicza dotyczaca zwrotu kosztow za
przeprowadzone badania (dot. Alcatraz Sp. z o. 0.) na kwote 734,31 zi.
W postepowaniach egzekucyjnych od 2014 roku nie udalo si¢ wyegzekwowaé¢ kwoty w
wysokosci ogolem 319 790,89 zt z kar pieni¢znych (305 913,51 zl) oraz kwoty zwrotu
kosztow badan (13 877,38 zl).
W 2018 r. odnotowano ogotem 206 przypadkow zatrué¢ dopalaczami.
W 2018 roku nie odnotowano na terenie Sosnowca zZadnego Smiertelnego zatrucia
dopalaczami.
Do chwili obecnej w 2019 r. nie wszczynano zadnych postepowan w ramach wspotpracy
z Wydziatem Kryminalnym Komendy Miejskiej Policji w Sosnowcu w zwigzku z
przekazanymi produktami stanowigcymi $rodki zastepcze, ktére zostaly zatrzymane u

posiadajacych te produkty w ramach dziatan operacyjnych i postgpowan przygotowawczych.



ANALIZA ZGLOSZEN PODEJRZEN ZATRUC SRODKAMI ZASTEPCZYMI
»dopalaczami" w okresie: 2017- 31.03.2019.

Dane pochodza z codziennych raportéw kierowanych z:

1. Sosnowieckiego Szpitala Miejskiego Sp. z 0.0. Sosnowiec ul. Szpitalna 1

2. Centrum Pediatrii im. Jana Pawta II Sp. z 0.0. Sosnowiec ul. Gabrieli Zapolskiej 3

3. Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego Nr 5 Sosnowiec Pl. Medykow 1

4. Instytutu Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego Szpital Sosnowiec ul. Koscielna 13

W powyzszych analizach uwzgledniono zatrucia osob 7 terenu Sosnowca.

2017 rok
Miesiac llo$¢ osob llo$¢ osob hospitalizowanych Zgon

zatrutych z powodu zatrucia spowodowany

»dopalaczami” »dopalaczami” "dopalaczami
styczen 3 1 0
luty 8 3 0
marzec 4 1 0
kwiecien 4 1 0
maj 3 0 0
czerwiec 5 1 0
lipiec 8 4 0
sierpien 3 1 0
wrzesien 3 1 0
pazdziernik 6 5 0
listopad 2 0 0
grudzien 4 2 0
RAZEM 53 20 0

2018 rok
Miesiac llos¢é oséb llos¢é oséb hospitalizowanych Zgon

zatrutych z powodu zatrucia spowodowany

,dopalaczami” »dopalaczami” »dopalaczami
styczen 3 3 0
luty 0 0 0
marzec 7 2 0
kwiecien 4 1 0
maj 5 4 0
czerwiec 7 2 0
lipiec 5 3 0
sierpien 8 5 0
wrzesien 2 0 0
pazdziernik 3 1 0
listopad 4 2 0
grudzien 1 0 0
RAZEM 49 23 0




2019 rok

Miesiac llo$¢ osob llo$¢ osob hospitalizowanych Zgon
zatrutych z powodu zatrucia spowodowany
»dopalaczami” »dopalaczami” "dopalaczami
styczen 1 1 0
luty 1 1 0
marzec 2 0 0
RAZEM 4 2 0
ROK llos¢ oséb zatrutych llo$¢ oséb hospitalizowanych Zgon
"dopalaczami" z powodu zatrucia "dopalaczami" spowodowany
"dopalaczami"
2017 53 20 0
2018 49 23 0
2019 4 2 0
RAZEM 106 45 0

Porownawcze dane krajowe zgloszonych przypadkow zatru¢ nowymi substancjami
psychoaktywnymi / materiat Zrodlowy — GIS /

Rok llo$¢ osbéb llo$¢ osdb Miejsce Zgon Zgon Zgon
zatrutych zatrutych w skali kraju | spowodowany | spowodowany | spowodowany
"dopalaczami" | "dopalaczami" - "dopalaczami" | "dopalaczami" | "dopalaczami"
- dane krajowe | - woj. slaskie | woj. slaskie | - dane krajowe | - woj. Slaskie | dane z terenu
Sosnowca
2015 7359 1854 | 21 8 2
2016 4369 987 Il 2 1 1
2017 4230 1262 I 21 * brak danych 0
2018 4257 1114 | 65 16 0
RAZEM 20215 5217 - 109 25* 4

* - brak danych moze powodowac¢ niedoszacowanie liczby sumarycznej.

PODSUMOWANIE:

dopalacze stanowig nowa generacj¢ narkotykow syntetycznych;

w skali kraju obserwuje si¢ narastajace zagrozenie dla zdrowia publicznego;

na rynku narkotykowym stwierdzana jest coraz czg¢éciej obecno$¢ substancji o ostrej
toksycznosci, o czym $wiadczy rosngca ilo$¢ zgondw / wyniki danych krajowych i
wojewodzkich /,

w celu poprawy skutecznosci przeciwdziatania ww. zagrozeniom dla zdrowia
wprowadzono ustawe z dnia 20 lipca 2018 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii oraz ustawy o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej ( Dz. U. poz. 1490 ) jak
réwniez rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r. w/s wykazu
substancji psychotropowych, srodkéw odurzajacych oraz nowych substancji
psychoaktywnych (Dz. U. poz. 1591). Przepisy majq przede wszystkim umoZliwié¢
skuteczniejszq oraz szybszq ochrone spoleczenstwa przed niebezpiecznymi
substancjami;




powyzsze rozwigzanie legislacyjne utrwalilo funkcjonujacy system, ale przede
wszystkim natozyto obowigzek zglaszania ostrych przypadkéw zatru¢ oraz
rejestracji zgonow / umozliwia to wczesne rozpoznawanie i adekwatne na zagrozenie
reagowanie oraz wzmacnia postegpowanie z zakresu oceny ryzyka stwarzanego przez
substancje psychoaktywne /;

jak wynika z dostepnych raportow, w skali kraju obserwuje si¢ zauwazalny wzrost
liczby zglaszanych zatrué/podejrzen zatrué narkotykami klasycznymi;

nadal na terenic wojewodztwa Slaskiego (obok lodzkiego) utrzymuje sie
niepokojaco wysoka liczba oséb, u ktorych rozpoznano zatrucie substancjami
psychoaktywnymi,

na podstawie zbieranych raportow zawazono, na terenie miasta Sosnowca, tendencje
spadkowa zglaszanych przypadkow zatru¢ substancjami psychoaktywnymi /dane
porownawcze za I kwartat w latach 2015-2019/;

od ponad 3 lat nie zanotowano na terenie Sosnowca zgonu z powodu zazycia
substancji psychoaktywnej (ostatni zgon zarejestrowano w styczniu 2016 roku);

PPIS w Sosnowcu nadal prowadzi dziatania zmierzajagce do minimalizacji zagrozen
zwigzanych z ww. problemem,;

nadal najistotniejszym pozostaje profilaktyka i edukacja, a co za tym idzie szeroko
zakrojone dzialania promujace wlasciwe, nie zagrazajace zdrowiu 1 zyciu,
zachowania.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Sosnowcu
lek. med. Zbigniew Cebo
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