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Komisja Oświaty
Rady Miejskiej 
w Sosnowcu




W związku z posiedzeniem Komisji Oświaty Rady Miejskiej w Sosnowcu zaplanowanym na dzień 26 sierpnia 2025 r. przekazuję informacje dotyczące pkt 1.

Pkt 1. Omówienie funkcjonowania szkół w zakresie lekcji wychowania fizycznego 
i dodatkowych zajęć sportowych, współpraca placówek z klubami sportowymi 

Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 20 maja 2024 r. w sprawie ramowych planów nauczania dla publicznych szkół (Dz.U. z 2024 r., poz. 781) zagwarantowało nauczanie wychowania fizycznego w wymiarze 4 godzin lekcyjnych w tygodniu dla uczniów klas IV–VIII szkoły podstawowej oraz 3 godzin lekcyjnych tygodniowo dla uczniów klas I–III szkoły podstawowej i szkoły ponadpodstawowej. Grupa biorąca udział w zajęciach wychowania fizycznego nie może liczyć więcej niż 26 uczniów. W przypadku, gdy jest liczniejsza należy na podstawie § 7 ust. 1 pkt 7. w/w Rozporządzenia dokonać podziału grupy. Zajęcia wychowania fizycznego mogą być prowadzone w następujących formach:
- oddział – grupa uczniów w jednej klasie, np. 5a,
- grupa oddziałowa – grupa powstała z podziału uczniów z tej samej klasy (oddziału) 
na mniejsze grupy, np. 5a-1 i 5a-2 
- grupa międzyoddziałowa - grupa utworzona z uczniów różnych oddziałów tej samej 
klasy, np. 5a i 5b.

W Tabeli nr 1. przedstawiono wykaz realizowanych w roku szkolnym 2024/2025 zajęć wychowania fizycznego w szkołach podstawowych z podziałem na grupy, ilość oddziałów 
w grupie oraz liczbę godzin zajęć. W klasach I–III szkoły podstawowej zajęcia wychowania fizycznego, podobnie jak wszystkie inne zajęcia, prowadzone są przez jednego nauczyciela 
w ramach edukacji wczesnoszkolnej, ale możliwe jest również powierzenie prowadzenia tych lekcji nauczycielowi wychowania fizycznego. Z tego względu w poniższej tabeli nie ujęto godzin zajęć wychowania fizycznego realizowanych w klasach I – III sosnowieckich szkół podstawowych. Nie ujęto również zajęć prowadzone w tzw. grupach nieoddziałowych, czyli 
m. in. nauczania indywidualnego oraz indywidualnych zajęć edukacyjnych w ramach kształcenia specjalnego. 

Tabela 1. Formy prowadzenia zajęć wychowania fizycznego w szkołach podstawowych oraz liczba godzin tych zajęć w roku szkolnym 2024/2025 (stan na dzień 30 czerwca 2025 r. – na podstawie raportu z arkusza organizacyjnego).
	Nazwa szkoły
	Rodzaj grupy
	Liczba oddziałów
	Liczba godzin wychowania fizycznego w grupie
	Łączna liczba godzin wychowania fizycznego

	Szkoła Podstawowa nr 1 
	Grupa oddziałowa 
	2
	8,00
	44,00

	
	Oddział 
	9
	36,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 3 
	Grupa międzyoddziałowa 
	6
	6,00
	32,00

	
	Oddział 
	10
	26,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 4 
	Grupa międzyoddziałowa
	6
	24,00
	64,00

	
	Grupa oddziałowa 
	10
	40,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 6 
z Oddziałami Dwujęzycznymi 
	Grupa międzyoddziałowa 
	7
	28,00
	116,00

	
	Grupa oddziałowa 
	18
	72,00
	

	
	Oddział 
	4
	16,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 8 
	Grupa oddziałowa 
	8
	32,00
	72,00

	
	Oddział 
	10
	40,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 9 
	Oddział 
	13
	52,00
	52,00

	Szkoła Podstawowa nr 10 
	Grupa międzyoddziałowa 
	2
	4,00
	48

	
	Oddział 
	11
	44,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 12 
	Grupa oddziałowa 
	2
	8,00
	36

	
	Oddział 
	7
	28,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 13 
	Oddział 
	6
	24,00
	24,00

	Szkoła Podstawowa nr 15 
	Grupa międzyoddziałowa 
	9
	36,00
	44

	
	Grupa oddziałowa 
	2
	8,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 16 
	Oddział 
	10
	40,00
	40,00

	Sportowa Szkoła Podstawowa nr 17 
	 Oddział
	8
	
32,00
	32,00

	Szkoła Podstawowa nr 18 
	Grupa międzyoddziałowa 
	4
	16,00
	40,00

	
	Grupa oddziałowa 
	4
	16,00
	

	
	Oddział 
	2
	8,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 19 
	Oddział 
	9
	36,00
	36,00

	Szkoła Podstawowa nr 20 
	Grupa oddziałowa 
	4
	16,00
	56

	
	Oddział 
	8
	32,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 21 
	Oddział 
	10
	40,00
	40,00

	Szkoła Podstawowa nr 22 
	Grupa oddziałowa 
	4
	16,00
	48,00

	
	Oddział 
	8
	32,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 23 
z Oddziałami Dwujęzycznymi 
	Oddział 
	9
	36,00
	36,00

	Szkoła Podstawowa nr 25 
	Oddział 
	10
	40,00
	40,00

	Szkoła Podstawowa nr 27 
	Oddział 
	7
	28,00
	28,00

	Szkoła Podstawowa nr 29 
	Oddział 
	10
	40,00
	40,00

	Szkoła Podstawowa Specjalna nr 30 
	Grupa międzyoddziałowa 
	10
	40,00
	76,00

	
	Oddział 
	9
	36,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 32 
	Grupa międzyoddziałowa
	5
	20,00
	60,00

	
	Grupa oddziałowa
	4
	16,00
	

	
	Oddział
	6
	24,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 33 
z Oddziałami Specjalnymi 
	Oddział
	9
	36,00
	36,00

	Szkoła Podstawowa nr 35 
	Oddział 
	5
	20,00
	20,00

	Szkoła Podstawowa nr 36 
	Grupa międzyoddziałowa
	10
	40,00
	40,00

	Szkoła Podstawowa nr 37 (ZSO 11)
	Oddział 
	5
	20,00
	20,00

	Szkoła Podstawowa nr 38 (ZSO 5)
	Grupa międzyoddziałowa 
	2
	8,00
	164,00

	
	Grupa oddziałowa 
	26
	104,00
	

	
	Oddział 
	13
	52,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 39 
	Oddział 
	13
	52,00
	52,00

	Szkoła Podstawowa nr 40 (ZSO 14) 
	Oddział 
	12
	48,00
	48,00

	Szkoła Podstawowa nr 42 
(ZS 2) 
	Oddział 
	16
	64,00
	64,00

	Szkoła Podstawowa Specjalna nr 44 (ZSSp 4) 
	Oddział
	22
	88,00
	88,00

	Szkoła Podstawowa nr 45 
z Oddziałami Dwujęzycznymi 
	Grupa oddziałowa 
	8
	32,00
	116,00

	
	Oddział 
	21
	84,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 46 
	Grupa międzyoddziałowa 
	1
	4,00
	52,00

	
	Grupa oddziałowa 
	6
	24,00
	

	
	Oddział
	6
	24,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 47 
	Grupa międzyoddziałowa 
	2
	8,00
	52,00

	
	Grupa oddziałowa 
	6
	24,00
	

	
	Oddział 
	5
	20,00
	

	Szkoła Podstawowa nr 48 Mistrzostwa Sportowego (ZSO 3) 
	Grupa oddziałowa
	2
	8,00
	40,00

	
	Oddział
	8
	32,00
	

	
	Grupa oddziałowa 
	26
	104,00
	

	
	Oddział 
	13
	52,00
	

	RAZEM:
	2044,00





W Tabeli nr 2 przedstawiono wykaz realizowanych w roku szkolnym 2024/2025 zajęć wychowania fizycznego w szkołach podstawowych z podziałem na grupy, ilość oddziałów 
w grupie oraz liczbę godzin zajęć.


Tabela 2. Formy organizacji wychowania fizycznego w szkołach ponadpodstawowych oraz liczba oddziałów 
i godzin zajęć w roku szkolnym 2024/2025 (stan na dzień 30 czerwca 2025 r. – na podstawie raportu z arkusza organizacyjnego).
	Nazwa szkoły
	Rodzaj grupy
	Liczba oddziałów
	Liczba godzin wychowania fizycznego 
w grupie
	Łączna liczba godzin wychowania fizycznego

	II Liceum Ogólnokształcące 
z Oddziałami Dwujęzycznymi 
	Grupa oddziałowa 
	36
	108,00
	117,00

	
	Oddział
	3
	9,00
	

	III Liceum Ogólnokształcące 
(ZSO 3)
	Grupa międzyoddziałowa 
	2
	6,00
	57,00

	
	Grupa oddziałowa 
	7
	21,00
	

	
	Oddział 
	10
	30,00
	

	IV Liceum Ogólnokształcące 
z Oddziałami Dwujęzycznymi 
	Grupa międzyoddziałowa 
	4
	12,00
	96,00

	
	Grupa oddziałowa 
	28
	84,00
	

	VI Liceum Ogólnokształcące 
	Grupa międzyoddziałowa 
	11
	33,00
	102,00

	
	Grupa oddziałowa 
	23
	69,00
	

	VII Liceum Ogólnokształcące 
(ZSO 14)
	Grupa międzyoddziałowa 
	5
	15,00
	102,00

	
	Grupa oddziałowa 
	26
	78,00
	

	
	Oddział 
	3
	9,00
	

	IX Liceum Ogólnokształcące 
	Grupa międzyoddziałowa 
	40
	120,00
	126,00

	
	Oddział 
	2
	6,00
	

	Zespół Szkół Elektronicznych 
i Informatycznych 
	Grupa międzyoddziałowa 
	4
	12,00
	189,00

	
	Grupa oddziałowa 
	58
	174,00
	

	
	Oddział 
	1
	3,00
	

	Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Sosnowcu, 
ul. Grota Roweckiego 64
	Grupa międzyoddziałowa
	1
	3,00
	282,00

	
	Grupa oddziałowa 
	52
	156,00
	

	
	Oddział
	41
	123,00
	

	Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Sosnowcu, 
ul. Kilińskiego 25
	Grupa międzyoddziałowa
	20
	60,00
	330,00

	
	Grupa oddziałowa 
	50
	150,00
	

	
	Oddział 
	40
	120,00
	

	Zespół Szkół Specjalnych nr 4
	Oddział
	14
	42,00
	42,00

	RAZEM:
	1443,00




           W roku szkolnym 2024/2025 w niektórych szkołach podstawowych oraz ponadpodstawowych funkcjonowały oddziały sportowe i oddziały mistrzostwa sportowego: 

Szkoła Podstawowa nr 6 z Oddziałami Dwujęzycznymi: 
    oddział sportowy: tenis stołowy - klasa 6d

Sportowa Szkoła Podstawowa nr 17:
     oddział sportowy: pływanie - 5a, 6a, 7a, 8a
                                         judo - 5b, 6b

Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 14:
   Szkoła Podstawowa nr 40:
   oddział sportowy: klasa 1sp, 2b, 2c, 3 sp - pływanie
   oddział mistrzostwa sportowego: klasa 5 - pływanie/judo - nowa
                                                        klasa 6 - hokej na lodzie/koszykówka (dz.) - nowa

    VII Liceum Ogólnokształcące:
    oddział mistrzostwa sportowego: klasa 1 – koszykówka (dz.) – nowa
                                                         klasa 1 – piłka nożna/sporty walki – nowa

Zespół Szkół nr 2:
    Szkoła Podstawowa nr 42:
    oddział sportowy - klasa 4 - piłka ręczna - nowa
Szkoła Podstawowa nr 45 z Oddziałami Dwujęzycznymi: 
     oddział sportowy - klasa 4f - pływanie z elementami ratownictwa wodnego - nowa
                        kontynuacja: pływanie z elementami ratownictwa wodnego - klasa 5e


Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 3: 
   Szkoła Podstawowa nr 48 Mistrzostwa Sportowego: 
      oddział mistrzostwa sportowego: 
                                             klasa 1a: grupa 1- gimnastyka artystyczna (dz.) - nowa
                                                                          grupa 2 - pływanie (dz. i ch.) - nowa
                                              klasa 6b - piłka siatkowa (dz.) - kontynuacja (z podziału klasy 5)
                                              klasa 6c - piłka nożna (ch.) - nowa
                           
                  kontynuacja: piłka nożna (ch.) - 2a, 3a gr2, 5b gr2, 7b, 8a
                                       gimnastyka artystyczna (dz.) - 2b gr1, 3a gr1, 4a gr1, 5b gr1, 6a gr1 
                                       pływanie (ch i dz.) - 2b gr2, 3b, 4a gr2, 5a gr2, 6a gr2, 7a                                                                                         
                                       piłka siatkowa (dz.) – 5a gr 1 

      III Liceum Ogólnokształcące Mistrzostwa Sportowego:
         oddział mistrzostwa sportowego - klasa 1a - piłka nożna (ch.) - nowa
                                                               klasa 1b - piłka siatkowa (dz.) - nowa

                                  kontynuacja: piłka nożna (ch.) - 2d, 2e, 3e, 3f, 4a, 4b 

Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 5:
    Szkoła Podstawowa nr 38:
    oddział sportowy - klasa 1 - pływanie - nowa


             Na podstawie § 9 ust 1. Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie oddziałów i szkół sportowych oraz oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2020 poz. 2138) obowiązkowy tygodniowy wymiar zajęć sportowych wynosi 
10 godzin w oddziałach i szkołach sportowych oraz 16 w oddziałach i szkołach mistrzostwa sportowego.
            W szkołach prowadzone są także dodatkowe zajęcia sportowe z różnych dyscyplin oraz zajęcia realizowane w ramach programów Ministerstwa Sportu i Turystyki, Głównego Inspektoratu Sanitarnego, kuratoryjnych, uczelni wyższych oraz programów autorskich. Wykaz realizowanych w szkołach dodatkowych zajęć sportowych przedstawiono w Tabeli 3.

Tabela 3. Dodatkowe zajęcia sportowe w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych w roku szkolnym 2024/2025 (dane na dzień 30 czerwca 2025 r.)
	Nazwa Szkoły
	Dodatkowe zajęcia sportowe 

	Szkoła Podstawowa Nr 1 
	siatkówka
piłka nożna

	Szkoła Podstawowa Nr 3 
	Zajęcia w ramach programu „Aktywny do kwadratu”

	Szkoła Podstawowa Nr 4 
	Zajęcia w ramach programów: 
„Mały Mistrz" 
„Aktywny do kwadratu”

	Szkoła Podstawowa nr 6
	Zajęcia w ramach programu 
„Mały Mistrz"

	Szkoła Podstawowa Nr 8 
	Zajęcia w ramach programów: 
„Mały Mistrz",
„WF z AWF"

	Szkoła Podstawowa Nr 9 
	Zajęcia w ramach programu
„Mały Mistrz"

	Szkoła Podstawowa Nr 10
	koszykówka, 
piłka siatkowa, 
piłka nożna, 
karate, 
„Lekcje z Zagłębiem”

	Szkoła Podstawowa Nr 12 
	Zajęcia w ramach programów: 
„Mały Mistrz",
„Aktywny do kwadratu"

	Szkoła Podstawowa Nr 13
	judo

	Szkoła Podstawowa Nr 15 
	piłka nożna 
zajęcia w ramach konkursu 
„Bądź aktywny z Kuratorem".

	Szkoła Podstawowa nr 16 
	Zajęcia w ramach programu „Sportowe Talenty"

	Sportowa Szkoła Podstawowa Nr 17
	judo, 
pływanie, 
szachy,

	Szkoła Podstawowa Nr 19 
	Zajęcia w ramach programu 
„Mały Mistrz"

	Szkoła Podstawowa Nr 21 
	Zajęcia w ramach programu „Aktywny do kwadratu"

	Szkoła Podstawowa Nr 22 
	Zajęcia z piłki ręcznej w ramach programów: 
„Gramy w ręczną" 
„Sportowe talenty"
zajęcia sportowe - akrobatyczne 
w ramach zajęć rozwijających uzdolnienia,

	Szkoła Podstawowa Nr 23 
	Zajęcia w ramach programów: 
„Mały Mistrz”,
„Aktywny do kwadratu” 
„Sportowe Talenty”,
zajęcia pozalekcyjne SKS

	Szkoła Podstawowa Nr 25
	Zajęcia pozalekcyjne SKS

	Szkoła Podstawowa Nr 27 
	Zajęcia w ramach programów: „Sportowe Talenty", 
„Aktywny do kwadratu"

	Szkoła Podstawowa Nr 29 
	Zajęcia w ramach programów:
„Sportowe Talenty", 
„Aktywny do kwadratu"

	Szkoła Podstawowa Nr 32 
	Zajęcia w ramach programów: 
„Mały Mistrz" 
„Aktywny do kwadratu”

	Szkoła Podstawowa Nr 33 
	Zajęcia w ramach programów: 
„Mały Mistrz" 
„Aktywny do kwadratu”

	Szkoła Podstawowa Nr 35 
	Zajęcia w ramach programów: 
„Mały Mistrz" 
„Aktywny do kwadratu”

	Szkoła Podstawowa Nr 36 
	Zajęcia w ramach programów: 
„Mały Mistrz”,
„Aktywny do kwadratu” 
„Sportowe Talenty”

	Szkoła Podstawowa Nr 37 
	Zajęcia w ramach programu „Aktywny do kwadratu",

	Szkoła Podstawowa Nr 38 (ZSO 5)
	Zajęcia w ramach programów: „Trzymaj formę", 
„Bieg po zdrowie", 
„Sportowe Talenty", 
„Bądź aktywny z Kuratorem", „Sportowe Talenty", 
program autorski „Z rakietą 
w ręku", 
nordic walking

	Szkoła Podstawowa Nr 39 
	Zajęcia realizowane w ramach programów: 
„Mały Mistrz", 
„Aktywny do kwadratu”

	Szkoła Podstawowa Nr 40 (ZSO 14)
	Zajęcia w ramach programu "Sportowe Talenty", 
judo, 
koszykówka dziewcząt, 
zajęcia na basenie

	Szkoła Podstawowa Nr 42 (ZS 2)
	Zajęcia w ramach programu „Aktywny do kwadratu", 
Ośrodek Szkolny Piłki Ręcznej, „Gramy w ręczną"

	Szkoła Podstawowa Nr 45 
	siatkówka,
piłka nożna,
badminton, 
gimnastyka korekcyjna

	Szkoła Podstawowa Nr 46 
	Zajęcia realizowane w ramach programów:
„Mały Mistrz” 
„Aktywni do kwadratu"

	Szkoła Podstawowa Nr 47
	siatkówka

	Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 3:
- Szkoła Podstawowa Nr 48 Mistrzostwa Sportowego
- III Liceum Ogólnokształcące 
	Zajęcia realizowane na basenie w ramach umów z: Rodzinną Szkołą Pływania "Ośmiorniczki"; 
Centrum aktywności ruchowej "SWIMFIT"; 
Ratownictwem Wodnym "Asekuracja"; 
Balitic Rescue Team; 
ErTom Sztab Ratownictwa Specjalistycznego; 
Zajecia realizowane w ramach porozumienia SOS - piłka siatkowa dziewcząt.

	IV Liceum Ogólnokształcące 
	Zajęcia w ramach programu „Aktywny do kwadratu"

	VII Liceum Ogólnokształcące (ZSO 14)
	Zajęcia w ramach programu „Aktywny do kwadratu"

	IX Liceum Ogólnokształcące 
	Zajęcia w ramach programu „Aktywny do kwadratu"

	Centrum Kształcenia Zawodowego 
i Ustawicznego ul. Grota Roweckiego 64
Technikum nr 3 Gastronomiczno-Hotelarskie
	Zajęcia w ramach programu „Aktywny do kwadratu"

	Centrum Kształcenia Zawodowego 
i Ustawicznego ul. J. Kilińskiego 25
Technikum nr 4 Transportowe
	Zajęcia w ramach programu „Aktywny do kwadratu"

	Zespół Szkół Elektronicznych
i Informatycznych Technikum nr 8
	Zajęcia w ramach programu "Aktywny do kwadratu"


Czynniki mające wpływ na realizację, skuteczność i atrakcyjność wychowania fizycznego:

I. Baza sportowa w szkołach (sale gimnastyczne, siłownie, sale fitness, wielofunkcyjne boiska szkolne, baseny sportowe i rekreacyjne, korty tenisowe oraz inne urządzenia sportowo rekreacyjne).
W sprzyjających warunkach pogodowych boiska szkolne wykorzystywane są w pełnym obłożeniu przez uczniów zgodnie z planem lekcji oraz w ramach zajęć świetlicowych. Najczęściej są to godziny od 7.30 lub 8.00 do 16.30 lub 17.00, ale zdarza się również korzystanie z boisk w godzinach od 7.00 (np. II Liceum Ogólnokształcące im. Emilii Plater) do 17.20 (np. IX Liceum Ogólnokształcące im. Wisławy Szymborskiej). Po zajęciach z boisk korzystają mieszkańcy ościennych osiedli, a w soboty, niedziele i święta boiska czynne są całodobowo dla wszystkich chętnych.
Sosnowieckie szkoły dysponują 50 salami gimnastycznymi (w tym 3 sale niepełnowymiarowe i 2 małe sale wyposażone w materace), 41 boiskami wielofunkcyjnymi 
w tym 2 zadaszone (przy Szkole Podstawowej nr 12 oraz przy Zespole Szkół Ogólnokształcących nr 3), 3 halami sportowymi (przy Zespole Szkół nr 2, Zespole Szkół Ogólnokształcących nr 14 i przy IV Liceum Ogólnokształcącym) oraz halą sportową 
z zapleczem sanitarno-technicznym przy Szkole Podstawowej nr 35. Trzy szkoły: Szkoły Podstawowe nr 36 i nr 46 oraz IX Liceum Ogólnokształcące posiadają w zarządzie boiska typu „Orlik”. 
Wspomnieć należy jeszcze, że obecnie w 9 sosnowieckich szkołach podstawowych, 
tj. SP 13, 17, 22, 25, 27, 32, 39, 40 (w ZSO 14) oraz 45 odbywają się treningi judo. 
Klub Sportowy „Budowlani”, który prowadzi te szkolenia sfinansował (i finansuje) ze swoich środków doposażenie lub wyposażenie sal do ćwiczeń w niezbędny sprzęt i pomoce. 
W ramach współpracy wymienionych szkół podstawowych i Klubu Sportowego „Budowlani” 
z wyposażonych sal mogą korzystać i korzystają nie tylko trenujący judo, ale także wszyscy uczniowie.
W Tabeli nr 4 przedstawiono wykaz bazy sportowej, którą dysponują sosnowieckie szkoły podstawowe i ponadpodstawowe (nie ujęto szkół specjalnych: Szkoły Podstawowej Specjalnej nr 30 oraz Zespołu Szkół Specjalnych nr 4).









Tabela 4. Baza sportowa w poszczególnych placówkach w roku szkolnym 2024/2025 (stan na dzień 
30 lipca 2025 r.).
	Nazwa Szkoły
	Baza sportowa w szkołach 

	
	sale gimnastyczne
	siłownia
	sala fitness
	boisko wielofunkcyjne
	basen
	korty tenisowe
	inne urządzenia sportowo rekreacyjne

	
	
	
	
	
	sportowy
	rekreacyjny
	
	

	Szkoła Podstawowa Nr 1 
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 3 
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	bieżnia,
skocznia

	Szkoła Podstawowa Nr 4 
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 6 
	2
	1
	1
	2
	0
	0
	0
	bieżnia,
plac zabaw

	Szkoła Podstawowa Nr 8 
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	plac zabaw

	Szkoła Podstawowa Nr 9 
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 10 
	2
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	urządzenia rekreacyjne na placu zabaw

	Szkoła Podstawowa Nr 12 
	1
	0
	0
	1 zadaszone
	0
	0
	0
	wielofunkcyjne
boisko sportowe  zadaszone

	Szkoła Podstawowa Nr 13
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	salka judo

	Szkoła Podstawowa Nr 15 
	2
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 16
	2
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	Sportowa Szkoła Podstawowa Nr 17
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	salka judo

	Szkoła Podstawowa Nr 18 
	1
niepełnowym.
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	bieżnia

	Szkoła Podstawowa Nr 19
	1
niepełnowym.
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	salka korekcyjna

	Szkoła Podstawowa Nr 20 
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	salka korekcyjna

	Szkoła Podstawowa Nr 21 
	2
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	boisko do siatkówki i koszykówki,
salka do zajęć terapeutycznych,
plac zabaw

	Szkoła Podstawowa Nr 22 
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	sala do zajęć judo, tanecznych 
i akrobatycznych

	Szkoła Podstawowa Nr 23 
	2
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	plac zabaw

	Szkoła Podstawowa Nr 25 
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	salka korekcyjna, boisko do siatkówki plażowej

	Szkoła Podstawowa Nr 27 
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 29 
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 32 
	1 + 1 salka
z materacami
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	boisko do piłki siatkowej plażowej

	Szkoła Podstawowa Nr 33 
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 35
	1
	0
	0
	hala sportowa 
z zapleczem sanitarno-technicznym
	0
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 36 
	1 niepełnowym.
+
1 salka z materacami)
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 37 (ZSO 11)
	1
	1
	0
	2
	0
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 38 (ZSO 5)
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0

	Szkoła Podstawowa Nr 39 
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	boisko do siatkówki, 
bieżnia ze skocznią

	Szkoła Podstawowa Nr 42 (ZS 2)
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	hala sportowa,
sala korekcyjna, 
tor przeszkód, miasteczko ruchu drogowego

	Szkoła Podstawowa Nr 45
	3
	0
	0
	1
	1
	0
	2
	boisko do piłki siatkowej plażowej

	Szkoła Podstawowa Nr 46
	2
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	miasteczko ruchu drogowego

	Szkoła Podstawowa Nr 47
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	ZSO 3
Szkoła Podstawowa Nr 48 Mistrzostwa Sportowego,
III Liceum Ogólnokształcące
	1
	1
	1
	1
zadaszone
	1
	0
	0
	0

	ZSO 14
Szkoła Podstawowa Nr 40,
VII Liceum Ogólnokształcące 
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	plac zabaw, 
hala sportowa

	II Liceum Ogólnokształcące 
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	boisko do siatkówki, 
boisko do piłki nożnej 

	IV Liceum Ogólnokształcące
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	VI Liceum Ogólnokształcące 
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	IX Liceum Ogólnokształcące 
	2
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	2 boiska do piłki siatkowej plażowej,
boisko do piłki nożnej

	Technikum nr 8 
w ZSEiI
	3
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0

	Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego, ul. Grota Roweckiego 64

	Technikum nr 1 Ekonomiczne
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	0

	Technikum nr 3 Gastronomiczno-Hotelarskie 
i Branżowa Szkoła 
nr 4 Gastronomiczna
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Technikum nr 7 Projektowania 
i Stylizacji Ubioru
i Branżowa Szkoła 
nr 9 Rzemieślniczo -Artystyczna
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0

	Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego, ul. Kilińskiego 25

	Technikum nr 2 Architektoniczno –Budowlane,
Branżowa Szkoła nr 3 Architektoniczno –Budowlana,
Branżowa Szkoła nr 2
	1
	1
	0
	1 nieczynne
	0
	0
	0
	0

	Technikum nr 4 Transportowe
	2
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0

	Technikum nr 5 Samochodowo- Mechatroniczne,
Branżowa Szkoła nr 7 Samochodowo - Mechatroniczna
	2
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Technikum nr 6 Grafiki,Logistyki 
i Środowiska 
	1
	1
	0
	1 nieczynne
	1
nieczynny
	0
	0
	0




II. Frekwencja na zajęciach.
Według danych udostępnionych przez sosnowieckie szkoły podstawowe oraz ponadpodstawowe frekwencja na zajęciach wychowania fizycznego wynosiła w roku szkolnym 2024/2025 95,09 % (stan na dzień 6 czerwca 2025 r.). Z ogólnej liczby 19 744 czynnie 
w zajęciach uczestniczyło 18 776 uczniów.
Frekwencję na zajęciach wychowania fizycznego na poszczególnych etapach edukacji przedstawiono w Tabeli 5.

Tabela 5. Frekwencja na zajęciach WF na poszczególnych etapach edukacji w roku szkolnym 2024/2025 (stan na dzień 6 czerwca 2025 r.).
	Etap edukacji
	Liczba
uczniów
	Frekwencja
na zajęciach WF
(%)

	Szkoła podstawowa: klasy I - III
	4424
	99,29 %

	Szkoła podstawowa: klasy IV - VIII
	7584
	97,64 %

	Szkoły ponadpodstawowe
	7736
	90,20 %




Przyczyny nieuczestniczenia w zajęciach wychowania fizycznego można podzielić na zdrowotne i pozazdrowotne:

1. Przyczyny zdrowotne.
Ze względu na stan zdrowia i predyspozycje, uczeń może być zakwalifikowany do jednej z poniższych grup :
A – zdolny do zajęć bez ograniczeń
As – zdolny do zajęć bez ograniczeń, uprawiający dodatkowo sport
B – zdolny do zajęć WF z ograniczeniami
Bk – zdolny do zajęć WF z ograniczeniami, wymagający dodatkowych zajęć ruchowych   
lub  korekcyjnych
C – niezdolny do zajęć WF czasowo lub trwale
C1 – niezdolny do zajęć WF, uczestniczący w zajęciach korekcyjnych.
Ucznia kwalifikuje lekarz podstawowej opieki zdrowotnej podczas profilaktycznego badania lekarskiego. U niektórych uczniów mogą występować przewlekłe choroby czy niepełnosprawność. Nie muszą one stanowić jednak przeszkody w uczestnictwie w zajęciach wychowania fizycznego, ani w aktywności fizycznej innego rodzaju. To lekarz szczegółowo określa rodzaj ograniczeń lub zaleceń dla ucznia i nauczyciela wychowania fizycznego, uwzględniając stan zdrowia ucznia oraz jego predyspozycje. Jeśli ograniczenie uczestnictwa w zajęciach wychowania fizycznego jest czasowe, lekarz podaje czas trwania niezdolności do zajęć. Powinien również zdecydować, czy uczeń może uczestniczyć w zawodach sportowych 
i sprawdzianach na lekcjach wychowania fizycznego.
Na podstawie § 4 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej  z dnia 22 lutego 
2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów i słuchaczy w szkołach publicznych (Dz. U. 2023 poz. 2572 ze zm.) dyrektor szkoły, po przedstawieniu przez ucznia opinii lekarza o ograniczonych możliwościach uczestniczenia w zajęciach wychowania fizycznego ma dwa rozwiązania uwzględniające stan zdrowia ucznia:
     - zwolnienie ucznia z wykonywania określonych ćwiczeń fizycznych na zajęciach wychowania fizycznego. 
     - całkowite zwolnienie ucznia z realizacji zajęć wychowania fizycznego. 

2. Przyczyny pozazdrowotne.
Wśród pozazdrowotnych przyczyn braku aktywnego uczestnictwa w zajęciach wychowania fizycznego najczęściej pojawiają się:
     - zwolnienia przez rodziców,
     - brak stroju,
     - wagary,
     - złe samopoczucie zgłaszane nauczycielowi.

III. Stosunek uczniów i ich rodziców do znaczenia wychowania fizycznego. 
Pomimo licznych korzyści wynikających z udziału w lekcjach wychowania fizycznego, znaczny odsetek dzieci i młodzieży nie uczestniczy aktywnie w tych zajęciach. Spadek aktywności fizycznej związany jest w dużym stopniu z preferencjami do spędzania przez dzieci 
i młodzież wolnego czasu, czyli komputer, tablet, telefon. Dodatkowo u młodzieży w szkołach ponadpodstawowych może wynikać, np. z presji czasu, m.in. ze względu na konieczność dojazdów do szkoły. Panuje także przekonanie, że czas przeznaczany na sport poświęca się kosztem nauki, co może mieć negatywne skutki w rozwoju edukacyjnym młodzieży. Barierą jest również postępująca instrumentalizacja i profesjonalizacja aktywności fizycznej, tzn. regularne treningi postrzegane są jako środek do osiągnięcia określonych wyników sportowych, dostępny jedynie dla młodzieży o odpowiednich predyspozycjach sportowych. Ponadto przez dużą część młodzieży, aktywność fizyczna jest traktowana jako sposób na utrzymanie ciała w odpowiedniej formie. Takie podejście znacznie zmniejsza odczuwaną radość z aktywności fizycznej. Należy także zwrócić uwagę, że uprawianie sportu zaczyna, co prawda być ponownie postrzegane przez tę grupę wiekową jako atrakcyjne i sprzyjające zdobywaniu akceptacji grupy rówieśniczej, co jest dla młodzieży bardzo ważne, jednak dotyczy to w zdecydowanej większości aktywności sportowej pozaszkolnej.
Często zwalniania się uczniów z zajęć wychowania fizycznego i nierzadko odbywa się to za zgodą rodziców, przy czym zwolnienie nie zawsze jest konsekwencją rzeczywistego stanu zdrowia dziecka. Prawie każde dziecko może w sposób bezpieczny, dostosowany do jego możliwości i potrzeb oraz z korzyścią dla własnego zdrowia uczestniczyć w szkolnym wychowaniu fizycznym. Decyzja o zwolnieniu dziecka z zajęć wychowania fizycznego powinna być przemyślana. Jeżeli rodzice lub opiekunowie podejrzewają, że istnieją przeciwskazania do udziału dziecka w zajęciach wychowania fizycznego, powinni przedyskutować z lekarzem czy wymagane jest zwolnienie z całości zajęć czy tylko z wykonywania niektórych ćwiczeń. 
Rodzice i opiekunowie mają ogromny wpływ na szkolne wychowanie fizyczne swoich dzieci, m.in. przez: 
- proponowanie tematów ważnych z ich punktu widzenia dla dzieci oraz sugerowanie sposobów ich realizacji w szkole, 
- wyrażanie opinii o wpływie lekcji wychowania fizycznego na dzieci, 
- udział w tworzeniu i realizacji programu zajęć poprzez wsparcie organizacyjne szkolnych imprez, współfinansowanie zakupu sprzętu, wyposażenia, 
- zainteresowanie sposobem prowadzenia zajęć oraz oceniania dzieci, 
- inicjowanie aktywności związanych z upowszechnianiem zdrowego stylu życia.

IV. Współpraca z organizacjami i klubami sportowymi. 
W Tabeli nr 6. (poniżej) przedstawiono wykaz szkół współpracujących z klubami, organizacjami i stowarzyszeniami sportowymi. 
Tabela 6. Wykaz szkół wraz z współpracującymi z nimi klubami, stowarzyszeniami i organizacjami sportowymi 
w roku szkolnym 2024/2025 (stan na dzień 30 czerwca 2025 r.)
	Nazwa Szkoły
	Współpraca z klubami sportowymi 

	Szkoła Podstawowa Nr 3 
	MOS Sosnowiec- piłka siatkowa

	Szkoła Podstawowa Nr 4 
	MOS Sosnowiec - piłka siatkowa

	Szkoła Podstawowa nr 6
	MOS Sosnowiec - siatkówka, 
Zagłębie Sosnowiec - sztuki walki

	Szkoła Podstawowa Nr 10
	MOS Sosnowiec - siatkówka, 
Zagłębie Sosnowiec i KKS Czarni Sosnowiec - piłka nożna, 
KKS Zagłębie Sosnowiec - koszykówka, 
Zagłębiowski Klub Oyama Karate

	Szkoła Podstawowa Nr 13
	MOS Sosnowiec - szachy, siatkówka, tenis stołowy 
Klub Sportowy „Budowlani” - judo 

	Szkoła Podstawowa Nr 15 
	UKS Orlęta - hokej na trawie, 
Cheerleaders

	Sportowa Szkoła Podstawowa Nr 17
	Klub „HURAGAN”,
Klub Sportowy „Budowlani”, MOSiR

	Szkoła Podstawowa Nr 19 
	Klub Sportowy "Czarni Sosnowiec"

	Szkoła Podstawowa Nr 22 
	Klub Sportowy Budowlani” (judo).
Klub Sportowy „Czarni Sosnowiec" - piłka nożna, 
UKS Kickboxing Fun Kids Academy - kickboxing, 
Zagłębie Handball Team Sosnowiec - piłka ręczna, 
Klub Sportowy Akademia Tańca "AS" - taniec

	Szkoła Podstawowa Nr 25
	Klub Sportowy „Budowlani” - judo, 
BomBarda - cheerleaders

	Szkoła Podstawowa Nr 27 
	Klub Sportowy „Budowlani”, 
MOS Sosnowiec

	Szkoła Podstawowa Nr 32 
	Klub Sportowy „Budowlani”
ZEW Kazimierz- piłka nożna; 
Akademia Siatkówki Milowice - siatkówka

	Szkoła Podstawowa Nr 35 
	ZEW Kazimierz - piłka nożna, 
KS Mistral - kickboxing, Sportowy Klub Dan - Gun - taekwondo

	Szkoła Podstawowa Nr 37 (ZSO 11)
	ZEW Kazimierz - piłka nożna

	Szkoła Podstawowa Nr 39 
	Klub Sportowy „Budowlani” - judo; 
EduFun - piłka nożna;
LaCultura - zajęcia taneczne

	Szkoła Podstawowa Nr 40 (ZSO 14)
	Klub „HURAGAN" - pływanie, 
UKS „JUDO DAN" - judo, 
„Zagłębie Sosnowiec" - hokej na lodzie 
i koszykówka dziewcząt

	Szkoła Podstawowa Nr 42 (ZS 2)
	MOS Sosnowiec - siatkówka, 
Zagłębie Sosnowiec - piłka ręczna,

	Szkoła Podstawowa Nr 45 
	Klub „HURAGAN” - zajęcia basenowe, 
Klub Sportowy „Budowlani” - judo

	Szkoła Podstawowa Nr 46 
	MOS Sosnowiec - siatkówka; 
MOSiR - zajęcia korekcyjne; 
La Cultura - zajęcia taneczne 
i akrobatyka, 
Szkoła Pływania Róża Wiatrów, 
Seido Karate

	Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 3:
- Szkoła Podstawowa Nr 48 Mistrzostwa Sportowego
- III Liceum Ogólnokształcące 
	Akademia Zagłebie Sosnowiec- piłka nożna chłopców; 
Fundacja Dynamica - gimnastyka artystyczna dziewcząt; 
MKS MOS Płomień Sosnowiec - piłka siatkowa dziewcząt; 
MOS Sosnowiec- piłka siatkowa dziewcząt; 
UKS Karlik Katowice- pływanie;

	VII Liceum Ogólnokształcące (ZSO 14)
	Zagłębie Handball Team Sosnowiec - piłka ręczna, 
Zagłębie Sosnowiec - koszykówka dziewcząt, 
Klub Sportowy Czarni Sosnowiec - piłka nożna chłopców

	IX Liceum Ogólnokształcące 
	Klub sportowy Akademia Tańca AS Sosnowiec - taniec, 
Fundacja Football Academy - piłka nożna, 
Klub Sportowy „GÓRNIK" Sosnowiec - piłka nożna, 
UKS „Piłkarz" Sosnowiec- piłka nożna 

	CKZiU ul. Kilińskiego 25
Technikum nr 6 Grafiki, Logistyki 
i Środowiska im. Legionów Polskich
	Akademia Siatkówki Płomień Milowice 

	Szkoła Specjalna Przysposabiająca do Pracy w ZSS 4
	RONIN - klub karate dla dzieci 
z niepełnosprawnościami sprzężonymi w ramach Olimpiad Specjalnych



W zakresie sportowego szkolenia dzieci i młodzieży szczególnie obszerną współpracę podejmują szkoły, w których funkcjonują klasy sportowe. Szkolna oferta wychowania fizycznego powinna zaspokajać w możliwie najpełniejszy sposób potrzeby, zainteresowania oraz uwzględniać możliwości uczniów, dlatego szkoły wzbogacają własną ofertę edukacyjną w odniesieniu do zajęć wychowania fizycznego, w tym zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych.
Współpraca placówek oświatowych obejmuje głównie działania związane ze sportowym szkoleniem dzieci i młodzieży, wzajemnym udostępnianiem posiadanej bazy sportowej oraz współorganizacją i udziałem w imprezach sportowych oraz zawodach, a także działalnością uczniowskich klubów sportowych, które zorganizowane są przy szkołach. 
Współpraca szkół z organizacjami i klubami sportowymi przynosi wymierne korzyści dla szkół oraz dla aktywności fizycznej uczniów:
1. Korzyści dla uczniów:
- zwiększona aktywność fizyczna,
- rozwój umiejętności sportowych,
- rozwój umiejętności społecznych,
- dostęp do profesjonalnego sprzętu i infrastruktury:
- promocja zdrowego stylu życia:
- wzrost motywacji do aktywności:
2. Korzyści dla szkół:
- urozmaicenie oferty zajęć pozalekcyjnych,
- poprawa wizerunku szkoły,
- wsparcie w realizacji programu wychowania fizycznego.





