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W zwigzku 2z posiedzeniem Komisji Os$wiaty Rady Miejskiej w Sosnowcu

zaplanowanym na dzien 26 sierpnia 2025 r. przekazuje informacje dotyczgce pkt 1.

Pkt 1. Omoéwienie funkcjonowania szkét w zakresie lekcji wychowania fizycznego

i dodatkowych zaje¢ sportowych, wspoéipraca placowek z klubami sportowymi

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 20 maja 2024 r. w sprawie ramowych planow
nauczania dla publicznych szkdét (Dz.U. z 2024 r., poz. 781) zagwarantowato nauczanie
wychowania fizycznego w wymiarze 4 godzin lekcyjnych w tygodniu dla uczniow klas IV=VIII
szkoty podstawowej oraz 3 godzin lekcyjnych tygodniowo dla ucznidéw klas I-lll szkoty
podstawowej i szkoty ponadpodstawowej. Grupa biorgca udziat w zajeciach wychowania
fizycznego nie moze liczy¢ wiecej niz 26 uczniéw. W przypadku, gdy jest liczniejsza nalezy na
podstawie § 7 ust. 1 pkt 7. w/w Rozporzadzenia dokonac¢ podziatu grupy. Zajecia wychowania
fizycznego moga by¢ prowadzone w nastepujacych formach:

- oddziaf — grupa uczniow w jednej klasie, np. 5a,

- grupa oddziatowa — grupa powstata z podziatu uczniow z tej samej klasy (oddziatu)

na mniejsze grupy, np. 5a-1i 5a-2

- grupa miedzyoddziafowa - grupa utworzona z uczniow réznych oddziatow tej samej

klasy, np. 5a i 5b.

W Tabeli nr 1. przedstawiono wykaz realizowanych w roku szkolnym 2024/2025 zaje¢
wychowania fizycznego w szkotach podstawowych z podziatem na grupy, iloé¢ oddziatow
w grupie oraz liczbe godzin zaje¢. W klasach |-l szkoly podstawowej zajecia wychowania
fizycznego, podobnie jak wszystkie inne zajecia, prowadzone sg przez jednego nauczyciela
w ramach edukacji wczesnoszkolnej, ale mozliwe jest rowniez powierzenie prowadzenia tych
lekcji nauczycielowi wychowania fizycznego. Z tego wzgledu w ponizszej tabeli nie ujeto
godzin zajg¢ wychowania fizycznego realizowanych w klasach | — Ill sosnowieckich szkot




podstawowych. Nie ujeto rowniez zaje¢ prowadzone w tzw. grupach nieoddziatowych, czyli

m.

ksztatcenia specjalnego.

in. nauczania indywidualnego oraz indywidualnych zaje¢ edukacyjnych w ramach

Tabela 1. Formy prowadzenia zajec¢ wychowania fizycznego w szkofach podstawowych oraz liczba godzin tych
zaje¢ w roku szkolnym 2024/2025 (stan na dziert 30 czerwca 2025 r. — na podstawie raportu z arkusza

organizacyjnego).
Liczba taczna
Liczba godzin liczba
Nazwa szkoty Rodzaj grupy ; wychowania godzin
oddziatéw | x
fizycznego |wychowania
w grupie fizycznego
Grupa oddziatowa 2 800
Szkota Podstawowa nr 1 e o -
ot Tl e
Szkota Podstawowa nr 3 G“‘p‘?‘ Migdzyocczislows g 8,00 32,00
Oddziat 10 :
Lo : Grupa miedzyoddziatowa 8
Szkota Podstav!._rqy\(a :n_rfl | Cripapddikea . 0 -._-_:,6.4’00
Grupa miedzyoddziatowa 7 :
fg‘%ﬁ;ﬁ?ﬁfz"g{] . [Grupa oddzialowa 18 72,00 116,00
I&zyeznyml I'5ddziat 4 16,00
il Grupa oddziatowa 8 32,00 =
Szkola Podstaw_owa nr8 Oddzial 10 40.00 ?2,00
Szkota Podstawowa nr 9 Oddziat £ Lo 13 52,00 52,00
L Grupa miedzyoddziatowa 2 4,00 i
zkota P wowa nr 10 i e e i
il Odazit ||| 1 44,00 i
Grupa oddziatowa 2 8,00
Szkota Podst 36
zkota Podstawowa nr 12 Oddzial 2 28,00
Szkota Podstawowa nr 13 Oddziat 6 24,00 24,00
iedzyoddziat 9 36,00
Szkota Podstawowa nr 15 Grupa e ?yo =5y 44
Grupa oddziatowa 2 8,00
Szkota Podstawowa nr 16 | Oddziat 10 40,00
Sportowa Szkota .
Podstawowa nr 17 Odazies £ 32,00
- | Grupa miedzyoddzialowa COn e 16,00
Szkota Podstawowa nr 18 | Grupa oddziatowa 4 16,00
Szkota Podstawowa nr 19 Oddziat 9 36,00
Grupa oddziatowa 4 16,00 5
SEZK0R Fotsawona i 01| Toodoki 8 32,00 -
Szkota Podstawowa nr 21 Oddziat 10 40,00 40,00
Grupa oddzialowa | 4 16,00
P — — 48,00
Szkoia _Poqstawowa nr 22 Oddziat ' e 32,00 L
Szkota Podstawowa nr 23 :
z Oddziatami Dwujezycznymi Oddziat ° _ 36,80 3600
Szkola Podstawowa nr 25 Oddziat 10 40,00 | 40,00
Szkota Podstawowa nr 27 Oddziat 7 28,00 28,00
Szkota Podstawowa nr29 | Oddziat 10 40,00 140,00
Szkota Podstawowa Grupa miedzyoddziatowa 10 40,00 26.00
Specjalna nr 30 Oddziat 9 36,00 )




Grupa miedzyoddziatlowa 5 20,00
Grupa oddzialowa 4 16,00 60,00
i e Oddziat T 1
BECEEE
Szkota Podstawowa nr 35 Oddziat B 20,00 20,00
Szkota Podstawowa nr 36 Grupa miedzyoddziatowa 10 40,00 40,00
Oddziat 5 20,00 20,00
iedzyoddziatowa 2 8,00
ﬁzzggasr G e 3 G 35332 e 26 104,00 164,00
_ | Oddziat 13 52,00
Szkota Podstawowa nr 39 Oddziat b e 52,00 52,00
(szzgga: f)°d5taw°wa 40 | oddziat 12 48,00 48,00
Gha TR jolee R L 0
gg';g}glsgisrtjf‘(’;";sp 4 |Oddzial 22 88,00 83,00
Szkola fl‘j??_fé#stawowa nr4s Grupa oddziatowa 8 32,00 vieon
z Oddziatami Dwujezycznymi | Oddziat 21 84,00 Wit
Grupa miedzyoddziatowa 1 4,00
Szkota Podstawowa nr 46 Grupa oddziatowa 6 24,00 52,00
Oddziat 6 24,00
. Grupa miedzyoddziatowa | 2 8,00
Szkofa Podstawowa nr 47 Grupa oddziatowa 6 24,00 52,00
L Oddziat 5 20,00
Grupa oddziatowa 2 8,00
Szkota Podstawowa nr 48 Oddziat 8 32.00
Mistrzostwa Sportowego , 40,00
(2SO 3) Grupa oddziatowa 26 104,00
Oddziat 13 52,00
RAZEM: 2044,00

W Tabeli nr 2 przedstawiono wykaz realizowanych w roku szkolnym 2024/2025 zajec

wychowania fizycznego w szkotach podstawowych z podziatem na grupy, ilos¢ oddziatéw

w grupie oraz liczbe godzin zajec.

Tabela 2. Formy organizacji wychowania fizycznego w szkofach ponadpodstawowych oraz liczba oddziafow
i godzin zaje¢ w roku szkolnym 2024/2025 (stan na dziert 30 czerwca 2025 r. — na podstawie raportu z arkusza

organizacyjnego).
Liczba taczna
Licika godzin liczba
Nazwa szkoty Rodzaj grupy oddalaltn wychowania godzin
fizycznego |wychowania
w grupie fizycznego
Il Liceum Ogélnoksztaicace | Grupa oddziatowa 36 108,00 117.00
z Oddziatami Dwujezycznymi | 0qdziat ‘ 3 9,00 i




lll Liceum Ogélnoksztatcace Ciups migdayoddagons = ol
2503)  ° % | Grupa oddzislowa 7 21,00 57,00
Oddziat 10 30,00
IV Liceum Ogélnoksztaicace | Grupa migdzyoddziatowa il 12,00 96. 00
z Oddziatami Dwujezycznymi | Grypa oddziatowa 28 84,00 dR
i i 11 33,00
VI Liceum Ogoinoksztatcace GIUpe Mvedtyearsisews 102,00
_______ Grupa oddziatowa 23 69,00 .
G Grupa miedzyoddzialowa 5 1mee
250 1y C90eKSHEIRA% T pa oddzialowa 26 7800 | 102,00
Oddziat el 9,00
i ' 40 120,00
IX Liceum Ogolnoksztatcace Srupa migdzyoddziglows 126,00
Oddziat 2 6,00
Ll Grupa miedzyoddziatowa 4 12,00
Zespol Szkéh Eleldranicznych. a2 miedz/o = s
i Informatycznych Grupa oddzialowa :
Oddziat : 1 3,00
gentr:m Kszta%Lcjenia Grupa miedzyoddzialowa 1 3,00
 Ustawi
w Sosnowot, <9 | Grupa oddzislowa 52 156,00 | 282,00
ul. Grota Roweckiego 64 _ Oddziat 41 123,00
leeng:m Ksztaﬁe?i_a;; | Grupa miedzyoddzialowa 20 60,00
awodowego | Ustawicznego : : —
B il i F-}rupa oddzialowa | f,j,i5'_0i 150,00 330,00
ul. Kiliniskiego 25 Oddzial 40 12000 | il
Zespdt Szkdt Specjalnych nr 4 | Oddziat 14 42,00 42,00
RAZEM: 1443,00

W roku szkolnym 2024/2025 w niektorych szkotach podstawowych oraz

ponadpodstawowych funkcjonowaty oddziaty sportowe i oddziaty mistrzostwa sportowego:

Szkota Podstawowa nr 6 z Oddziatami Dwujezycznymi:

oddziat sportowy: tenis stotowy - klasa 6d

Sportowa Szkota Podstawowa nr 17:

oddziat sportowy: ptywanie - 5a, 6a, 7a, 8a
judo - 5b, 6b

Zespot Szkét Ogdinoksztatcgeych nr 14:

Szkota Podstawowa nr 40:

oddziat sportowy: klasa 1sp, 2b, 2¢, 3 sp - plywanie
oddziat mistrzostwa sportowego: klasa 5 - ptywanie/judo - nowa
klasa 6 - hokej na lodzie/koszykéwka (dz.) - nowa

VIl Liceum Ogodlnoksztafcace:

oddziat mistrzostwa sportowego: klasa 1 — koszykoéwka (dz.) — nowa
klasa 1 — pitka nozna/sporty walki — nowa

Zespot Szkot nr 2:

Szkofa Podstawowa nr 42:

oddziat sportowy - klasa 4 - pitka reczna - nowa




Szkota Podstawowa nr 45 z Oddziatami Dwujezycznymi:
oddziat sportowy - klasa 4f - ptywanie z elementami ratownictwa wodnego - nowa
kontynuacja: ptywanie z elementami ratownictwa wodnego - klasa 5e

Zespot Szkot Ogolnoksztatcgeych nr 3:
Szkofa Podstawowa nr 48 Mistrzostwa Sportowego:
oddziat mistrzostwa sportowego:
klasa 1a: grupa 1- gimnastyka artystyczna (dz.) - nowa
grupa 2 - ptywanie (dz. i ch.) - nowa
klasa 6b - pitka siatkowa (dz.) - kontynuacja (z podziatu klasy 5)
klasa 6¢ - pitka nozna (ch.) - nowa

kontynuacja: pitka nozna (ch.) - 2a, 3a gr2, 5b gr2, 7b, 8a
gimnastyka artystyczna (dz.) - 2b gr1, 3a gr1, 4a gr1, 5b gr1, 6a gr1
ptywanie (ch idz.) - 2b gr2, 3b, 4a gr2, 5a gr2, 6a gr2, 7a
pitka siatkowa (dz.) —5a gr 1

1 Liceum Ogdlnoksztatcgce Mistrzostwa Sportowego:
oddziat mistrzostwa sportowego - klasa 1a - pitka nozna (ch.) - nowa
klasa 1b - pitka siatkowa (dz.) - nowa

kontynuacja: pitka nozna (ch.) - 2d, 2e, 3e, 3f, 4a, 4b

Zespot Szkét Ogolnoksztatcgeych nr 5:
Szkota Podstawowa nr 38:

oddziat sportowy - klasa 1 - ptywanie - nowa

Na podstawie § 9 ust 1. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca
2017 r. w sprawie oddziatow i szkoét sportowych oraz oddziatow i szkot mistrzostwa sportowego
(Dz. U. z 2020 poz. 2138) obowigzkowy tygodniowy wymiar zaje¢ sportowych wynosi
10 godzin w oddziatach i szkotach sportowych oraz 16 w oddziatach i szkotach mistrzostwa
sportowego.

W szkotach prowadzone sg takze dodatkowe zajecia sportowe z réznych dyscyplin
oraz zajecia realizowane w ramach programéw Ministerstwa Sportu i Turystyki, Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego, kuratoryjnych, uczelni wyzszych oraz programow autorskich.
Wykaz realizowanych w szkotach dodatkowych zaje¢ sportowych przedstawiono w Tabeli 3.

Tabela 3. Dodatkowe zajecia sportowe w szkofach podstawowych i ponadpodstawowych w roku szkolnym
2024/2025 (dane na dzier) 30 czerwca 2025 r.)

Nazwa Szkoty Dodatkowe zajecia sportowe
siatkowka

Szkota Podstawowa Nr 1 pilka nozna

Szkota Podstawowa Nr 3 Zajecia w ramach programu ,Aktywny do kwadratu”

Zajecia w ramach programow:
Szkota Podstawowa Nr 4 -Maty Mistrz"
LAktywny do kwadratu”




Szkota Podstawowa nr 6

Zajecia w ramach programu
,Maty Mistrz"

Szkota Podstawowa Nr 8

Zajecia w ramach programow:
.Maty Mistrz",
WF z AWF"

Szkota Podstawowa Nr 9

Zajecia w ramach programu
.Maty Mistrz"

Szkota Podstawowa Nr 10

koszykowka,

pitka siatkowa,

pitka nozna,

karate,

.Lekcje z Zagtebiem”

Szkota Podstawowa Nr 12

Zajecia w ramach programow:
.Maty Mistrz",
JAktywny do kwadratu”

Szkota Podstawowa Nr 13

judo

Szkota Podstawowa Nr 15

pitka nozna
zajecia w ramach konkursu
.Badz aktywny z Kuratorem".

Szkota Podstawowa nr 16

Zajecia w ramach programu ,Sportowe Talenty”

judo,
Sportowa Szkota Podstawowa Nr 17 plywanie,

szachy,

Zajecia w ramach programu
Szkota Podstawowa Nr 19 ‘Maly Mistrz"

Szkota Podstawowa Nr 21

Zajecia w ramach programu ,Aktywny do kwadratu"

Szkota Podstawowa Nr 22

Zajecia z pitki recznej w ramach programow:
,Gramy w reczna"

~Sportowe talenty"

zajecia sportowe - akrobatyczne

w ramach zajec¢ rozwijajgcych uzdolnienia,

Szkota Podstawowa Nr 23

Zajecia w ramach programow:
,Maty Mistrz",

JAktywny do kwadratu”
.Sportowe Talenty”,

zajecia pozalekcyjne SKS

Szkota Podstawowa Nr 25

Zajecia pozalekcyjne SKS

Szkota Podstawowa Nr 27

Zajecia w ramach programoéw; ,Sportowe Talenty",
LAktywny do kwadratu"”

Szkota Podstawowa Nr 29

Zajecia w ramach programow:
~Sportowe Talenty",
JAktywny do kwadratu"

Zajecia w ramach programow:

Szkota Podstawowa Nr 32 .Maty Mistrz"
Aktywny do kwadratu”
Zajecia w ramach programow:
Szkota Podstawowa Nr 33 .Maty Mistrz"

JAktywny do kwadratu”

Szkota Podstawowa Nr 35

Zajecia w ramach programow:
.Maty Mistrz"
JAktywny do kwadratu”




Szkota Podstawowa Nr 36

Zajecia w ramach programéw:
.Maty Mistrz”,

+Aktywny do kwadratu”
.Sportowe Talenty”

Szkota Podstawowa Nr 37

Zajecia w ramach programu ,Aktywny do kwadratu",

Szkota Podstawowa Nr 38 (ZSO 5)

Zajecia w ramach programéw: ,Trzymaj forme",
.Bieg po zdrowie",

~Sportowe Talenty",

.Badz aktywny z Kuratorem", ,Sportowe Talenty",
program autorski ,Z rakietg

w reku",

nordic walking

Szkota Podstawowa Nr 39

Zajecia realizowane w ramach programow:
.Maty Mistrz",
LAktywny do kwadratu”

Szkota Podstawowa Nr 40 (ZSO 14)

Zajecia w ramach programu "Sportowe Talenty",
judo,

koszykéwka dziewczat,

zajecia na basenie

Szkota Podstawowa Nr 42 (ZS 2)

Zajecia w ramach programu ,Aktywny do kwadratu",
Osrodek Szkolny Pitki Recznej, ,Gramy w reczng"

Szkota Podstawowa Nr 45

siatkowka,

pitka nozna,
badminton,
gimnastyka korekcyjna

Zajecia realizowane w ramach programow:

Szkota Podstawowa Nr 46 .Maty Mistrz”
~Aktywni do kwadratu"
Szkota Podstawowa Nr 47 siatkowka

Zespot Szkot Ogoélnoksztaicaeych nr 3:

- Szkota Podstawowa Nr 48 Mistrzostwa
Sportowego

- Il Liceum Ogolnoksztatcace

Zajecia realizowane na basenie w ramach umoéw z:
Rodzinng Szkotg Plywania "Osmiorniczki";

Centrum aktywnosci ruchowej "SWIMFIT"
Ratownictwem Wodnym "Asekuracja”;

Balitic Rescue Team:;

ErTom Sztab Ratownictwa Specjalistycznego;

Zajecia realizowane w ramach porozumienia SOS - pitka
siatkowa dziewczat.

IV Liceum Ogolnoksztatcace

Zajecia w ramach programu ,Aktywny do kwadratu"

VII Liceum Ogolnoksztatcgce (ZSO 14)

Zajecia w ramach programu ,Aktywny do kwadratu"

IX Liceum Ogoélnoksztatcace

Zajecia w ramach programu ,Aktywny do kwadratu"

Centrum Ksztatcenia Zawodowego

i Ustawicznego ul. Grota Roweckiego 64
Technikum nr 3 Gastronomiczno-
Hotelarskie

Zajecia w ramach programu ,Aktywny do kwadratu"

Centrum Ksztatcenia Zawodowego
i Ustawicznego ul. J. Kilinskiego 25
Technikum nr 4 Transportowe

Zajecia w ramach programu ,Aktywny do kwadratu"

Zespot Szkot Elektronicznych
i Informatycznych Technikum nr 8

Zajecia w ramach programu "Aktywny do kwadratu"




Czynniki majace wplyw na realizacje, skutecznosc¢ i atrakcyjnos¢ wychowania

fizycznego:

|. Baza sportowa w szkotach (sale gimnastyczne, sitownie, sale fitness,
wielofunkcyjne boiska szkolne, baseny sportowe i rekreacyjne, korty tenisowe oraz
inne urzgdzenia sportowo rekreacyjne).

W sprzyjajacych warunkach pogodowych boiska szkolne wykorzystywane sg w petnym
obtozeniu przez uczniébw zgodnie z planem lekcji oraz w ramach zaje¢ swietlicowych.
Najczesciej sg to godziny od 7.30 lub 8.00 do 16.30 lub 17.00, ale zdarza sie rowniez
korzystanie z boisk w godzinach od 7.00 (np. Il Liceum Ogédlnoksztatcgce im. Emilii Plater) do
17.20 (np. IX Liceum Ogolnoksztatcgce im. Wistawy Szymborskiej). Po zajeciach z boisk
korzystaja mieszkancy osciennych osiedli, a w soboty, niedziele i $wieta boiska czynne s3
catodobowo dla wszystkich chetnych.

Sosnowieckie szkoty dysponuja 50 salami gimnastycznymi (w tym 3 sale
niepetnowymiarowe i 2 mate sale wyposazone w materace), 41 boiskami wielofunkcyjnymi
w tym 2 zadaszone (przy Szkole Podstawowej nr 12 oraz przy Zespole Szkot
Ogéinoksztatcacych nr 3), 3 halami sportowymi (przy Zespole Szkét nr 2, Zespole Szkoét
Ogbdlnoksztatcgcych nr 14 i przy IV Liceum Ogodlnoksztatcgcym) oraz halg sportowg
z zapleczem sanitarno-technicznym przy Szkole Podstawowej nr 35. Trzy szkoty: Szkoty
Podstawowe nr 36 i nr 46 oraz |IX Liceum Ogolnoksztatcgce posiadajg w zarzgdzie boiska typu
,Orlik”.

Wspomnie¢ nalezy jeszcze, ze obecnie w 9 sosnowieckich szkotach podstawowych,
ti. SP 13, 17, 22, 25, 27, 32, 39, 40 (w ZSO 14) oraz 45 odbywajg sig treningi judo.
Klub Sportowy ,Budowlani”, ktory prowadzi te szkolenia sfinansowat (i finansuje) ze swoich
srodkéw doposazenie lub wyposazenie sal do ¢wiczen w niezbedny sprzet i pomoce.
W ramach wspdtpracy wymienionych szkét podstawowych i Klubu Sportowego ,Budowlani”
z wyposazonych sal moga korzystaé i korzystaja nie tylko trenujacy judo, ale takze wszyscy
uczniowie.

W Tabeli nr 4 przedstawiono wykaz bazy sportowej, ktorg dysponujg sosnowieckie
szkoty podstawowe i ponadpodstawowe (nie ujeto szkét specjalnych: Szkoty Podstawowej
Specjalnej nr 30 oraz Zespotu Szkét Specjalnych nr 4).




Tabela 4. Baza sportowa w poszczegolnych placowkach w roku szkolnym 2024/2025 (stan na dzien

30 lipca 2025 r.).
Baza sportowa w szkotach
. .E_'. basen )
£ > © >
: g | % :
Nazwa Szkoty 2 = o 2 > | 2 NE
. : | g 5 £ | 5| 5 ge
£ 2 © 2 g ® S0
e o | w 4 S o | § o 3
o “ g a x <) €2
= 7] E =< = Q
w 6 o
o w
ﬁzko{a Podstawowa 1 0 0 1 0 0 0 0
r1
Szkota Podstawowa bieznia,
Nr 3 1 0 0 1 ! 0 O |skocznia
ﬁzko{a Podstawowa 1 0 1 1 0 0 0 0
r4
Szkota Podstawowa bieznia,
Nr 6 < 1 1 “ L 0 0 plac zabaw
ﬁf‘;ﬁa Podstawowa 1 0 0 1 0 0 0 plac zabaw
Szkota Podstawowa 1 0 0 1 0 0 0 0
Nr9
urzgdzenia
ﬁﬁ%}a Podstawowa 2 0 0 1 0 0 0 rekreacyjne na
placu zabaw
ielofunkcyjne
Szkota Podstawowa 1 wie
Nr 12 1 0 0 SalaREonG 0 0 0 boisko sportowe
zadaszone
ﬁfﬁ%’a Podstawows 1 0 0 1 0 0 0 |salkajudo
Szkota Podstawowa
Nr 15 2 0 0 1 0 0 0 0
Szkota Podstawowa
Nr 16 2 0 0 1 0 0 0 0
Sportowa Szkota ;
Podstawows Nr 47 1 0 0 0 0 0 0 salka judo
Szkota Podstawowa 1 e
Nr 18 niepetnowym. 0 0 2 0 0 0 bieznia
ﬁflfga e niepe{:lowym. 0 0 1 0 0 0 |salka korekcyjna
£ MR 1 0 0 1 0 0 0 |salka korekeyjna
boisko do siatkowki
i koszykowki,
iy 2 1 0 1 0 0 0 |salka do zajet
terapeutycznych,
plac zabaw
Szkota Podstawowa sala do zajec judo,
Nr 22 1 0 0 1 0 0 0 tanecznych
i akrobatycznych
ﬁzr'kzcgla e o 2 0 0 1 0 0 0 plac zabaw
salka korekcyjna,
ﬁf‘%’a B ot 1 0 0 1 0 0 0 |boisko do siatkéwki
plazowej




Szkota Podstawowa

Nr 27 1 . 5
Szkota Podstawowa 1 1 0
Nr 29
Szkota Podstawowa 1 + 1 salka 1 boisko do pitki
Nr 32 z materacami siatkowej plazowej
Szkota Podstawowa
Nr 33 ; 0 9
hala
sportowa
ﬁzléota Podstawowa 1 2 zapleczem 0
ras sanitarno-
technicznym
1
Szkota Podstawowa n'epaiowym' 1 0
Nr 36 1 salka z
materacami)
Szkota Podstawowa 1 2 0
Nr 37 (ZSO 11)
Szkota Podstawowa 1 1 0
Nr 38 (ZSO 5)
Szkota Podstawowa 1 1 boisko do siatkéwki,
Nr 39 bieznia ze skocznig
hala sportowa,
Szkota Podstawowa sald korekeyjna,
Nr 42 (ZS 2 1 1 tor przeszkod,
r42( ) miasteczko ruchu
drogowego
Szkota Podstawowa 3 1 boisko do pitki
Nr 45 siatkowej plazowej
Szkota Podstawowa 2 0 miasteczko ruchu
Nr 46 drogowego
Szkota Podstawowa 1 1 0
Nr 47
2503
Szkota Podstawowa
Nr 48 Mistrzostwa 1 1 0
Sportowego, zadaszone
Il Liceum
Ogolnoksztatcace
ZS0 14
ﬁfl:&;a Podstawowa ; ’ plac zabaw,
Vi Litl;eum hala sportowa
Ogolnoksztatcgce
¥ e boisko do siatkowki,
1 0 boisko do pitki
Ogolnoksztalcace noznej
IV Liceum
Ogolnoksztatcgce 0 ! 2
VI Liceum 1 1 0
Ogolnoksztatcace
2 boiska do pitki
IX Liceum 2 1 siatkowe] plazowej,
Ogoélnoksztaicace boisko do pitki
noznej
Technikum nr 8 3 2 0

w ZSEil
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Technikgm nr1 1 1 0 0 0 0 1 0
Ekonomiczne

Technikum nr 3
Gastronomiczno-
Hotelarskie 1 0 0 0 0 0 0 0
i Branzowa Szkota
nr 4 Gastronomiczna

Technikum nr 7
Projektowania

i Stylizacji Ubioru

i Branzowa Szkota
nr 9 RzemiesIniczo -
Artystyczna
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Technikum nr 2
Architektoniczno —
Budowlane,
Branzowa Szkota nr 3 1 1 0 |1 nieczynne 0 0 0 0
Architektoniczno —
Budowlana,
Branzowa Szkota nr 2

Technikum nr 4
Transportowe

Technikum nr 5
Samochodowo-
Mechatroniczne,
Branzowa Szkota nr 7
Samochodowo -
Mechatroniczna

Technikum nr 6
Grafiki,Logistyki 1 1 0 |1 nieczynne
i Srodowiska

1
nieczynny

Il. Frekwencja na zajeciach.

Wedtug danych udostepnionych przez sosnowieckie szkoty podstawowe oraz
ponadpodstawowe frekwencja na zajeciach wychowania fizycznego wynosita w roku szkolnym
2024/2025 95,09 % (stan na dzien 6 czerwca 2025 r.). Z ogolnej liczby 19 744 czynnie
w zajeciach uczestniczyto 18 776 uczniow.

Frekwencje na zajeciach wychowania fizycznego na poszczegéinych etapach edukacii
przedstawiono w Tabeli 5.

Tabela 5. Frekwencja na zajeciach WF na poszczegdinych etapach edukacji w roku szkolnym 2024/2025 (stan na
dzien 6 czerwca 2025 r.).

; Frekwencja
Etap edukacji u';'z":;:v na zajeciach WF
(%)
Szkota podstawowa: klasy | - llI 4424 99,29 %
Szkota podstawowa: klasy IV - VIII 7584 97,64 %
Szkoty ponadpodstawowe 7736 90,20 %




Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach wychowania fizycznego mozna podzieli¢
na zdrowotne i pozazdrowotne:

1. Przyczyny zdrowotne.

Ze wzgledu na stan zdrowia i predyspozycje, uczen moze by¢ zakwalifikowany do jednej
Z ponizszych grup :

A - zdolny do zaje€ bez ograniczen

As — zdolny do zaje¢ bez ograniczen, uprawiajgcy dodatkowo sport

B — zdolny do zaje¢ WF z ograniczeniami

Bk — zdolny do zaje¢ WF z ograniczeniami, wymagajgcy dodatkowych zaje¢ ruchowych

lub korekcyjnych

C - niezdolny do zaje¢ WF czasowo lub trwale

C1 - niezdolny do zaje¢ WF, uczestniczacy w zajeciach korekcyjnych.

Ucznia kwalifikuje lekarz podstawowej opieki zdrowotnej podczas profilaktycznego
badania lekarskiego. U niektérych uczniébw moga wystepowac przewlekie choroby czy
niepetnosprawnos$é. Nie muszg one stanowi¢ jednak przeszkody w uczestnictwie w zajeciach
wychowania fizycznego, ani w aktywnosci fizycznej innego rodzaju. To lekarz szczegotowo
okresla rodzaj ograniczen lub zalecen dla ucznia i nauczyciela wychowania fizycznego,
uwzgledniajgc stan zdrowia ucznia oraz jego predyspozycije. Jesli ograniczenie uczestnictwa
w zajeciach wychowania fizycznego jest czasowe, lekarz podaje czas trwania niezdolnosci do
zaje¢. Powinien rowniez zdecydowaé, czy uczen moze uczestniczy¢ w zawodach sportowych
i sprawdzianach na lekcjach wychowania fizycznego.

Na podstawie § 4 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej zdnia 22 lutego
2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkofach
publicznych (Dz. U. 2023 poz. 2572 ze zm.) dyrektor szkoty, po przedstawieniu przez ucznia
opinii lekarza o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia w zajeciach wychowania
fizycznego ma dwa rozwigzania uwzgledniajace stan zdrowia ucznia:

- zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢éwiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego.

- catkowite zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.

2. Przyczyny pozazdrowotne.

Wsréd pozazdrowotnych przyczyn braku aktywnego uczestnictwa w zajeciach
wychowania fizycznego najczesciej pojawiaja sig:
- zwolnienia przez rodzicow,
- brak stroju,

- wagary,



- zte samopoczucie zgtaszane nauczycielowi.

Ill. Stosunek uczniéw i ich rodzicow do znaczenia wychowania fizycznego.

Pomimo licznych korzysci wynikajacych z udziatu w lekcjach wychowania fizycznego,
znaczny odsetek dzieci i mtodziezy nie uczestniczy aktywnie w tych zajeciach. Spadek
aktywnosci fizycznej zwigzany jest w duzym stopniu z preferencjami do spedzania przez dzieci
i mtodziez wolnego czasu, czyli komputer, tablet, telefon. Dodatkowo u miodziezy w szkotach
ponadpodstawowych moze wynika¢, np. z presji czasu, m.in. ze wzgledu na koniecznos¢
dojazdéw do szkoty. Panuje takze przekonanie, ze czas przeznaczany na sport poswieca sig
kosztem nauki, co moze mie¢ negatywne skutki w rozwoju edukacyjnym mtodziezy. Barierg
jest réwniez postepujgca instrumentalizacja i profesjonalizacja aktywnosci fizycznej, tzn.
regularne treningi postrzegane sa jako $rodek do osiggniecia okreslonych wynikéw
sportowych, dostepny jedynie dla mtodziezy o odpowiednich predyspozycjach sportowych.
Ponadto przez duza cze$¢ miodziezy, aktywnosé fizyczna jest traktowana jako sposéb na
utrzymanie ciata w odpowiedniej formie. Takie podej$cie znacznie zmniejsza odczuwana
rados¢ z aktywnosci fizycznej. Nalezy takze zwréci¢ uwage, ze uprawianie sportu zaczyna, co
prawda by¢ ponownie postrzegane przez te grupe wiekowa jako atrakcyjne i sprzyjajace
zdobywaniu akceptacji grupy rowiesniczej, co jest dla mtodziezy bardzo wazne, jednak
dotyczy to w zdecydowanej wiekszosci aktywnosci sportowej pozaszkolnej.

Czesto zwalniania sie ucznidéw z zaje¢ wychowania fizycznego i nierzadko odbywa sie to
za zgoda rodzicow, przy czym zwolnienie nie zawsze jest konsekwencja rzeczywistego stanu
zdrowia dziecka. Prawie kazde dziecko moze w sposéb bezpieczny, dostosowany do jego
mozliwosci i potrzeb oraz z korzyscia dla wiasnego zdrowia uczestniczy¢é w szkolnym
wychowaniu fizycznym. Decyzja o zwolnieniu dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego powinna
by¢ przemyslana. Jezeli rodzice lub opiekunowie podejrzewaja, ze istniejg przeciwskazania
do udziatu dziecka w zajeciach wychowania fizycznego, powinni przedyskutowac z lekarzem
czy wymagane jest zwolnienie z catosci zaje¢ czy tylko z wykonywania niektorych ¢wiczen.

Rodzice i opiekunowie majg ogromny wptyw na szkolne wychowanie fizyczne swoich
dzieci, m.in. przez:

- proponowanie tematow waznych z ich punktu widzenia dla dzieci oraz sugerowanie
sposobdw ich realizacji w szkole,

- wyrazanie opinii o wptywie lekcji wychowania fizycznego na dzieci,

- udziat w tworzeniu i realizacji programu zaje¢ poprzez wsparcie organizacyjne szkolnych
imprez, wspoffinansowanie zakupu sprzetu, wyposazenia,

- zainteresowanie sposobem prowadzenia zajec¢ oraz oceniania dzieci,

- inicjowanie aktywnosci zwigzanych z upowszechnianiem zdrowego stylu zycia.




IV. Wspéipraca z organizacjami i klubami sportowymi.
W Tabeli nr 6. (ponizej) przedstawiono wykaz szkdt wspétpracujacych z klubami,
organizacjami i stowarzyszeniami sportowymi.

Tabela 6. Wykaz szkét wraz z wspofpracujgcymi z nimi klubami, stowarzyszeniami i organizacjami sporfowymi
w roku szkolnym 2024/2025 (stan na dzieri 30 czerwca 2025r.)

Nazwa Szkoty

Wspoétpraca z klubami sportowymi

Szkota Podstawowa Nr 3

MOS Sosnowiec- pitka siatkowa

Szkota Podstawowa Nr 4

MOS Sosnowiec - pitka siatkowa

Szkota Podstawowa nr 6

MOS Sosnowiec - siatkowka,
Zaglebie Sosnowiec - sztuki walki

Szkota Podstawowa Nr 10

MOS Sosnowiec - siatkowka,

Zagitebie Sosnowiec i KKS Czarni Sosnowiec - pitka
nozna,

KKS Zagtebie Sosnowiec - koszykéwka,
Zagtebiowski Klub Oyama Karate

Szkota Podstawowa Nr 13

MOS Sosnowiec - szachy, siatkéwka, tenis stotowy
Klub Sportowy ,Budowlani” - judo

Szkota Podstawowa Nr 15

UKS Orleta - hokej na trawie,
Cheerleaders

Sportowa Szkota Podstawowa Nr 17

Klub ,HURAGAN",
Klub Sportowy ,Budowlani’, MOSIR

Szkota Podstawowa Nr 19

Klub Sportowy "Czarni Sosnowiec"

Szkota Podstawowa Nr 22

Kiub Sportowy Budowlani” (judo).

Klub Sportowy ,Czarni Sosnowiec" - pitka nozna,
UKS Kickboxing Fun Kids Academy - kickboxing,
Zagtebie Handball Team Sosnowiec - pitka reczna,
Klub Sportowy Akademia Tarca "AS" - taniec

Szkota Podstawowa Nr 25

Klub Sportowy ,Budowlani” - judo,
BomBarda - cheerleaders

Szkota Podstawowa Nr 27

Klub Sportowy ,Budowlani”,
MOS Sosnowiec

Szkota Podstawowa Nr 32

Klub Sportowy ,Budowlani”
ZEW Kazimierz- pitka nozna;
Akademia Siatkéwki Milowice - siatkéwka

Szkota Podstawowa Nr 35

ZEW Kazimierz - pitka nozna,
KS Mistral - kickboxing, Sportowy Klub Dan - Gun -
taekwondo

Szkota Podstawowa Nr 37 (ZSO 11)

ZEW Kazimierz - pitka nozna

Szkota Podstawowa Nr 39

Klub Sportowy ,Budowlani” - judo;
EduFun - pitka nozna;
LaCultura - zajecia taneczne

Szkota Podstawowa Nr 40 (ZSO 14)

Klub ,HURAGAN" - ptywanie,

UKS ,JUDO DAN" - judo,

,Zagtebie Sosnowiec" - hokej na lodzie
i koszykowka dziewczat

Szkota Podstawowa Nr 42 (ZS 2)

MOS Sosnowiec - siatkowka,
Zagtebie Sosnowiec - pitka reczna,




Szkota Podstawowa Nr 45

Klub ,HURAGAN" - zajecia basenowe,
Klub Sportowy ,Budowlani” - judo

Szkota Podstawowa Nr 46

MOS Sosnowiec - siatkowka;
MOSIR - zajecia korekcyjne;

La Cultura - zajecia taneczne

i akrobatyka,

Szkotfa Ptywania Réza Wiatrow,
Seido Karate

Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych nr 3:

- Szkota Podstawowa Nr 48 Mistrzostwa
Sportowego

- lll Liceum Ogélnoksztatcace

Akademia Zagtebie Sosnowiec- pitka nozna chiopcow;
Fundacja Dynamica - gimnastyka artystyczna dziewczat;
MKS MOS Piomien Sosnowiec - pitka siatkowa dziewczat;
MOS Sosnowiec- pitka siatkowa dziewczat;

UKS Karlik Katowice- ptywanie;

VIl Liceum Ogolnoksztatcace (ZSO 14)

Zagtebie Handball Team Sosnowiec - pitka reczna,
Zagtebie Sosnowiec - koszykowka dziewczat,
Klub Sportowy Czarni Sosnowiec - pitka nozna chiopcow

IX Liceum Ogolnoksztatcgce

Klub sportowy Akademia Tanca AS Sosnowiec - taniec,
Fundacja Football Academy - pitka nozna,

Klub Sportowy ,GORNIK" Sosnowiec - pitka nozna,
UKS ,Pitkarz" Sosnowiec- pitka nozna
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Technikum nr 6 Grafiki, Logistyki
i Srodowiska im. Legionéw Polskich

Akademia Siatkowki Ptomien Milowice

Szkota Specjalna Przysposabiajgca do
Pracy w ZSS 4

RONIN - klub karate dla dzieci
z niepetnosprawnosciami sprzezonymi w ramach
Olimpiad Specjalnych

W zakresie sportowego szkolenia dzieci i mtodziezy szczegodlnie obszerng wspotprace

podejmujg szkoty, w ktorych funkcjonujg klasy sportowe. Szkolna oferta wychowania

fizycznego powinna zaspokaja¢ w mozliwie najpetniejszy sposob potrzeby, zainteresowania

oraz uwzglednia¢ mozliwosci uczniow,

dlatego szkoty wzbogacaja wtasng oferte edukacyjng

w odniesieniu do zaje¢ wychowania fizycznego, w tym zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

Wspétpraca placéwek oswiatowych obejmuje gtéwnie dziatania zwigzane ze sportowym

szkoleniem dzieci i miodziezy, wzajemnym udostepnianiem posiadanej bazy sportowej oraz

wspotorganizacjg i udziatem w imprezach sportowych oraz zawodach, a takze dziatalnoscig

uczniowskich kluboéw sportowych, ktére zorganizowane sa przy szkotach.

Wspétpraca szkét z organizacjami i klubami sportowymi przynosi wymierne korzysci

dla szkot oraz dla aktywnosci fizycznej uczniow:

1. Korzysci dla uczniow:
- zwiekszona aktywnos$¢ fizyczna,
- rozwoj umiejetnosci sportowych,
- rozwoj umiejetnosci spotecznych,

- dostep do profesjonalnego sprzetu i infrastruktury:

- promocja zdrowego stylu zycia:

- wzrost motywacji do aktywnosci:




2. Korzysci dla szkot:
- urozmaicenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych,
- poprawa wizerunku szkoty,
- wsparcie w realizacji programu wychowania fizycznego.

GLOWNY SPECJALISTA

N\,

Krzysztof Dgbrowiak




