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itki Noznej Zaglebia Sosnowie AN

ariusz Majewski tukasz Em_nnmx
PREZES AKADEMII DYREKTOR AKADEMI|

Grzegorz Bak Krzysztof Slezak Przemystaw Szczerba Stawomir Rydel 5  Mariusz Majewski

KODRDYNATOR PIK! KOORDYNATOR PiLKI KOORDYNATOR DZIALY KOORDYNATOR DZIALU A KOORDYNATOR DZIALU SKAUTINGU
11.OSOBOWEJ 8./1./5./4 0OSOBOWEJ MOTORYKI | FIZJOTERAPH SZKOLENIA BRAMKARZY | KLUBOW PARTNERSKICH

Jakub Mikolajek

KOORDYNATOR

Zaglebie Grassroots

Bk, po oot/
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.u Akademia KKS Czarnl Soshowiec
22 wrzesnia 0 11:00- @

Poszerzamy wspétprace z Zagtebiem

W pigtkowe popotudnie trenerzy naszej akademii wzieli udziat w szkoleniu
trenerskim.

Czescig teoretyczng zajat sig Dyrektor bukasz Walczak, natomiast na boisku
zajecia prowadzit trener rocznika 2012 - Rafat Czyrwik. Akademia Pitkarska
Zagtebia Sosnowiec, im. Wiodzimierza Mazura

Dzigku jemy za wspétprace. &

a >xmnm3mmmuo::<<o_.ro£mnm
5dni- &

Szkolenie w ramach projektu "Zagtebie Dabrowskie" na naszym obiekcie %

W dniu wczorajszym mielismy mozliwos¢ goscic treneréow Akademia Pitkarska
Zagtebia Sosnowiec, im. Wtodzimierza Mazura.

W ramach wspétpracy, odbyto sie szkolenie dla Naszych Orlikdw; rocznik 2014 i
2015.

Podsumowuijac byt to efektywnie spedzony czas i dodatkowa dawka motywaciji
do dalszej pracy i rozwoju zawodnikéw i treneréw z Naszej akademii

Dzigkujemy i do zobaczenia «
@obserwujgcy
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KKS CZARNI
SOSNOWIEC

ROK ZALtOZENIA KLUBU

-1924 R.
WZINOWIENIE
WSPOLPRACY OD 2024 R.
24 DRUZYNY
550 ZAWODNIKOW
24 TRENEROW

q >xma@3mmv:xm3xmNmnsc.mmomzoi_wn.mﬂ.i*oanmsmmﬁmgmnca
19 grudnia 2024 0 11:36 - Q

Za nami inspirujace Swigteczne Spotkanie z Przedstawicielami Klubéw
Partnerskich , ktére byto okazjg do podsumowania dziatari oraz wspdlnego
planowania przysztosci! %

Mariusz Majewski podsumowat dotychczasowg wspotprace, w tym wizyty,
treningi pokazowe, szkolenia i webinary online. Podzielit sie takze wnioskami z
pierwszych 4 miesiecy projektu Zagtebie Dgbrowskie.

tukasz Walczak, Dyrektor Akademii, zaprezentowat zmiany w funkcjonowaniu
w obszarach: organizacyjnym, szkoleniowym, skautingowym i marketingowym.

Po czesci oficjalnej spotkaliSmy sie w restauracji Kresowa Jeden, gdzie
rozmawiali§my o wyzwaniach i projektach dla pitki noznej w naszym regionie.
Dyskutowalismy o wspotpracy, wzajemnym wsparciu oraz wspolnych dziataniach
sportowych i organizacyjnych

Dzigkujemy za Waszg obecnos¢ i ponownie zyczymy Wam zdrowych, spokojnych
Swiat Bozego Narodzenia oraz pomy$inos$ci w Nowym Roku! &
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WARSZTATY SZKOLENIOWE

= | Akademia : Akademia

[ hiantwa |

% | Nmmﬁﬂm;mo%oé_mn %) ~ Zagtebia Sosnowiec

FUNDAMENTY GRY
Rozklad obciazen w mikrocyklu startowym na
przyktadzie druzyny U-17 CLJ

Sezon 2024/25

7 listopada 2024 r. godzina 20:30
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ANIZACJA SZKOLENIA 7 2agienm Sosnowiec

AUTORSKI PROGRAM SIKOLENIA
AKADEMIA PILKI NOZNEJ ZAGLEBIA SOSNOWIEC
IM. WLODZIMIERZIA MAZURA
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DZIAL METODOLOGII 5 Zagieni Sosnowiec

AKADEMIA ZAGLEBIE SOSNOWIEC

Grudzien 2024

STRUKTURA DZIALU

- METODOLOGII SZKOLENIA
__ DZIAt ANALIZY
TAKTYCZNE)

DZIAL ROZWOIU
INDYWIDUALNEGO

DZIAL METODOLOGII
SZKOLENIA
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SCIEZKA ROZWOJU ZAWODNIKA W | Zagiebia Sosnowiec

U4 U5 U6 U7 U8 U9 U10 U1l U12 Ul3 U14 U15 ulie U17 Uul9 > = | DRUZYNA
-
< SKAUTING LOKALNY > e < SKAUTING REGIONALNY M  SKAUTING KRAJOWY W
¥ s
| SMS 3 svs ({7 | B Bt
JUNIOR ol ‘@ , | ,@g 5
FOOTBALL CERTYFIKACIJA PZPN ,w _ m Szkota w Szkota " m (ERUIA
< podstawowa & ponadpodstawowa o
g o o o <
lunierF®&thball m m m /
v e r PILKA
2 AMATORSKA
STUDENT
ZAGLEBIE
GRASSROOTS
SZKOLKI PRACOWNIK
KOMERCYINE l AKADEMII
B~
KLUBY KLUB

PARTNERSKIE PROFESJONALNY
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PRIORYTETY SZKOLENIOWE %) Zagiebia Sosnowiec

ﬁ II ZESPOL

Jak wygrywac

ﬁ U16 - U19 g

Jak walczy¢

ﬁ Ul4-U1s g
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RANKING ZAWODNIKOW @ | Zagiebia Sosnowiec

Ranking zawodnikow
Wykres porownawczy dla testu Ranking zawodnikow w dniu 25-11-2024
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PASZPORT ZAWODNIKA

Technika Sr. ocena umiejetnosci 40%
4/10

s
Mental e V Taktyka

Motoryka
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PASZPORT ZAWODNIKA % Zagtebia Sosnowiec

Technika Taktyka
38% 37%
29-11-2024 29-11-2024
Cral
) nal Gra
Wizja w Kontrola kombinacyjna
gry ataku pitki
Gra Umiejetnosci De inogé
ciatem taktyczne oz
S—e .

i b\ Dryblin il D
strzatu W\ . 4 J
4 0 P, | o \

- 4 Przejscie z \ Przejécie z
Krotkie \ Gra d \ g
odarnis R glowa ataku do ,% - obrony do
L obrony ataku
Gra
prawa Odbidr
noga :
Krycie : Mﬂm imu..iu_‘maw Dyatypiine
Dtugie : taktyczna
podania noga partnerami

@ Ocena umiejetnosci @ Ocena umiejetnosci



PASZPORT ZAWODNIKA

Motoryka tMﬂ

-

29-11-2024

Przyspieszenie

Wytrzymatosc Zwinnosé
Szybkosc Koordynacja
0 »

Technika Rozciagniecie
biegu agnie
Czas o
reakeji Mobilnos¢

@ Ocena umiejetnosci

Mental
29-11-2024
Aktywnos¢
Chec na
uczenia treningu
sie
Chec
rozwoju }
Cechy ¢
wolicjonalne 0 r
Odpornosé
na stres

Samodyscyplina

Cierpliwos¢

@ Ocena umiejetnosci

Akademia .
Zagtebia Sosnowiec

hnﬁv

Umiejetnosci
komunikacyjne

Odwaga

Odpornosé
na
choroby

Umiejetnosci
przywodcze
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PASZPORT ZAWODNIKA

Skok w dal z miejsca - Wynik

13 —vonnmmmﬂ-im na Qﬂﬂwr: — t-.:n Wykres. testu Skok w dal z miejsca - Wynik dla zawodnika Harwin Dylan
Wykres testu Podciaganie na drazku - Wynik dla zawodnika Harwin Dylan 3100
15 258
13 e
12
9 oy 200
= : 10 " 217 Srednia drubyny. 24534 oo m
: Srednia druzyny: 13 2 N s . wm.
5 M Kierunek rankingu m
Kinrunek rankings ke 7 7 Rosngeo (wigcej = lepie]) 100 =
7, b=
/7 Rosngco (wigee] = lepie]) 5 8 >
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~ >
9 _-
s o W
T | B 14 L
0 ———
1. Paz L Sty -+ Wynik
—+ Wynik - Srednia druzyny
+ Wynik Wynik - Srednia zawodnikéw na tej samej pozycji
-+ Wynik - Srednila drukyny
Wynik - Srednia zawodnikéw na tej samej pozycji
1 Bieg na 5m - Wynik
Wykres testu Bieg na Sm - Wynik dia zawodnika Harwin Dylan Bieg na 30m - Wynik
1.0025 Wykres testu Bieg na 30m - Wynik dia zawodnika Harwin Dylan
425
1
0.99 _ ¥
o 4.08
2 Srednia druzyny: 1 0 2 ek ’
W s Srednia druyny- £.22 4
€ >
Klerunek rankmgu 2 0,995 m 4
X Kierunek rankingu - s
 Mal mniej = lepi
ejgco (mniej = lepie]) . . Malejgco (mniej = lepisj) x
0,99 4.1
0,99 . 408
L
0,9875 4,05
25. Wz 25, Wiz
-+ Rezultat -+ S$rednla drudyny Srednia zawodnikdw na tej samej pozyeji

# Rezultat -+~ Srednia druyny Srednia zawodnikéw na te] samej pozycji
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PASZPORT ZAWODNIKA

13,1 Beep Test Shuttle Run - Etap
Wykres testu Beep Test Shuttle Run - Etap dla zawodnika Harwin Dylan
15
12,7
H H 11
etap 10
11 Srednia druzyny: 13.1 15 -
a
[l
T
Kierunek rankingu
/" Rosnaco (wigcej = lepiej) 5
0
0
1. Wrz 1. Sty

-&- Etap
-+ Etap - Srednia druzyny
Etap - Srednia zawodnikéw na tej samej pozycji
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PASZPORT ZAWODNIKA B s sbi Sagriec

i . VOWMENEMSS o] . TENSTYTEMS =
29,7 1797,5 190,1 640,0 27,9 408,0 23,4 2,5 9.2
28,6 1500,5 135,7 732,0 24,7 406,4 18,8 1,61 10,7
28,5 1323,7 85,8 702,0 26,0 399,0 171 1,0 104
28,0 1476,2 108,4 639,0 25,8 395,7 25,7 20 9.2
22,3 523,6 8,3 440,0 249 320,6 8,1 0,1 6,7
27,5 1377,3 90,1 5720 25,6 3779 18,4 14 8,1
23,1 7718 87,0 516,0 27,1 3315 10,8 11 T
4.9 54,5 0,0 164,0 24,6 63,5 0,7 0,0 21
23,7 1303,1 104,8 498,0 25,3 321,5 16,7 13 7,1
27,3 1110,5 73,1 486,0 244 3741 14,14 08 7,0
28,5 1632,5 108,3 796,0 25,7 394,2 20,63 14 11,54
24,5 819,6 34,1 393,0 23,7 329,6 10,86 0,4 59
24,0 1010,0 78,2 440,0 26,0 322,2 13,03 1,0 6,1
23,8 1556,0 168,6 663,0 25,5 328,0 20,1 20 92,19
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Oferta leni komp je migkkic wg Atlasu Trenera din ireneréw
Akademii Zaghbin S .

Cel Szkolenia:

Celem szkolenia jest zainsy ic do rozwoju kemp i miek L

w sazcgolnesa dickaywag komumikaci, budowsnes relacii 1 zasad budowania klimata
molywacyjnege w zespole

Proces preygotowania szkolenia.

1. Z patrzeb szkok woh.

s  Proygotowame | dystrybucia ankicty online do trenerdw
«  Amalum zebranych danych dotyczeych potrech sekoleniowych,
»  Dostasowante program szkolenio na podstawie wynikow ankeety.

Provkiadows struktura sekolenia:

Srkolenie 11 Jesien
Daedh 12

1. Wpr do k 1 axiehdich

» Delingn i smczenie kompetencii migkkich w pracy trevera na podstewie models
442
+ Przykiody praktyczne i dwiczemm,

2. Efektywna komunikacja.
*  Aktywne shachanie.

*  Udzielanie | przyjmowanie informacji zwrotne).
s Cwnczenia prakiyozne w grapach

3. Zareydeanic motywacjy rawodnikéw,

* Zasady budowania klimstu motywacyinego.
+  Cwiczenia praktycme w grupach,

1. Dobrastan i radzenic sobie ze stresem
« Rola dobrostanu w pracy wrencra
w  Zasady 1 techaki zarspdrans dobrostancen trencra
= Cwecrenia proktycane w grupach.
1. Produktywneié osnhista
+  Style prrywidstws w sporcic
+  Rols ldera w drakynic.
»  Owicenia praktycan: i symulocje.
5. Podsumowsnie | waioski
o Omdwiente zdobyre] wisdry | mmicnoscy
«  Plan deisdania po szkoleniu.
»  Q&A orz indywiduaine konsaltace.
Metodyka srkolenia:
= Jeden treter prowadagey maigcis (psycholing sportowy, tronce kismpetonci mighkich)
*  Girupa tremeriw mals. do 24 osob
« Zapgeia metodam) sktyenego uczema dorostych
*  Miniwykhidy interaktywne
Harmonogram Szkolenia

»  Jesivh: Termin do ustalonia, jodno petne sekolonic
*  Wiasna: Termin do ustulonia. jedao pelne szkoleme

Miejsce Szkolenia
+ Lokalizacja (w sicdzibie klubu)
Wartné¢ szkolenia:

o | duen sskolentowy = 2.500 # neto
s  Kosaty logistyki = dojazd, postiek

SPOTKANIA WEWNETRZNE - cyklicznie w czwartki

GRUPA/DYSK GOOGLE - inspiracje
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Weaystios Reelx

| Interakcje @

116 235 + ..

crasu
20000
15000
10000
5000
0
2wz~ 31 paz 1he-30gru

0 Najpopularniejsze posty wedlug interakcji

Pozaajcienasre
draiyny! i Dais... druazyny! & Czasn...
1 tagaeis (400 20 mizeach (400

&l ¥y 855 ¥ 1083

Posnajcienasze

L RS - 30 ® 13 -5

Traramise na Iywo

POSTY

Posty Relacie

Interakeje z postami wediug typu muitimediow

20 000
15000
10 000
|
5000
o } _—
Zdiecia Wikler Inne Fasls Links Multim Filmy
Promuj zawartosd Wytwiell calg zawartodd

Pornajciemasre Pormajcie masse
druziyay! & Czasn... druZyay! i: Cavar...
25 mtopaca 0410 21 mtopads O3S

8 m8 w445 8 50 L e

[ T+ - 30 L - 15
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RELACJE

) Podsumowanie zawartosci Fodziat Obssrwatorzy / csoby mecbsernwuijace w
Posty Relacje
Podzial zasiggu ©
500
tacznie
2414 =
.w.f
Od obserwujacych
SO0 —_—
0 >f Od nieobserwujacych
Ths 1T ks 21 g 1gru 1M gru 21 gru i
- Taisg = Od cbserwujacych O nigobsanvujacych

) Najpopularniejsze relacje wedlug zasiggu Promuj zawartodd Wyiwietl caly zawartodd
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Filmy Trarsmisie na ywo FPosty Relage

2as ogladania @ Interakcje @

37 387 + weers | B dNi 47 755

4000

2000

1 g 11 gru 21 gru

€) Najpopularniejsze rolki na podstawie poczatkowych odtworzen

Faza finatowa naszego Faza finatowa naszego Co to byl za dzied Dzis na treningu
19 latopeda 0503 Turnieju rozpoczqtal...  Turnieju rozpocagtal...  pelen emocjil... odwiedziliémy zespé,
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»POZNAJCIE NASZYCH TRENEROW” »POZNAJCIE NASZE DRUZYNY”

‘. _ﬂxnnm_zﬁ Pitkarska Zagtebia >osnowiec, im. wiodzimierza Mazura Poxnajcie nasze druzyny' &

° s Dzi$ zaczynamy serig, w ktorej przedstawiamy zespoly nasze] Akademii! Na pierwszy ogien idzie

23 grosdvis 1451107 - © najmiodszy rocznik — 2018. To grupa petna energii, pasji | marzen, a my z radoscia wspieramy ich w
Poznajcie naszych trenerow! pitiarskim rozwoju  Sprawdicie, co 0 sobie mowia!
Dzis przedstawiamy wyjqtkowsg osobe, ktdra dba o site, wytrzymatos¢ i sprawnosc naszych Ulubione kiuby pitkarskie

zawodnikéw - Przemystawa Szazerbe, trenera przygotowania motorycznego! Poznajdie go blizej Nasze mtode talenty inspirujg sie najlepszymi. W P... Wyswiet! wiecej

v Ulubiony klub pitkarski: Borussia Dortmund
& Pitkarski idol: Zinedine Zidane
% Poczatek ... Wyswietl wigcej

Akodemio
Zaglebio Sosnow

POINAJCIE
: NASIYCH
! TRENEROW!'

PRIEMYSELEAW
SICIERBA

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ
PRIYGCOTOWANIA
°°°°°°°°°° GO
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»DIETA MLODEGO PILKARZA”

Dieta Miodego Pitkarza — nawodnienie!

Czy wiesz, 2e nawodnienie to podstawa efektywnej gry i regeneracji? § Miody pitkarz, ktory dba o
odpowiednig ilos¢ ptyndw, ma wiecej energii, lepsza koncentracje i szybciej sie regeneruje. Woda to
najlepszy “nap6j energetyczny” dla kazdego sportowcal

Dlaczego to takie wazne?

Podczas treningu organizm traci wode przez pot, co ob... WySwietl wiecej

Akademia .
Zagtebia Sosnowiec

Dieta
miodego

pitkarza

Nawodnienie

Akademia .
Zagtebia Sosnowiec

»RAPORT Z BOISKA”

Raport z boiska %

Listopad obfitowat w cenne sportowe doswiadczenia, mocnych rywali i turniejowe emocje. Druzyna
trenera Krzysztofa Slezaka rozegrata wiele wymagajacych meczow, ktore przyniosty wartosciowe
wnioski i inspiracje do dalszej pracy

09.11 - Sparing z Rakowem Czestochowa
Spotkanie z jednym z najsilniejszych rywali w ... Wyswietl wigcej

S

Akademia
Laqredil o

LISTOPAD 2024

ROCZNIK 2015 A
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SOCIAL MEDIA - konkursy D s e

NAJPOPULARNIEJSZA DRUZYNA GOL RUNDY JESIENNEJ

HTITH LML LOITTIUOWY, FEFTIAILE T @ETIU) | LITRATY YUL UYUIUYruaLl

Ulubione kiuby pitkarskie ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU % «

Na czele oczywiscie nasze Zagigbie Sosnowiec @@ . Wyswietl wiecej Z przyjemnoscia oglaszamy, 2e zwyciezca Konkursu na Gola Rundy Jesiennej zostat Tymon

= Krawiec z druzyny U15! To wiasnie jego wyjatkowa bramka zdobyta najwieksze uznanie oraz
najwieksza ilos¢ reakdji iy

Gratulacje dla Tymona, catej druzyny oraz trenera — ten sukces jest efektem Waszej ciezkiej pracy i
pasji

Akademia
Zagiebia Sosnowiec

eo 250 - eeentarzy 24 udost
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ZYCZENIA SWIATECZNO-NOWOROCZNE URODZINY TRENEROW

" SZCZESLIWEGO

NOWEGO ROKLU!

SWIATOWY DZIEN FUTBOLU WYWIADY

Swcdatowy Daien Futhohs .5 o Ak acdewnia Piicarsks Zagivis Soinownd n WISKPITie 18 blarss
N haryvs Byprracha
Dl Savictifomny 10, <O lplly nas wilyStik v Tom Py st K100y wily nis wy Wbl pracy
. | RO T Oy k)
7 voj wpteowe] okan marmy da Was (ot speCanegs Konkers na Gols Rusdy jevienmey 1 aasre; Akaden’ i 3

Forite) prajdzedie Simin 7 raeparymd Golami Wytweetl wigoey ¥ pasgpenien sy JapvasraTy Was Na preransy mywesd 7 sl nowe; senil 1L pytan de

- rag Ry YA LD jrdennib |
W St CRpowiedn n (e, B Dadowe! s podiplon 00 rpmsilingg W
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- ‘._q Fundacja Akademia Pitki Noznej
Zaglebia Sosnowiec

(GGrassroots

e Rocznik 2010-
2012 (15)

* Rocznik 2013
(18)

e Rocznik 2014
(34)

e Rocznik 2015
(35)

* Rocznik 2016
(34)

* Rocznik 2017
(27)

e Rocznik 2018
(31)

DRENT MLEARSY (=]

W | —.....Jn_.nnbn hr.nlm_.:mo Pitki Noznej UUNMU.WNRO; & o=t Akademia
ﬂ.....__._, Toghabin et Nhﬁﬁmw-% % Zagtebia Sosnhowiec
o ’Y. m Wicdzimeersa Mazum

o T g
e .Lf|........ - o

Junior Football Przedszkola i
e Rocznik 2019 ¢« PM nr 40
- (29) (20) . |
e Rocznik 2020 e PM nr 44 i
(24) (17) Liczba zawodnikow

e Rocznik 2021 i

= 2901



TURNIEJE, EVENTY 7 Zagiani Sosnowiec

¥ _® TURNIEJ GRY 1X1
v “ IM. ANDRZEJA JAROSIKA A3

ROCZNIK 2017

16 LISTOPADA 2024
6001. 08:00

TADION LUDOWY 3

L SOSHOWIEC, UL KRESOWA 1
ALA PNEUMATYCZNA A A A
— P i\l‘i\n 4V

:  Betclic

_ROCZNIK 2014 ™\, ROCZNIK 2015
1QFAZDZIERNIKA 2024 17 RAZDZIERNIKA 2024
~  GODZ. 16:00 /£c~. 16:00

N

STADION LUDOWY - SOSNOWIEC, UL. xﬁo.&h.
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ZAGEEBIOWSKA AKADEMIA ROZWOJU INDYWIDUALNEGD

Akademia :
Zagtebia Sosnowiec

Psycholog sportowy
Obiad 5
Koszulko « prezent
Wizyta wegzotarium
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PRZYCH o DY 7 Zagtebia Sosnowiec

;%Tm Ministerstwo

rFW« ﬂ”.f \, Amfdv 7
A m_uo_LE i Tu _.<mﬁ<_A_ Fro Jurior System FZFN
PR i .
I p e
365 575,16 PLN
221 806,00 PLN 125 000,00 PLN 822 719,00 PLN

105 006,94 PLN
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1640 107,10 PLN
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ZAWODNICY AKADEMII W 1. ZESPOLE 7 | Zaciebi Sosnowlec

KACPER SIUTA (2005) BARTOSZ CHECINSKI (2004)

LUKASZ UCHNAST (2005) BARTOSZ PASZCZELA (2005) ANTONI KULAWIAK (2005) PATRYK MULARCZYK (1998)

X X
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ZAWODNICY AKADEMII W 1. ZESPOLE ® | Zagiebia Sosnowlec

KACPER TOBICZYK (2007) HUBERT WYSOGLAD (2008)



Akademia

ZAWODNICY AKADEMII W 1. ZESPOLE 7  Zagtebia Sosnowiec

Zaglebie Sosnowiec @
13 godz. - D

~09nj85

IGOR DZIEDZIC (2005)
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KADRA II DRUZYNY NA SEZON 2024/25

ZAWODNIK ROK URODZENIA | WIEK

Adamiec Karol 2005 19

Bar¢ Michat 2003 21

Blecharczyk Dominik 2007 17

Blecharczyk Filip 2006 18

Celej Szymon 2005 19

Figura Maciej 2006 18 A

—— T T— oo 5 SREDNIA WIEKU - 19,91 LAT

Gorkiewicz Wojciech 2007 17

imek Vateus? el e LICZBA WYCHOWANKOW - 22 (na 23
Krawiec Szymon 2007 17 .

Majewski Jakub 2007 17 zawodnikow)

Matusiak tukasz 1985 39

Mironowicz Kacper 2007 17 . - . =
Medirsla Tomas 2007 17 19 MLODZIEZOWCOW (2004 i miodsi)
Niemiec Maksym 2003 21

Pluciennik Piotr 2004 20

Ryndak Dawid 1989 35

Szlachta Kamil 2004 20

Tobiczyk Kacper 2007 17

Wojdas Piotr 2005 19

Wolowiec Kacper 2004 20

Wybanski Maciej 2005 19

Zajgc Mikolaj 2007 17
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CELE \ PLANY % | Zaglebia Sosnowiec

Centralna Liga Juniorow w kategorii U-15

_

Budowa parku — Podniesienie jakosci kadry
motorycznego CELE DLUGOTERMINOWE szkoleniowej — rekrutacja i skauting

trenerow

Stworzenie Niepublicznej
Szkoly Mistrzostwa Sportowego

Minimum jeden zawodnik z kazdego najstarszego rocznika w kadrze pierwszego zespoiu
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im. Wiodzimierza Mazura

DZIEKUJE ZA UWAGE




