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Centrum Obsługi Placówek Opiekuńczo-Wychowawczych  

    41-205 Sosnowiec, ul. mjr Jana Piwnika Ponurego 9 

tel./fax (32) 291-19-30; kom. 502 022 495;  e-mail: sekretariat@cow.org.pl 

 

Centrum Obsługi Placówek Opiekuńczo – Wychowawczych w Sosnowcu w okresie wakacji 

letnich zorganizowało dla swoich wychowanków wyjazdy na kolonie i obozy rekreacyjne. W roku 

bieżącym, wychowankowie uczestniczyli w wypoczynku letnim, zgodnie z ich potrzebami  

i zainteresowaniami. Koszt wakacyjnych wojaży pokryty został ze świadczenia 800 +, które winno być 

wykorzystane właśnie między innymi na rozwój poznawczy dzieci, wyrównywanie ich szans  

w środowisku rówieśniczym, wzbogacanie form wolnego czasu oraz rozwój zainteresowań. W roku 2025, 

po przeprowadzeniu procedury przetargowej wypoczynek letni zorganizowany został w 5 różnych 

miejscowościach i terminach. Uczestniczyło w nich 95 małoletnich. Średni koszt kolonii na osobę 

wyniósł 2 098 zł.  

Podkreślić należy również ogromne zaangażowanie naszych wychowawców, którzy starali się 

umilać wolny czas naszym wychowankom i organizowali różne atrakcje. Starali się aktywnie spędzać 

każdy dzień wakacji. 

 

W tabeli poniżej zestawiono główne formy aktywności, które były realizowane przez placówki 

opiekuńczo-wychowawcze w czasie tegorocznych wakacji. 

 

Forma rekreacji  Cel zajęć Miejsce 

aktywności  

Kąpielisko Sielec, Niwka, 

Stawiki   

Doskonalenie nauki pływania, zabawy wodne, 

integracja, rozwijanie aktywności fizycznej, 

wdrażanie zasad bezpiecznego zachowania się, 

piknik, konkursy, spacery, integracja i 

rekreacja, kąpiel słoneczna,  

 

Sosnowiec 

Jarmark Rzemiosła  Wzbogacenie rozwoju poznawczego, 

integracja, kształtowanie umiejętności 

stosownego zachowania w miejscach 

publicznych,  

Będzin 

Park Gródek  Aktywne spędzanie czasu wolnego, rozwijanie 

procesu poznawczego i społecznego, integracja, 

ścieżka przyrodnicza, brodzenie w wodzie, 

obcowanie z przyrodą, piknik, 

Jaworzno 

Basen w Bukownie  Kąpiele wodne i słoneczne, zabawy na 

zjeżdżalniach, rwąca rzeka, jacuzzi, piknik, 

integracja i rekreacja, promowanie zdrowego 

stylu życia,  

Bukowno 

Park Prochownia  Gry i zabawy ruchowe, rozgrywki piłki nożnej, 

park linowy, nawiązanie nowych znajomości, 

Czeladź 
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piknik, integracja, wzmacnianie umiejętności 

społecznych i współdziałanie w grupie, 

wdrażanie zasad właściwego zachowania w 

komunikacji miejskiej,  

Warsztaty i spotkania w 

Mediatece – „Ucieczka 

Wawelskiego Smoka – co to jest 

przyjaźń? Co to są 

uprzedzenia?”, „Lato na luzie”  

Kształtowanie umiejętności społecznych oraz 

wartości życiowych, oddziaływania 

socjoterapeutyczne, integracja, komunikacja 

bez przemocy, spotkanie z pisarzem,  

Sosnowiec 

Wrotkarnia „Kołowrotka” Nauka jazdy na wrotkach, rozwijanie  

aktywności fizycznej, rekreacja, 

Sosnowiec 

Park Kuronia, Park Sielecki, 

Górka Środulska  

Spacery, aktywność fizyczna na świeżym 

powietrzu, wzmacnianie relacji koleżeńskich, 

oraz rozwoju poznawczego, poznawanie świata 

fauny i flory, zabawy na placu zabaw i 

skateparku, Mini ZOO, konkursy dla dzieci, 

piknik, ścieżka dydaktyczna, korzystanie z 

tężni, rozgrywki sportowe, 

Sosnowiec 

Wodny Plac Zabaw  Rekreacji i integracja, kształtowanie nawyków 

kulturalnego i koleżeńskiego zachowania, 

Będzin 

Ogrody Kapias Wycieczka i obcowanie z przyrodą, rozwój 

poznawczy, rekreacja i kształtowanie 

umiejętności właściwego zachowania w 

miejscach publicznych, spacer i zabawa na 

placu zabaw, roślinny labirynt,  

Goczałkowice 

Zdrój 

Festyn i grill organizowany 

przez Fundację Epikur 

Rekreacja, integracja, gra terenowa, rozwijanie 

umiejętności społecznych 

Sosnowiec 

Seanse w Cinema City  Wspólne oglądanie filmów „Pan Wilk i 

spółka”, „Jak wytresować smoka?”, 

„Fantastyczna Czwórka”, „ Smerfy”, 

„JurassicWorld: Odrodzenie”,  

Sosnowiec 

Wycieczka do Wrocławia Dwudniowa wycieczka – Pałac Królewski, Park 

Botaniczny, starówka, rynek, Hydropolis, 

szukanie wrocławskich krasnali, zoo.  

Wrocław 

Wycieczka do ZOO Zwiedzanie ZOO, poznawanie różnych 

gatunków zwierząt, ich pochodzenia oraz 

egzystencji, przejażdżka koleją liniową „Elka” 

Chorzów 

Wycieczka na zamek będziński Zwiedzanie zamku, poznanie jego historii, 

wzbogacanie rozwoju poznawczego i 

społecznego, integracja, umiejętność 

właściwego zachowania, zajęcia ruchowe na 

zielonych terenach zamku,  

Będzin 

Wycieczka do Krakowa  Zwiedzanie Zamku Królewskiego na Wawelu, 

Muzeum Archeologicznego, Smoczej Jamy, 

spacer po Starym Rynku oraz bulwarach 

krakowskich, zakup pamiątek,  

 

Kraków 
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Wycieczka do Wisły Zwiedzanie atrakcji Wisły - Deptak, Rynek, 

Dom Zdrojowy, pomnik A. Małysza z 

czekolady, Aleja Gwiazd Sportu, Muzeum 

Beskidzkie, Amfiteatr, Aleja Podań i Legend, 

Zabytkowy Park Przygód, 

Wisła 

Park Wodny  Kąpiel w basenie zewnętrznym i wewnętrznym, 

zajęcia ruchowe, rozwijanie aktywności, 

integracja,  

Tychy 

Warsztaty w Egzotarium  - 

„Niesamowite zmysły i inne 

super-moce zwierząt”, 

„Zwierzęta terrarystyczne” 

Poznanie  świata zwierząt, ich gatunków i cech 

charakterystycznych, walory edukacyjne i 

poznawcze, integracja, kształtowanie 

właściwych zachowań,  sens filmowy 

„Interaktywne warsztaty ekologiczne”, spacer 

po parku,  

 

Sosnowiec 

Wieczory filmowe, zajęcia 

kulinarne, muzyczno-teatralne, 

plastyczne, rozgrywki planszowe 

Integracja, rekreacja, nabywanie nowych 

umiejętności, relaksacja, pozytywna 

rywalizacja, kształtowanie umiejętności 

społecznych, rozwijanie aktywności oraz 

kreatywności,  

Sosnowiec – 

siedziba placówki 

Jezioro Pogoria III Rekreacja, kąpiele wodne i słoneczne, spacery, 

pikniki, integracja, kształtowanie właściwych 

zachowań społecznych, rozwijanie aktywności 

fizycznej,  

Dąbrowa 

Górnicza 

Zalew Sosina  Rekreacja, kąpiele wodne i słoneczne, spacery, 

pikniki, integracja, rozwijanie aktywności 

fizycznej, kształtowanie właściwych zachowań 

społecznych, 

Jaworzno 

Kąpielisko Morawa Rekreacja, kąpiele wodne i słoneczne, spacery, 

pikniki, integracja, kształtowanie właściwych 

zachowań społecznych, rozwijanie aktywności 

fizycznej, zajęcia sportowe,  

Katowice 

Spacery po okolicy, zabawy na 

miejskich placach zabaw, 

boiskach, treningi na siłowniach 

letnich 

Wzmacnianie procesu poznawczego, 

podziwianie uroków naszego miasta, 

poznawanie topografii oraz dostępnych atrakcji 

miejskich, szerzenie profilaktyki zdrowotnej, 

wzmacnianie aktywności fizycznej, integracja, 

nauka współdziałania w grupie, korzystanie z 

urządzeń typu: drabinki, karuzele, huśtawki, 

tyrolki  i inne, rozgrywki sportowe i 

zręcznościowe, trening siłowy,  

Sosnowiec 

 

W trakcie trwania wakacji wychowankowie wszystkich Placówek Opiekuńczo - 

Wychowawczych w Sosnowcu, na zaproszenie Wake Zone Stawiki mieli możliwość skorzystania z toru 

wodnego Aquator. Wychowankowie byli zachwyceni atrakcją i poddali się szaleństwom wodnym, pod 

czujnym okiem wychowawców i obsługi Wake Zone Stawiki.  
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17 lipca wychowankowie Placówek Opiekuńczo- Wychowawczych w Sosnowcu zaprosili na 

spotkanie pana Dariusza Brzeskiego, który podróżuje po całym kraju ze swoimi przyjaciółmi – gęsią 

Sunny, kaczką Wirkiem i psem Kundelinim. W czasie spotkania, pan Dariusz przekazał dzieciom wiele 

ciekawostek dotyczących zwierząt, podzielił się historiami które przeżył w czasie swoich podróży oraz 

zorganizował wspólne czytanie poezji o tematyce przyrodniczej. Spotkanie to wywołało u dzieci ogrom 

pozytywnych emocji. Najwięcej radości sprawiło im karmienie zwierząt, obcowanie z nimi oraz wspólny 

spacer po ogrodzie placówki.  

12 sierpnia natomiast, w ramach współpracy naszego miasta z Gminą Ogrodzieniec 50 

wychowanków zostało zaproszonych na jednodniową wycieczkę. Dzieci zwiedziły Zamek  

w Ogrodzieńcu, Gród na Górze Birów, uczestniczyły w lekcji historii oraz skorzystały aktywnie  

z atrakcji zgromadzonych wokół zamku. Dzięki wsparciu sponsora, firmy Daniel Tourist Junior 

bezpiecznie dojechały i wróciły z Ogrodzieńca.  

Kolejny już raz w czasie wakacji, dzięki wsparciu firmy Kraina Lodów nasi wychowankowie 

mogli liczyć na potężne porcje pysznych lodów w punktach usługowych zlokalizowanych na terenie 

Sosnowca. W gorące dni było to niezwykle przyjemne i smakowe doświadczenie dla małych i dużych. 

W czasie wakacji realizowane były również zajęcia z dogoterapii oraz sztuk walki dla naszych 

wychowanków. Zajęcia odbywały się w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Śląskiego 2021-

2027 pn. „Wsparcie dzieci i młodzieży z Placówek Opiekuńczo -Wychowawczych w Sosnowcu”. 

 

Nasi wychowankowie w czasie wakacji mogli być urlopowani poza placówkę przez osoby 

najbliższe. Po sprawdzeniu warunków bytowych przez pracownika socjalnego, uwzględniając wzajemne 

więzi emocjonalne między dzieckiem, a najbliższymi dyrektor placówki wyraził zgodę na zwolnienie 

dziecka w określonym terminie. W tym roku 29 dzieci uzyskało zgodę na kilkudniowe pobyt                     

u najbliższych.  

 


