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Wydzial Polityki Spofecznej w zalaczeniu przekazuje material przygotowany przez Miejski
Osrodek Pomocy Spolecznej oraz Centrum Obstugi Placowek Opiekunczo-Wychowawczych
w Sosnowcu na posiedzenie Komisji Kultury, Sportu i Rekreacji na 10.02.2026r. w temacie

dotyczagcym ,,Przygotowanie do ferii zimowych, atrakcje dla dzieci i mlodziezy™
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W okresie ferii zimowych w roku biezacym Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Sosnowcu (MOPS) planuje zrealizowa¢ zajecia w Klubach Transformacji oraz siedem
projektow socjalnych. Wszystkie dzialania skierowane sg przede wszystkim do dzieci, ktore

zostajg w miesdcie na okres ferii.

Dziatania w ramach Klubéw Transformacji w czasie ferii zimowych prowadzone bgdg w
Klubie: Niwka, Kazimierz, Milowice i Centrum. Zajecia odnosi¢ si¢ bedg do szeroko pojete;
ekologii w duchu dbatosci o srodowisko naturalne. Celem zaje¢ jest zaproponowanie dzieciom
ciekawego spedzenia czasu, uwrazliwienie najmlodszego pokolenia na problemy ochrony
srodowiska i bioréznorodnosci. Waznym tematem tegorocznych zajeé bedzie integracja
migdzypokoleniowa, ktora poprzez mozliwo$¢ wzajemnej nauki, poznania si¢, powinna
zaowocowaé w przyszlosci wigksza wrazliwoscig mlodego pokolenia na los 0séb starszych. W
tegorocznych zajeciach feryjnych planuje si¢ udziat okoto 70 dzieci.
W okresie od 16 lutego do 27 lutego 2026 r. zaplanowano: w
—  Klubie Transformacji Milowice:

e wyjscie edukacyjne do Zamku Sieleckiego (zwiedzanie i warsztaty plastyczne),

¢ wyjscie do Muzeum Patac Schoena (zwiedzanie, warsztaty),

e wyjscie do Zamku w Bedzinie,

¢ wyjscie na Kregielnie i do Egzotarium,

e wyjazd edukacyjny do Planetarium w Chorzowie,

¢ wyjscie do Biblioteki Miejskiej na warsztaty plastyczne,

e gre terenowg edukacyjno-przyrodnicza w Parku Tysigclecia,

zajecia ekologiczne z ekodoradca,
— W Klubie Transformacji Centrum:
e wyjscie do Parku Trampolin, Laser House,
e ckologiczne warsztaty manualne,
e gry planszowe,
e zajecia edukacyjne ekologiczne,
® zajecia animacyjne,
e seans filmowy w kinie Helios,
e konkursy ekologiczne z nagrodami,
* warsztaty mi¢gdzypokoleniowe z szydelkowania,

— W Klubie Transformacji Kazimierz:
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* gryizabawy edukacyjne o tematyce ekologicznej,
* zaj¢cia manualne z wykorzystaniem materialéw wtornych i technik recyklingu,
* wyjscia do kina,
* wyjscia edukacyjne do Parku Trampolin, Bawialnia i Centrum Gier Pixel,
* migdzypokoleniowe zajecia sportowe,
® zajecia animacyjne,
e konkursy ekologiczne z nagrodami.
Natomiast w Klubie Transformacji Niwka od 16 lutego do 20 lutego 2026 r. zaplanowano:
e wyjscie edukacyjne do Egzotarium - warsztaty edukacyjne i zwiedzanie Egzotarium,
* ckozajecia manualne z wykorzystaniem surowcow wtérnych,
e wyjazd edukacyjny do Planetarium Slaskiego w Chorzowie,
* wyjscie edukacyjne do Biblioteki Miejskiej (warsztaty czytelnicze),
e wyjscie do kina,
» ckologiczny spacer w Parku Stawiki,

* zajecia ekologiczne z nagrodami.

Sekcja Asysty Rodzinnej, Zespot ds. Rodzinnej Pieczy Zastgpezej oraz Klub Integracii
Spolecznej w ramach ferii zimowych dla dzieci i mlodziezy planuja realizacje siedmiu
projektow socjalnych. Udzial w zaplanowanych aktywnos$ciach ma na celu umozliwienie

dzieciom spgdzenie wolnego czasu w atrakcyjny sposéb.
Dzieci i mlodziez bedzie mogla wziaé udzial w nastepujacych projektach:

1) Z wizyta w Planetarium

W okresie ferii zimowych dzieci pochodzace z rodzin objetych wsparciem asystentow
odwiedza Planetarium Slgskic w Chorzowie. Dla uczestnikéw projektu zaplanowano
obejrzenie seansu podczas ktérego poszerza oni swojg wiedze o niektérych planetach

Uktadu Stonecznego, ksiezycach, gwiazdozbiorach oraz wodzie.
2) Z wizyta w Cinema — City w Sosnowcu

W ramach projektu dzieci pochodzace z rodzin objetych wsparciem asystentéw bedg mogly
obejrze¢ seans w ,,Cinema City” w Sosnowcu. Seans w kinie zapewni dzieciom przede

wszystkim pozytywne emocje, relaks oraz wzmocni pomigdzy nimi wiezi spoteczne. Celem
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projektu jest uatrakcyjnienie wypoczynku dzieciom poprzez dzialanie o charakterze

kulturalnym.
3) Z wizyta w Baby-Fit w Sosnowcu

Dzieci pochodzace z rodzin objetych wsparciem asystentow zostang zaproszone w ramach
projektu socjalnego do Bawialni BABY-FIT w Sosnowcu. Uczestnicy bedg mogli poprzez

dobrg zabawe zadba¢ o swojg kondycje fizyczna, poprawi¢ koordynacje ruchows oraz spedzi¢

wesolo czas w gronie rowiesnikow.
4) Z wizytg we Freak Parku w Bedzinie

Dzieci pochodzace z rodzin objetych wsparciem asystentéw beda mogly odwiedzié¢ Freak Park
w Bedzinie. Wszyscy uczestnicy dzigki réznorodnym atrakcjom parku bedg mogli rozwijaé
swoja zreeznosé, szybkosé, a takze logiczne my$lenie. Ponadto mlodsze dzieci bedg mogly
spedzi¢ czas w dedykowanej dla nich strefie zabawy. Zabawa we Freak Parku wplynie

pozytywnie na zacie$nianie wigzi pomiedzy rowie$nikami.
5) Z wizyta w DaGrasso

W okresie ferii dzieci z rodzin objgtych wsparciem asystentéw zostang zaproszone do Pizzerii
DaGrasso. Uczestnicy w ramach projektu beda mieli mozliwoéé nie tylko skomponowaé i zjesé
wlasng pizzg, ale rowniez zdoby¢ wiedzg zakresu gastronomii m.in. skad wywodzi sie pizza i
jak prawidtowo jg przygotowywaé. Dzieci zapoznaija sie:

* zzawodem kucharza specjalizujacego si¢ wykonywaniu pizzy,

* z wygladem i wyposazeniem pizzerii,

* 1z zasadami wlasciwego zachowania si¢ w restauracji i kulturalnego sposobu

spozywania posilkow.,

Wyjscie do pizzerii bgdzie rowniez okazja do wzmocnienia wigzi spolecznych pomiedzy
rowiesnikami.
6) Serce do zabawy, serce do bycia razem

W pierwszym tygodniu ferii zimowych Zespél ds. Rodzinnej Pieczy Zastepczej wraz ze
Stowarzyszeniem "Pomagamy sercem" organizuje zajecia dla dzieci z rodzin zastgpezych.
Podezas spotkan dzieci beda mogly uczestniczy¢ w réznego rodzaju aktywnosciach. Wéréd
nich znajdzie si¢ m.in. dzien gier planszowych, ogladanie filméw czy ognisko polgczone z

pieczeniem kielbasek. Na dzieci bedzie czekaé wiele niespodzianek. Uczestnicy bgda mieli
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zapewniony poczestunek w formie kanapek, owocéw oraz napoi. Wszystkie atrakcje

przewidziane sg dla 20 dzieci.
7) Zimowa przygoda z aktywnoscig zawodows i jezykiem angielskim

Klub Integracji Spotecznej w okresie ferii zimowych bedzie realizowat projekt socjalny, ktéry
poprzez zabawe przedstawi dzieciom wiele ciekawych informacji dotyczacych zawodéw.
Dodatkowym atutem tegorocznego projektu beda zajecia z jezyka angielskiego. Zajecia beda
skierowane do dzieci w wieku szkolnym, w szczegdlnosei z rodzin objetych pomoca MOPS,
ktore w okresie ferii pozostajg w miescie. Projekt bedzie realizowany we wspdtpracy z Centrum
Edukacji i Pracy Mlodziezy OHP z Katowic.
W ramach zaje¢ zaplanowano:

® warsztaty nt. Poznajemy $wiat zawodow oraz Praca — poznaje swoje mozliwosci i

korzysci wynikajgce z pracy,

* podstawy jezyka angielskiego w grach i zabawach,

» kreatywne zajgcia manualne dostosowane do wieku i zainteresowan uczestnikow),

e trening skutecznej komunikacji dla dzieci i mlodziezy,

e zajecia integracyjne,

e gry planszowe, puzzle.
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Centrum Obstugi Placowek Opiekuriczo-Wychowawczych
41-205 Sosnowiec, ul. mjr Jana Piwnika Ponurego 9
tel./fax (32) 291-19-30; kom. 502 022 495; e-mail: sekretariat@cow.org.pl

W Sosnowcu funkcjonuje 10 calodobowych Placowek Opiekunczo — Wychowawczych,
ktére dysponujg tacznie 118 miejscami dla dzieci powyzej 10 roku zycia. Na dzien 02.02.2026 r.
w placowkach umieszczonych jest 127 dzieci.
9 wychowankow przebywa poza placowkami z uwagi na ich pobyt w MOS, MOW.,

Ferie zimowe to czas kiedy dzieci wyjezdzaja na zimowiska i obozy. zgodnie ze swoimi
potrzebami i oczekiwaniami. Podrozuja do ciekawych miejsc po to aby odpoczac po szkolnych
trudach. Przed wszczgciem procedury przetargowej, potrzeby dzieci w tym zakresie zostaly
przeanalizowane i na tej bazie zostalo przygotowane postepowanie o udzielenie zamdwienia
publicznego, zgodnie z wytycznymi Zarzadzenia Prezydenta Miasta Sosnowca.

Koszty zimowego wypoczynku dzieci pokrywamy ze $wiadczenia 800+, o ktére wnioskuje
dyrektor placowki. Swiadczenie to wykorzystywane jest miedzy innymi w celu rozwoju
poznawczego dzieci, wyrOwnania ich szans w Srodowisku rowiesniczym, wzbogacania wolnego
czasu i rozwoju zainteresowar.

W roku 2026 na zorganizowane ferie zimowe wyjedzie 73 wychowankow naszych placowek.
Ponizsza tabela pokazuje, gdzie beda odpoczywac i aktywnie spedzaé czas.

Data Miejsce Forma Liczba Placowka
wypoczynku wypoczynku uczestnikow

15.02 —21.02.2026 | Korbielow zimowisko 19 POW
1,2,5,6,8.9.10,11

15.02 —21.02.2026 | Niedzica zimowisko 17 POW
1,5.7.8,9,10,11

21.02 -27.02.2026 | Korbielow zimowisko 19 POW
1,2,5,8,9,10,11

22.02 - 28.02.2025 | Matle Ciche zimowisko 18 POW
1,3,6,7.8,9,10

Podkresli¢c nalezy rowniez ogromne zaangazowanie naszych wychowawcow, ktorzy
starajg si¢ umila¢ wolny czas naszym wychowankom i zagwarantowaé rozne atrakcje, dzieciom
spedzajgcym ferie zimowe w placowee. Czgsé zaplanowanych dzialan bedzie realizowana bez
nakfadow finansowych z uwagi na bezplatne oferty lub udzielnie stosowanej promocji przez
organizatora. Oczywiscie wszystkie zaplanowane dzialania, bedziemy realizowaé pod czujnym
okiem naszej kadry pedagogicznej. Mowa tu o odpowiedniej liczbie personelu, co pozwoli aby
zadba¢ o wiadciwe bezpicczenstwo dzieci oraz znacznie wyeliminuje czynniki ryzyka, ktore
zagrazaja zdrowiu i zyciu. Poszczegolne zadania beda realizowane przez konkretne placowki,
w ktérych przebywa od 9 do 14 dzieci. Ta liczebnoéé grupy, czesto pomniejszona o dzieci
przebywajgce w tym czasie na zorganizowanym wyjezdzie zimowym oraz dzieci przebywajace
w osrodkach specjalistycznych, ulatwi wychowawcom sprawowaé wlasciwa opieke oraz




przestrzega¢ wszelkich zasad bezpieczenstwa. Jest to bardzo istotne z uwagi iz wiele z naszych
dzieci wykazuje zaburzenia zachowania, sprawia problemy wychowawcze. Mala liczba
uczestnikow wydarzenia spowoduje, ze wychowawcy dobiora stosowne metody wychowawcze
wobec kazdego z wychowankow, a ich wzajemne relacje beda oparte na indywidualizacji oraz
swobodnym skupieniu uwagi na tym co wazne i istotne.

Planujemy tez uczestnictwo w réznych wydarzeniach w ramach wigkszej spolecznosci
kilku placowek. Na chwile obecng dzialania te sa rozplanowywane, ale pojawimy si¢ na pewno
w Schronisku dla bezdomnych zwierzat w Sosnowcu (I tydzien ferii), wezmiemy udzial
w Pucharze Polski Mezczyzn 2026 w Koszykowcee (19.02.2026r.) oraz w Szafingu z Serduchem
(24.02.2026 r.) oraz zorganizujemy jednodniowe wycieczki. Udalo nam si¢ pozyskac dla dzieci
rowniez bezplatne vouchery do Cinema City oraz Pixel XL. ktore zrealizujemy w czasie ferii.

Nasi wychowankowie moga by¢ urlopowani poza placowke przez osoby najblizsze, jezeli
srodowisko, w ktorym beda przebywac zapewni im stabilne i bezpieczne warunki pobytu.
Po sprawdzeniu warunkéw bytowych przez pracownika socjalnego, uwzgledniajac wzajemne
wigzi emocjonalne migdzy dzieckiem, a najblizszymi dyrektor placowki wyraza zgode na
zwolnienie dziecka w okreslonym terminie w czasie ferii.

Dla wychowankéw placowek organizowane sg pogadanki gdzie personel edukuje dzieci
w zakresie bezpiecznych zachowan podczas wypoczynku zimowego. Otrzymujg tez informacje
o zagrozeniach zwigzanych: z dostgpem do alkoholu i érodkéw psychoaktywnych, z handlem
ludzmi ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji niebezpiecznych, mogacych mie¢ miejsce
w czasie wypoczynku, z zachowaniami godzgcymi w dobro dziecka.

Dnia 12.02.2026r. w siedzibie Centrum Obshigi Placowek Opiekunczo -
Wychowawczych zaplanowane sa warsztaty dla wychowankow, gdzie przedstawiciele
organizacji Baltic Rescue Team, przekaza naszym podopiecznym jak unikaé realnego
zagrozenia w czasie zimowego odpoczynku i zabawy. Jakie zachowania sa pozadane w czasie
rekreacji na lodowisku, na trasach zjazdowych, w poblizu akwenéw wodnych czy
spontanicznych zabaw na $niegu. Jak reagowa¢ w przypadku zagrozenia zdrowia i Zycia.
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