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Komisji Zdrowia, Rodziny
i Polityki Spolecznej

Szanowna Pani Przewodniczgca,

Przedkladam w zataczeniu materiat dotyczacy tematyki posiedzenia Komisji Zdrowia,
Rodziny i Polityki Spotecznej w dniu 23.01.2020r. w zakresie:
»Programy polityki zdrowotnej finansowane ze $rodkéw gminy — ocena wykonania w roku
2019 oraz programy planowane do realizacji w roku 20207,
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Programy polityki zdrowotnej finansowane ze §rodkéw gminy — ocena wykonania
w roku 2019 oraz programy planowane do realizacji w roku 2020.

Zgodnie z zapisem art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych do zadan wlasnych gminy w zakresie
zapewnienia réwnego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy w szczegélnosci
opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow programow polityki zdrowotnej.
Program polityki zdrowotnej to zespot zaplanowanych i zamierzonych dziatan z zakresu
opieki zdrowotnej ocenianych jako skuteczne, bezpieczne i uzasadnione, umozliwiajacych
osiggnigcie w okreslonym terminie zalozonych celow, polegajacych na wykrywaniu
i zrealizowaniu  okreslonych  potrzeb zdrowotnych oraz poprawy stanu zdrowia
okreslonej grupy $wiadczeniobiorcow.
Gmina Sosnowiec w minionym roku zrealizowata 4 programy polityki zdrowotnej:
1) Dofinansowanie do leczenia nieptodnosci metodg zaplodnienia pozaustrojowego dla
mieszkancdw miasta Sosnowiec w latach 201 7-2020,
2) Program profilaktyki rozwoju chorob cywilizacyjnych u dzieci i mtodziezy szkolnej,
3) Program profilaktycznych szczepief ochronnych przeciwko grypie dla mieszkancow
Sosnowca,
4) Program badaf przesiewowych pod katem  wykrywania choréb sercowo-
naczyniowych.

Kazdy z powyzszych programéw uzyskat pozytywng opini¢ Agencji Oceny Technologii
Medycznej i Taryfikacji. W przypadku programéw polityki zdrowotnej wyboru realizatora
dokonuje si¢ w drodze konkursu ofert, zgodnie z przepisem art. 48b ust. 1 ustawy
o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych.

Program profilaktyki rozwoju choréb cywilizacyjnych u dzieci i mlodziezy szkolnej

Celem realizowanego programu byla poprawa stanu zdrowia dzieci z Gminy Sosnowiec
poprzez przeprowadzenie kompleksowej interwencji edukacyjno-zdrowotnej u uczniéw
z wykrytymi wybranymi czynnikami choréb cywilizacyjnych oraz stworzenie w $rodowisku
szkolnym warunkéw sprzyjajacych wiasciwym nawykom zywieniowym oraz aktywnosci
fizycznej, jako elementéw utrzymania i poprawy zdrowia.

Program zaktadat:

1. przeprowadzenie etapu przesiewowego wérod uczniow pierwszych klas szkot
podstawowych w roku szkolnym 2019/2020. obejmujgcego: badania fizykalne
(pomiar masy ciala, pomiar wzrostu, obliczenie wskaznika BMI, siatki
percentylowej), wykonanie badan analizatorem skladu ciala i pomiar cis$nienia
tetniczego.

2. przeprowadzenie etapu specjalistycznego, adresowanego do uczniéw z wykrytymi
w trakcie etapu przesiewowego nieprawidtowosciami (etap przesiewowy zrealizowany
zostal w roku szkolnym 2018/2019).



Realizatorem etapu przesiewowego byl podmiot leczniczy ,Denca Kuziemko NZOZ
Praktyka Stomatologiczna NZOZ Nasza Przychodnia”, ktory w okresie od 10 wrzes$nia do
30 listopada 2019 roku przebadat 1212 uczniéw, w tym 580 chtopcow i 632 dziewczynki.
U 83% z nich nie odnotowano zadnych nieprawidlowosdci, co wskazuje, iz zdecydowana
wickszo$¢ dzieci nie ma probleméw z wagg. Nie mniej jednak u 202 uczniéw stwierdzono
zmiany mogace $wiadczy¢ o nadwadze badz otylosci.

Badaniom przesiewowym towarzyszyla interwencja edukacyjno-zdrowotna w postaci
prelekeji poswieconej prawidlowym nawykom zywieniowym, przeciwdziatajacym otylosci.

Realizatorem etapu specjalistycznego, ktory trwat od 10 kwietnia do 31 lipca 2019
roku bylo Centrum Pediatrii im. Jana Pawla II w Sosnowcu. Czes¢ specjalistyczna
obejmowala zorganizowanie 4 wizyt z czterema specjalistami tj. lekarzem pediatra,
dietetykiem, specjalista aktywnodci fizycznej oraz psychologiem. Sposréd 173 uczniéw
zakwalifikowanych do konsultacji ze specjalistami, 116 dzieci objetych zostalo pomocg
fizjoterapeuty i dietetyka, w tym 106 pediatry i psychologa. 24 rodzicow/opiekunéw zlozylto
rezygnacje z dalszego postgpowania, a 33 uczestnikow programu nie stawitlo si¢ na
zaplanowane wizyty.

W sumie w programie przeprowadzono 1630 konsultacji, po 416 z dietetykiem
i fizjoterapeuta oraz 399 z pediatra i psychologiem. W wyniku odbytych spotkan 41 uczniow,
w tym 12 chlopcéw i 29 dziewezynek skierowano do dalszej opieki medyczne] poza
programem. Sposréd dzieci objetych programem u 36% chlopcow i 41% dziewczat
wystepowata otytosc.

Calo$¢ realizacji programu kosztowata 137 846 zlotych, z tego 100 830 zlotych czes¢
specjalistyczna i 36 966 ztotych etap badan przesiewowych.

Program profilaktycznych szczepien ochronnych przeciwko grypie dla
mieszkancow Sosnowca

Program realizowany byl w celu poprawy stanu zdrowia mieszkancow Sosnowca w wieku 60
lat i powyzej, a takze zmniejszenia zapadalnosci na gryp¢ oraz wystgpowania powikian
pogrypowych wsréd osob objetych programem.

Realizatorami programu bylto szczgs¢ podmiotow leczniczych:

1. NZOZ Nasza Przychodnia ul. Kisielewskiego 2 41-219 Sosnowiec;

SANTE CLINIC SP. Z 0.0. SP. K. al. Wolnosci 6 41-219 Sosnowiec;

FOR HELP SP. Z 0.0. ul. Wojska Polskiego 73 41-208 Sosnowiec;

Fundacja Unia Bracka ul. Kokota 172 41-711 Ruda Slaska;

Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Sosnowcu ul. Wawel 15 41-200 Sosnowiec;
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Przychodnia Milowice sp.z 0.0. ul. Baczyiiskiego 14 41-203 Sosnowiec.

Programem szczepien przeciwko grypie objetych zostalo 1251 mieszkancow. W celu
zwiekszenia dostgpnosei do szczepienia wykonywano je takze na terenie osrodkéw wsparcia



i domach pomocy spolecznej oraz miejscu zamieszkania pacjenta (dla o0sob posiadajgcych
orzeczenie o niepelnoprawnosci). Realizacja programu trwala od 16 pazdziernika do

30 listopada 2019 roku i na ten cel wydatkowano kwote 57 375,56 zlotych.
Ponizsze tabele prezentujg wartosci liczbowe, dotyczace realizacji programu:

Lp. Liczba osob Liczba osab Liczba oséb Liczba 0sob zaszczepionych
zaszczepionych zaszczepionych w posiadajacych orzeczenie w osrodkach wsparcia i
ogolem warunkach o niepelnosprawnosci, domach pomocy spolecznej
ambulatoryjnych w zaszczepionych w (ogodtem)
siedzibie realizatora migjscu zamieszkania
1. 1251 1179 1 71
Lp. Liczba 0s6b zaszczepionych w osrodkach wsparcia i domach pomocy spolecznej
Dom Dom Dzienny Dom Pomocy Dzienny Dom Dzienny Dom Pomocy
Pomocy Pomocy Spotecznej dla Senioréw | Pomocy Spoteczne; Spotecznej dla
Spolecznej Spotecznej z siedziba w Sosnowcu dla Senioréw z Senioréw z siedziba w
nr | nr2 przy siedziba w Sosnowcu przy
ul. Szymanowskiego Sa Sosnowcu przy ul. Zeromskiego 4b
ul. Szybikowej 8
Iid 23 30 8 3 7

Program badan przesiewowych pod katem wykrywania choréb sercowo-
naczyniowych

Celem programu bylo zwigkszenie dostepnosci do wysokospecjalistycznych badan
kardiologicznych osobom powyzej 65 roku zycia, obcigzonych co najmniej trzema
czynnikami ryzyka z czterech ujetych w programie tj. nadcisnieniem, chorobg wiencowa,
hiperlipidemig i paleniem papierosow. Program trwat od 28 sierpnia do 25 listopada 2019
roku.

W ramach programu mieszkancy mogli skorzystaé z jednej z dwoch akcji przesiewowych:
»Stop udarom” lub ,,Wykrywanie tetniaka aorty brzusznej”. Akcja ,Stop udarom”
obejmowata wykonanie badania USG — Doppler tetnic szyjnych, a w przypadku akcji
»Wykrywanie tgtniaka aorty brzusznej” badania USG — Doppler konczyn dolnych. Kazdemu
badaniu towarzyszyta wizyta lekarska u chirurga naczyniowego oraz konsultacja $wiadczona
przez dietetyka. Wykonywane byly takze u kazdego mieszkanca badania laboratoryjne
w zakresie pomiaru poziomu glukozy we krwi, cholesterolu i trojglicerydow oraz okreslone
BMI. O kwalifikacji decydowata kolejnos¢ zgloszenia do podmiotu leczniczego realizujgcego
program.
Realizatorami programu byly dwa podmioty:

1. SANTE CLINIC Sp. z 0.0. Sp. k. ul. Aleja Wolnosci 6 41-219 Sosnowiec,

2. Defica -Kuziemko Izabella NZOZ Praktyka Stomatologiczna NZOZ Nasza

Przychodnia.

W programie wzigto udziat 639 mieszkaricow, w tym 319 os6b w akeji ,,Stop udarom™ i 320
w akcji ,,Wykrywanie tetniaka aorty brzusznej”. W wyniku przeprowadzonych badan u 243
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mieszkancoéw, co stanowi 38% ogolu przebadanych stwierdzono nieprawidtowosci,
skutkujace koniecznoscia poglgbionej diagnostyki.
Ponizsza tabela prezentuje dane liczbowe:

Lp. Liczba 0sOb Liczba osob, u Liczba 0sdb Liczba osdb, u
Liczba osob poddanych akeji | ktérych wykryto poddanych akcji ktorych wykryto
objetych przesiewowej | nieprawidlowosci przesiewowej nieprawidlowosci na
programem ,.Stop udarom” na skutek ,» Wykrywanie skutek
ogolem przeprowadzenia tetniaka aorty przeprowadzenia
badan w ramach brzusznej” badan w ramach akcji
akeji ,,Stop . Wykrywanie
udarom” tetniaka aorty
brzusznej”
1. 639 319 115 320 128

Ogolem na realizacje programu wydatkowano kwotg 183 900 zlotych.

Dzialajagc na podstawie art. 48d ust. 1 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych ~ Gmina Sosnowiec wystapita w 2018 roku
7 wnioskiem do dyrektora Slgskiego Oddzialu Narodowego Funduszu Zdrowia
o dofinansowanie programu badan przesiewowych pod katem wykrywania choréb sercowo-
naczyniowych. Zgodnie z umowa gmina otrzymata dofinansowanie w wysokosci 40%
wydatkowanych $rodkow, tj. 73 560 ztotych.

Przeprowadzona zostata kontrola realizatorow programu, ktora nie stwierdzita zadnych
uchybien i nieprawidtowosci w powierzonym zadaniu.

Dofinansowanie do leczenia nieplodnosci metoda zaplodnienia pozaustrojowego
dla mieszkaicow miasta Sosnowiec w latach 2017-2020

Biorac pod uwage narastajgca depopulacje miasta zwigzang z ujemnym przyrostem
naturalnym oraz wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom mieszkafncow starajgcych sie
o dziecko, a dotknietych problemem nieptodnosci gmina w okresie od 6 marca do 16 grudnia
2019 roku realizowala program pn. ,Dofinansowanie do leczenia nieplodnosci metodg
zaptodnienia pozaustrojowego dla mieszkancow miasta Sosnowiec W latach 2017-2020".
Celem programu bylo ograniczenie zjawiska nieptodnosei i bezdzietnosci  wsrdd
mieszkancoOw Sosnowca poprzez:

1. leczenie nieptodnosci metodami zaplodnienia pozaustrojowego w oparciu o okreslone
standardy postepowania i procedury medyczne,

2. poprawe dostepu mieszkaficom Sosnowca do ustug medycznych w zakresie leczenia
nieptodnosci.

W programie uczestniczyly pary spetniajace ponizsze kryteria:

e Wiek kobiety mieécit sie w przedziale 23-40 lat wg rocznika urodzenia;

o Zostaly zakwalifikowane do leczenia nieplodnosci metoda zaplodnienia
pozaustrojowego przez Realizatora Programu, zgodnie z wytycznymi Polskiego
Towarzystwa Medycyny Rozrodu i Embriologii;

s Pozostawaly w zwigzku matzenskim lub partnerskim:




e W dniu kwalifikacji co najmniej jedna z oséb pozostajacych w zwigzku matzenskim
lub partnerskim od roku zamieszkiwata na terenie Sosnowca;

* Mialy udokumentowane potwierdzenie przeprowadzenia petnej diagnostyki przyczyn
nieptodnosci, udokumentowane potwierdzenie trwalego uszkodzenia
uniemozliwiajacego naturalng koncepcje lub tez byly po roku bezskutecznego leczenia
zachowawczego lub chirurgicznego.

Realizatorami programu byly cztery podmioty:
1. Medi Partner Sp. z 0.0. ul. Cybernetyki 19, 02-677 Warszawa,
2. Centrum Bocian Sp. z 0.0. Sp. k. ul. Akademicka 26, 15-267 Biatystok,
3. Gyncentrum Sp. z 0.0. ul. Zelazna 1, 40-851 Katowice,
4. Centrum Medycyny Rozrodu Artvimed Artvimed Chrobry Sp. z 0.0. Sp. k. ul.
Legendy 3, 30-147 Krakow.

Do programu zglosito si¢ 37 par. z tego do procedury zaplodnienia pozaustrojowego
przystapity 32 pary. Pigé par zrezygnowato z udziatu w programie, jedna para zaszla w cigze
droga naturalng i jej miejsce zajeta para z listy rezerwowe]j. Cztery pary zrezygnowaly
z powod6éw osobistych w trakcie realizacji programu, kiedy na zaproszenie kolejnych par
bylo juz zbyt pozno, aby rozpoczaé procedure in vitro. Wykonano w sumie 27 transferéw
(6 transferéw odroczono, jedna para miata dwa transfery) i odnotowano 7 cigz, w tym dwie
mnogie. U 25 par procedura nie zakoriczyla si¢ cigza.

W ramach programu badano skutecznosé zaptodnienia IVF/ICSI, wyrazong jako stosunek
liczby przeprowadzonych transferow do liczby stwierdzonych ciaz. Prezentuje to ponizsza
tabela.

Skuteczno$é zaplodnienia IVF/ICSI

Podmiot Brak Ciaza Cigza Suma Cigze Stosunek
realizujacy powstalej kliniezna kliniczna transferéw kliniczne liczby cigz
program cigzy pojedyncza | wieloplodowa lacznie klinicznych do
klinicznej liczby
transferéow
Medi Partner 7 2 0 3 2 66,6%
Gyncentrum 9 1 0 10 | 10%
Artvimed 2 1 0 - 1 25%
Centrum 7 1 2 10 3 30%
Bocian
RAZEM 25 5 2 27 7 25,9%

Ponadto odnotowano skutecznos$é wyrazona w programie, jako stosunek liczby par do liczby
powstatych cigz, co przedstawia tabela ponizej.



Tabela Skuteczno$¢ programu

Podmiot realizujgcy Potwierdzone cigze Brak cigzy Skuteeznos¢ (%)
program
Medi Partner 2 7 22.2%
Gyncentrum 1 9 10%
Artvimed 1 2 33,3%
Centrum Bocian 3 7 30%
RAZEM 7 25 21,87%

Gmina w 2019 roku wydatkowata na ten cel 150 052 zlotych.

Trzy z czterech podmiotow realizujagcych program leczenia nieptodnodci objete zostaly
kontrolg: Medi Partner, Centrum Bocian i Gyncentrum. W zadnym podmiocie nie
odnotowano nieprawidtowosci. W wyniku przeprowadzonej kontroli stwierdzono, iz
niejednokrotnie podmioty wykraczaja poza zakres umowy i oferujg mieszkancom dodatkowe,
bezplatne ustugi np. w formie warsztatow o plodnosci, diecie, relaksacji, wptywajacych
korzystnie za zajscie w cigze.

Na realizacje programéw polityki zdrowotnej gmina w 2019 roku wydatkowata w sumie
529 173,56 zlotych.

W roku biezacym w budzecie miasta zabezpieczono na realizacj¢ programow polityki
zdrowotnej kwotg 600 000,00 ztotych. Ponizsza tabela prezentuje planowane dziatania:

Nazwa programu polityki Planowane dzialania
zdrowotnej

Dofinansowanie do leczenia
nieplodnosci metoda
zaplodnienia pozaustrojowego | Przeprowadzenie procedury zaptodnienia pozaustrojowego u 40 par
dla mieszkancow miasta
Sosnowca w latach 2017-2020

Program badan
przesiewowych pod katem Przeprowadzenie co najmniej 608 badan profilaktycznych USG Doppler
wykrywania choréb sercowo- | w ramach akcji ,,Stop udarom” i ,, Wykrywanie tgtniaka aorty brzusznej”
naczyniowych

Program profilaktyki rozwoju | Przeprowadzenie wérdd uczniow I klas szkoty podstawowej badan

choréb cywilizacyjnych u przesiewowych pod katem wystepujacej nadwagi i otylosci

dzieci i miodziezy szkolnej Przeprowadzenie etapu specjalistycznego u 202 uczniéw, u ktorych wykryto
nieprawidlowosci na skutek badan przesiewowych w roku 2019

7 uwagi na opublikowang przez Agencje Oceny Technologii Medycznej i Taryfikacji
rekomendacj¢ pn. ,,Profilaktyka grypy sezonowej w populacji osob w wieku 65+ i powyzej”,
w roku biezacym dotychczasowa realizacja profilaktycznych szczepien przeciwko grypie
opiera¢ si¢ bedzie na ustawie o zdrowiu publicznym.



Dofinansowanie ze Srodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia:

Dziafajgc w oparciu o art. 48d ust. 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych, gmina Sosnowiec wystapila z wnioskami
do Dyrektora Slaskiego Oddziatu Wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
o dofinansowanie programéw polityki zdrowotnej realizowanych w 2020 roku. Sposrod
5 zlozonych wnioskow tylko jeden - dotyczacy »Programu profilaktyki rozwoju choréb
cywilizacyjnych u dzieci i mlodziezy szkolnej” otrzymat dofinansowanie w wysokosci 60 800
ztotych.

M.




