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W sprawie: })szfj?;’cia{}mfnnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021

na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dn. 08.03.1990r. o samorzadzie gminnym (t. j. -
Dz. U. z 2020r. poz. 713 z poézn.zm. ), art. 4! ust. 2 ustawy z dn. 26.10.1982r. 0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j. - Dz. U. 2019r. poz. 2277 z pozn.
zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dn. 29.07.2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( t.j. Dz.
U. z 2019r. poz 852 z pézn. zm.) - Rada Miejska w Sosnowcu

uchwala

§1

Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 bedacy zalacznikiem do niniejszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta.
§3

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowigzujaca od 01 .01.2021r.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Sosnowcu



KARTA UZGODNIEN
DO PROJEKTU UCHWALY RADY MIEJSKIEJ W SOSNOWCU

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021

(pelny tytul projektu uchwaty)

1. UZASADNIENIE MERYTORYCZNE PROJEKTU UCHWALY

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 jest planem dziatania Gminy Sosnowiec
w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania problemom alkoholowym oraz
narkomanii w 2021r.

Gminny Program zawiera informacje o stanie zagrozen w zakresie problemow alkoholowych
i narkomanii oraz o stanie zasobéw miasta Sosnowca w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
probleméw uzaleznien i przeciwdzialania przemocy. W Programie okreslone sa zadania
obejmujgce profilaktyke probleméw uzaleznien, promowanie trzezwego stylu zycia,
rozwiazywanie probleméw alkoholowych, a takze zmierzajace do ograniczania spozycia
alkoholu przez mieszkancow. W Programie okreslone sa zasady finansowania zadan
realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021.

Uchwalenie Programu wynika z zapisu art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zapisu art.10 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

2. PRZEWIDYWANE SKUTKI FINANSOWE WPROWADZENIA W ZYCIE
PROJEKTU UCHWALY W PROPONOWANYM BRZMIENIU

Zrodiem finansowania zadafi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 sa srodki finansowe
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych i ujete sa
w projekcie uchwaty Rady Miejskiej w sprawie przyjgcia budzetu miasta Sosnowca na 2021
rok.

Zaktada sig, ze wplywy z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu nie beda
mniejsze od kwoty 4.000.000,00 z.
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Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii, a takze ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
stanowia, ze prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg uzaleznien, rozwigzywaniem
probleméw  alkoholowych oraz integracja  spoleczna osob uzaleznionych, a takze
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie nalezy do zadan wlasnych gminy. Zadania ujete
w Gminnym Programie zgodne sa z zadaniami okreslonymi w Narodowym Programie
Zdrowia.
Dziafania w ramach zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 stanowig czg$¢ Strategii
Rozwigzywania Probleméw  Spolecznych Miasta Sosnowca i kierowane sg do
mieszkancow miasta Sosnowca, ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci i miodziezy.
Zadania okreslone w Gminnym Programie sa kontynuacja dzialah prowadzonych
w Sosnowcu od kilku lat.
Celem programu jest:
- przygotowywanie dzieci i mtodziezy do zdrowego, trzezwego stylu Zzycia i ksztaltowanie
wiasciwych postaw spotecznych oraz relacji interpersonalnych
- promowanie pozytywnych wigzi rodzinnych jako podstawy prawidlowego rozwoju
psychicznego dzieci i mtodziezy
- pomoc w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych osobom pijacym alkohol w sposéb
ryzykowny lub szkodliwy oraz czlonkom ich rodzin doznajgcym szkéd z tego powodu
- ograniczanie dostgpnodci do alkoholu i narkotykow szczegdlnie osobom miodym
- redukcja szkod zwigzanych z uzywaniem alkoholu i srodkéw psychoaktywnych
- przeciwdzialanie przemocy w rodzinie z problemem uzaleznien
- ochrona przed marginalizacja spoleczna i wykluczeniem spotecznym o0séb i rodzin
z problemem uzaleznien
- reintegracja spoteczna os6b uzaleznionych od alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych.

Zadania Gminnego Programu maja na celu:
I. W zakresie funkcjonowania Programu :

L Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu lub zagrozonych uzaleznieniem.

Zadania w tym zakresie beda realizowane poprzez:

1) dofinansowanie realizacji programu terapeutyczno - profilaktycznego dla os6b i rodzin
z problemem alkoholowym realizowanego przez podmiot prowadzacy dziatalnosé
leczniczg dla 0s6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych i ich rodzin (w tym oddziatu
dziennego leczenia uzaleznienia od alkoholu), tj. przez Centrum Psychoterapii i Leczenia
Uzalezniefi w Sosnowcu przy ul. Szpitalnej 1 dziatajacym przy Sosnowieckim Szpitalu
Miejskim Sp. z o. o.

2) realizowanie programéw i podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec 0sob miodych
spozywajacych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy

3) podejmowanie przez Gminna Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od



alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego
4) wspieranie realizacji ponadstandardowych programow terapeutycznych w osrodkach
leczenia odwykowego leczacych mieszkancéw Sosnowca oraz wspieranie dziatan
profilaktycznych podejmowanych na rzecz tych pacjentow
5) wspieranie realizacji programow rozwoju osobistego dla mieszkancow Sosnowca
w ramach obozéw z programem edukacyjno - integracyjnym dla 0sob uzaleznionych
i ich rodzin
6) wspieranie dziatan majacych na celu podnoszenie jakosci ushug w lecznictwie
odwykowym i placéwkach pomocowych w zakresie uzaleznien
7) realizowanie programow wspierajacych proces zdrowienia 0s6b uzaleznionych od
alkoholu organizowanych przez organizacje pozarzadowe, instytucje, inne podmioty
8) zwiekszanie dostepnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej w placowkach
specjalistycznych dla osob uzaleznionych, wspoluzaleznionych oraz dla osob
doznajgcych przemocy przemocy
9) wspieranie szkolen zwickszajacych kompetencje specjalistow w zakresie prowadzenia
terapii uzaleznien
10) realizacj¢ programow informacyjno — edukacyjnych dla 0s6b z problemem
alkoholowym, narkomanii oraz dogwiadczajacych przemocy domowej - w punktach
konsultacyjno - informacyjnych prowadzonych przez MOPS, placowki stuzby zdrowia,
organizacje pozarzadowe, instytucje i inne podmioty
11) podejmowanie dzialan na rzecz rozszerzania dostgpnosci do informacji o miejscach,
programach i formach leczenia uzaleznien
12) wspieranie dzialan na rzecz udzielania pomocy osobom bedacym pod wplywem
srodkow psychoaktywnych znajdujacym sie¢ w okoliczno$ciach zagrazajacych ich zyciu
lub zdrowiu
13) wspieranie dziatan na rzecz udzielania pomocy osobom, ktorych zycie lub zdrowie jest
zagrozone przez osoby bedace pod wptywem srodkow psychoaktywnych
14) wspieranie dziatan majgcych na celu reintegracje spoteczna osob uzaleznionych od
alkoholu oraz sprzyjajacych ochronie rodzin z problemem uzaleznien przed
marginalizacja spoleczna
15) wspieranie realizacji programow umozliwiajacych reintegracj¢ spoteczng 0sob
uzaleznionych od alkoholu
16) podejmowanie i wspieranie dzialan w zakresie stosowania metod wczesnego
diagnozowania problemow alkoholowych i narkomanii oraz krotkiej interwencji
17) podejmowanie z osobami z problemem uzaleznief, w tym alkoholowym, rozmow
motywujacych do podjgcia leczenia odwykowego
18) wspieranie programow wczesnego diagnozowania problemow alkoholowych i krétkiej
interwencji oraz umozliwiajacych reintegracje spoleczng 0sob bezdomnych lub
zagrozonych bezdomnoscia, z problemem alkoholowym
19) dofinansowanie programu informacyjno — edukacyjnego dla 0sOb po wytrzezwieniu,
opuszczajacych Izbe Wytrzezwien w Sosnowcu
20) dofinansowanie programu profilaktyczno - terapeutycznego dla os6b niepetnoletnich
{ ich rodzin realizowanego przez podmiot prowadzacy dziatalnos¢ leczniczg
21) wspieranie realizacji procedury wezesnego rozpoznawania i krotkie] interwencji,
w podstawowej opiece zdrowotnej wobec pacjentow spozywajacych alkohol
ryzykownie lub szkodliwie.

1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i nmarkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocg
w rodzinie.



Zadania w tym zakresie beda realizowane poprzez:

1) finansowanie programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizowanego w siedzibie
Osrodka Interwencii Kryzysowej przy ul. Kraszewskiego w Sosnowcu, Swiadczgcym
pomoc dla 0séb doznajacych przemocy w rodzinie

2) zwigkszanie skutecznosci dziatan w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
i narkomanii oraz przeciwdzialania przemocy domowej przez wspieranie
i dofinansowanie szkolen réznych grup zawodowych dziatajacych w zakresie uzaleznieni
1 przeciwdziatania przemocy w rodzinie, m. in. pedagogow, psychologéw szkolnych,
nauczycieli, wychowawcéw, pracownikéw socjalnych, pielegniarek, higienistek, lekarzy,
kuratorow sgdowych, policjantéw, cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, wolontariuszy

3) wspieranie dziatalnosci grup wsparcia dla os6b wspétuzaleznionych, dla osob
doswiadczajacych przemocy domowej i dla wolontariuszy podejmujacych dziatania
w tym zakresie

4) udzielanie informacji, konsultacji i porad w zakresie rozwigzywania probleméw
uzaleznien i przemocy domowej przez konsultantéw Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Osrodka Interwencji Kryzysowej, cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, oraz przez konsultantéw w punktach
informacyjno—konsultacyjnych w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od
srodkdw psychoaktywnych

5) wspieranie dzialanh Policji w zakresie zwiekszania skutecznosci interwencji prawno -
administracyjnych W sytuacjach przemocy domowe;j

6) przeciwdziatanie przemocy domowej z uwzglednieniem procedury , Niebieska Karta”

7) dzialania na rzecz wdrazania i realizacji programéw korekcyjno — edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc w rodzinie

8) wspieranie i dofinansowanie program6w ochrony 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie

9) udzielanie pomocy prawnej 1 praca socjalna w zakresie probleméw uzaleznien
1 przemocy domowej przez konsultantéw i pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej, organizacje pozarzadowe, instytucje i inne podmioty

10) dziatalnos¢ telefonéw zaufania i telefondw informacyjnych przy placéwkach
specjalistycznych i organizacjach pozarzadowych propagujacych trzezwosé
1 przeciwdziatanie przemocy domowe;j

11) dziatalno$é punktow konsultacyjno—infonnacyjnych w zakresie rozwigzywania

probleméw uzaleznien i przeciwdziatania przemocy domowe;j

12) dziatalnoéé punktu pomocy ofiarom przestepstw, w tym ofiarom przemocy domowej

13) rozpowszechnianie informacji o istnieniu, dziataniach i miejscach spotkan grup
samopomocowych (w tym m. in. AA, Al Anon, Al Ateen, DDA, AN, AH ), grup
wsparcia, stowarzyszen abstynenckich i trzezwosciowych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw uzaleznien w szczegllnosci
dla dzieci, mlodziezy i dorostych.

Zadania w tym zakresie beda realizowane poprzez:

1) dofinansowanie realizacji programéw z zakresu psychoedukacji i profilaktyki
uzaleznien oraz socjoterapii  realizowanych przez szkoly podstawowe, placowki
oswiatowo — wychowawcze i organizacje pozarzadowe dla dzieci i miodziezy
w srodowiskach lokalnych

2) dofinansowanie realizacji programéw z zakresu psychoedukacji i profilaktyki
uzaleznien dla srodowiskowych grup dzieci i mlodziezy



3) realizacje w przedszkolach, szkolach i $rodowiskach lokalnych programow z zakresu
psychoedukacji, profilaktyki uzaleznien, przeciwdzialania agresji i promocji zdrowego,
trzezwego stylu zycia, odpowiadajacych standardom profilaktycznym
4) realizacje programow profilaktyczno - wychowawczych w zakresie organizacji czasu
wolnego dzieciom i mlodziezy stanowiacych alternatywe dla zachowan ryzykownych
5) dziatania informacyjne i edukacyjne w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy domowej adresowane
do rodzicow, opiekunow, dorostych
6) profilaktyczne przedstawienia teatralne z zakresu psychoedukacji, profilaktyki
uzaleznien i profilaktyki przemocy dla dzieci i miodziezy bedace integralnym
clementem realizowanych w przedszkolach i szkotach programéw profilaktyczno -
wychowawczych
7) wspieranie i dofinansowanie szkolen instruktorow i realizatorow programow
z zakresu psychoedukacji, profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy
8) wspieranie i dofinansowanie szkolen lideréw mtodziezowych, przygotowujacych
ich do podejmowania dziatan profilaktycznych edukacyjno - interwencyjnych
adresowanych do rowiesnikow oraz do dzieci i mlodziezy
9) wspieranie i finansowanie szkolen cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zwickszajacych kompetencje w zakresie realizacji zadan
Gminnego Programu
10) wspieranie i dofinansowanie szkolen merytorycznych dla przedstawicieli grup
zawodowych dzialajacych w zakresie profilaktyki / rozwiazywania problemow
uzaleznief, i w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
11) wspieranie konkursow, przegladow tworczoscl, festynow, zawodow sportowych
i innych imprez o charakterze trzezwosciowym oraz promujacych zdrowy,
trzezwy styl zycia, bedacych integralnym elementem realizowanych programow
profilaktycznych
12) wspieranie realizacji zadan wychowawczo—proﬁlaktycznychwprzedszkolach
i szkotach przez prenumeratg czasopism profilaktycznych
13) zakup i dystrybucje specjalistycznych pomocy dydaktycznych do prowadzenia
dziatalnodei edukacyjno - profilaktycznej (np. literatury, prenumeraty czasopism, jak
np. ,,Remedium”, .Swiat Problemow ”, ,Niebieska Linia”, materiatow
informacyjnych)
14) wdrazanie ogélnopolskich, regionalnych i miejskich kampanii i przedsigwzigt
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przeciwdziatania
przemocy domowe]
15) dofinansowanie programow informacyjno - edukacyjnych w zakresie FASD oraz
wspieranie dziataf promujacych abstynencje kobiet w czasie cigzy
16) dofinansowanie programow wychowawczych proﬁlaktyczno—edukacyjnych z zakresu
profilaktyki uzaleznien, przemocy rowiesniczej, promocji zdrowia psychicznego
realizowanych w trakcie wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy
17) wspieranie udziatu dzieci i mtodziezy - mieszkafncow Sosnowca - przebywajacych
w osrodkach specjalistycznych, w organizowanych dla nich programach o charakterze
profilaktycznym i/lub socjoterapeutycznym
18) propagowanie wsrod dzieci i miodziezy stylu trzezwego spedzania wolnego czasu
przez dofinansowanie realizacji programéw pozalekcyjnych zajeé profilaktycznych
o charakterze rekreacyjno - sportowym bedacych elementem realizowanych w szkotach
programow profilaktyczno - wychowawczych
19) wspieranie realizacji programow, przedsiewzige profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez mtodziez, liderow miodziezowych i wolontariuszy, skierowanych
do grup rowiesniczych
20) wspieranie dziatan w zakresie propagowania trzezwego stylu zycia organizowanych



w placéwkach o$wiatowo — wychowawczych, kulturalnych, stuzby zdrowia, zaktadach
pracy, klubach osiedlowych

21) organizowanie i dofinansowanie programoéw o charakterze profilaktyczno -
wychowawczym, socjoterapeutycznym, edukacyjnym i integracyjnym dla
mieszkancéw Sosnowea — dzieci miodziezy oraz czlonkéw ich rodzin, ze szczegdlnym
uwzglednieniem rodzin z problemem uzaleznien i/ lub przemocy domowej oraz dla
0s0b zagrozonych wykluczeniem spolecznym, realizowanych w Miejskim
Klubie im. J. Kiepury w Sosnowcu

22) dziatalnos¢ informacyijno - edukacyjng punktow informacyjno - konsultacyjnych
prowadzonych przez m. in. odrodki pomocowe, placowki stuzby zdrowia, instytucje,
stowarzyszenia abstynenckie, i inne podmioty dziatajace na rzecz propagowania
trzezwego stylu zycia

23) dofinansowanie realizacji programéow informacyjno — edukacyjnych i krotkiej
interwencji dla 0séb z problemem alkoholowym bedacych uzytkownikami placowek
dla 0s6b bezdomnych lub zagrozonych bezdomnogcig

24) wspieranie i prowadzenie dziatalnogei informacyjno — edukacyjnej, konsultacyjnej oraz
krétkiej interwencji skierowanej szczegolnie wobec miodziezy upijajacej sie

25) wspieranie dziatad na rzecz tworzenia grup wsparcia dla miodziezy po inicjacji
alkoholowej lub narkotykowej, dla ich rodzicéw / opiekunow

26) podejmowanie dziatan profilaktycznych identyfikujacych posiadanie narkotykéw
przez miodziez

27) realizowanie programow informacyjno — edukacyjnych i warsztatow wsparcia dla
rodzicow, szczegblnie dzieci i miodziezy po inicjacji alkoholowej lub / i narkotykowej

28) opracowywanie i druk publikacji o tematyce trzezwosciowej oraz dystrybucja
materialow informacyjno - edukacyjnych (np. broszury, ulotki, informatory, itp.) ze
szezegolnym uwzglednieniem miejsc pomocy i wsparcia dla mieszkancéw Sosnowea

29) edukacje spoteczna w zakresie problematyki uzaleznien w $rodkach masowego
przekazu (w tym w mediach lokalnych)

30) wspieranie monitoringu probleméw alkoholowych, narkotykowych i przemocy
domowej w miescie

31) dofinansowanie realizacji programow profilaktyczno - edukacyjnych
przeciwdziatajacych zazywaniu substancji psychoaktywnych wérod miodziezy, w tym
dopalaczy

32) wspieranie i dofinansowanie szkolen w zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych dla oséb pracujacych z dzieémi i milodziezg oraz udzielajgcych pomocy
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

33) organizowanie i dofinansowanie szkolef sprzedawcéw napojow alkoholowych celem
wzmocnienia przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzadowych
stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii.

Zadania w tym zakresie beda realizowane poprzez:

1) wspieranie i dofinansowanie realizacji programéw profilaktycznych, informacyjno —
edukacyjno — integracyjnych, wykonywanych przez stowarzyszenia abstynenckie

2) wykonywanie i finansowanie badar 0séb w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
przez zespoly bieglych sgdowych

3) finansowanie czynnosci wykonywanych przez czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sosnoweu na rzecz realizacji zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii



4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

wspieranie i dofinansowanie udzialu w szkoleniach zwigkszajacych kompetencje
i umiejetnosci przedstawicielom grup zawodowych majacych w zakresie dziatania
terapie lub profilaktyke uzaleznien, rozwigzywanie problemow alkoholowych,
przeciwdzialanie przemocy domowej, reintegracje spoteczna i zawodowa 0sob
uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych (alkohol, narkotyki)
dofinansowanie ksztalcenia podyplomowego w zakresie socjoterapii pedagogom /
psychologom szkolnym/ wychowawcom/ nauczycielom placowek oswiatowo —
wychowawczych realizujgeych programy socjoterapeutyczne dla dzieci
wspotpraca z Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Sosnowcu w zakresie organizowania
szkoleti z obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przeciwdzialania
przemocy
dofinansowanie programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych realizowanych
w $wietlicach i placowkach prowadzonych przez organizacje pozarzadowe, instytucje,
podmioty o$wiatowo — wychowawcze i inne podmioty
dofinansowanie realizacji specjalistycznych programow socjoterapeutycznych dla dzieci
i mlodziezy prowadzonych w formie grup socjoterapeutycznych w szkolach
podstawowych
wspieranie programéw na rzecz minimalizowania skutkow probleméw w rodzinach
z problemem uzaleznieri, przemocy domowej realizowanych przez organizacje
pozarzadowe, instytucje i inne podmioty
wspieranie udziatu os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych w programach rozwoju
osobistego realizowanych na obozach z programem edukacyjno — integracyjnym,
organizowanych przez podmioty dzialajgce narzecz trzeZwosci
wspieranie dziatan na rzecz podnoszenia jakosci programow profilaktycznych
i socjoterapeutycznych podejmowanych przez placowki oswiatowo — wychowawcze,
organizacje pozarzadowe i instytucje
wspieranie programéw edukacyjnych dla mieszkancow Sosnowca przebywajacych
w zakltadach karnych i areszcie sledczym oraz dla ich rodzin
wspieranie dziatan Policji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien, oraz zwigkszania bezpieczenstwa na drogach,
w tym przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow i pieszych uzytkownikow drog
wspieranie dziatan profilaktycznych Policji majacych na celu diagnozowanie kierowcow
prowadzacych pojazdy pod wptywem alkoholu i/lub narkotykow
utrzymanie i finansowanie stanowisk ds realizacji zadan Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii
dofinansowanie modernizacji bazy rekreacyjno - sportowej szkot celem polepszenia
warunkéw do prowadzenia profilaktycznych zaje¢ propagujacych zdrowy, trzezwy styl
zycia oraz bedacych alternatywa dla zachowan ryzykownych
dofinansowanie programéw informacyjno — edukacyjnych w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania problemoéw uzaleznien, przeciwdziatania marginalizacji spotecznej
ze szezegdlnym uwzglednieniem probleméw alkoholowych, realizowanych dla osob
bezdomnych lub zagrozonych bezdomnoscia
dofinansowanie realizacji programéw punktow informacyjno — konsultacyjnych
w zakresie uzaleznienia od narkotykoéw oraz innych $rodkow psychoaktywnych
opiniowanie, przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
zgodnodci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami Rady
Miejskiej w Sosnowcu
kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz/podawanie
napojéw alkoholowych przez punkty sprzedazy



21) ograniczanie dostgpnosci do alkoholu ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
1 miodziezy poprzez wspieranie / podejmowanie dzialan kontrolnych i interwencyjnych
w zakresie przestrzegania zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom
nieletnim i nietrzezwym, w tym z udzialem Strazy Miejskiej i Policji

22) wspieranie i dofinansowanie realizacji programéw zaje¢ integracyjnych, profilaktyczno -
wychowawczych majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i miodziezy
stanowigcych alternatywe dla zachowan ryzykownych

23) realizacja i dofinansowanie lub finansowanie zadafn programu miejskiej kampanii
spolecznej o charakterze integracyjno - informacyjnym pn. ,Blizej Siebie” adresowanej
szczegolnie do rodzin z dzieémi

24) wspieranie dziatan / programéw informacyjno - edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy
i dorostych w zakresie bezpiecznego korzystania z drég publicznych

25) wspieranie przeciwdziatania marginalizacji spolecznej osob bezdomnych lub
zagrozonych bezdomnoscia, z problemem alkoholowym, przez dofinansowanie
programow obejmujacych m. in. treningi umiejetnosei, w tym np. interpersonalnych,
komunikacyjnych, spotecznych, higienicznych, oraz mobilne ustugi medyczne dla
tych osdb

26) wspieranie i dofinansowanie realizacji programéw informacyjno — edukacyjnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien, realizowanych dla
0s6b przebywajacych w placowkach opiekuficzych

27) wspieranie rozszerzania dostgpnosci do programéw edukacyjno — korekcyjnych
w zakresie przeciwdzialania agresji/ przemocy w rodzinie

28) wspieranie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do 0séb, ktore
prowadzity pojazdy bedac pod wptywem alkoholu

29) wspieranie i dofinansowanie rozwoju bazy lokalowej izby wytrzezwien dla prowadzenia
dziatan informacyjno — edukacyjnych oraz krétkiej interwencji dla oséb z problemem
alkoholowym

30) wspieranie i dofinansowanie rozwoju bazy lokalowej placéwek miejskich celem poprawy
warunkow do realizacji programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy

31) wspieranie i dofinansowanie rozwoju bazy lokalowej dla realizacji programu redukcji
szkod uwzgledniajacego prowadzenie dzialan interwencyjnych i edukacyjnych oraz
catodobowg opieke¢ medyczng dla 0séb bezdomnych z problemem alkoholowym

32) wspieranie dziatan w zakresie zwigkszania bezpieczefistwa na drogach, w tym
przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow poprzez montowanie alkoblokad w pojazdach

Il.  Realizacja zadan, wykonawcy, ewaluacja zadan.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 bedzie realizowany przez Urzad Miejski

w Sosnowcu. Wymienione w Programie zadania beda realizowane przez caly rok 2021
w formie zadan krétkoterminowych i ciaglych. Realizacja zadan jest objeta ewaluacja
wynikéw odrgbng dla kazdego programu. Gminny Program realizowany jest w oparciu
o dziatania wieloletnie i roczne prowadzone przez Urzad Miejski w Sosnowcu.

Realizatorami zadan sa jednostki organizacyjne Miasta, w tym m. in. placéwki o$wiatowo —
wychowaweze, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Ogrodek Interwencji Kryzysowej
przy ul. Kraszewskiego, Centrum Ustlug Socjalnych i Wsparcia, Izba Wytrzezwien, Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji, Centrum Doskonalenia Nauczycieli, poradnie pedagogiczno —
psychologiczne, gminne jednostki kultury, Straz Miejska oraz Sosnowiecki Szpital Miejski
Sp.zo.0. w Sosnowcu, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych



w Sosnowcu, Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Sosnowcu, Policja, sad, prokuratura, koscioly i zwigzki wyznaniowe, a takze fundacje,
organizacje pozarzadowe, w tym organizacje abstynenckie, i inne podmioty.

Propozycje realizacji zadan Gminnego Programu przyjmowane bgdg w trybie konkursu ofert,
a takze w trybie wnioskowym oraz w trybie powierzenia/ zlecenia wykonania zadania.
Wykonawcy zadan bedg realizowaé je w oparciu o programy, w ktérych okreslone beda:
diagnoza problemu, cele programu, harmonogram, formy realizacji 1 metody pracy,
uczestnicy zadan, ich liczba i sposéb ich rekrutacji, miejsce i1 czas realizacji zadan
programu oraz $rodki i materialy niezbgdne do jego realizacji, a takze wskazniki

1 sposob ewaluacji programu oraz sposob jego rozliczenia.

Szczegbdtowe plany realizacji programéw bedg zatwierdzane i rozliczane z uwzglednieniem
ewaluacji programéw, na podstawie sprawozdania rzeczowego i finansowego po
zakonczeniu realizacji programu. Rozliczenia finansowe odbywaé si¢ beda zgodnie

z zawartymi umowami / porozumieniami/ powierzeniami/ zleceniami. Ostateczna liczba
zadan bedzie uzalezniona od wartosci przyjetych ofert i wielkosci srodkéw finansowych
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
Realizatorem Gminnego Programu i koordynatorem realizacji zadan Programu jest Urzad
Miejski - Wydziat Zdrowia. Obstuge administracyjng Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz obstuge realizacji zadan Programu zapewnia Urzad Miejski -
Wydzial Zdrowia. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje
dziatania zgodnie z Regulaminem zatwierdzonym przez Prezydenta Miasta. Zasady .. tryb
przyjmowania ofert programéw w ramach realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii beda
odbywaé sie zgodnie z zapisami ustawy o zdrowiu publicznym oraz zarzadzeniami
Prezydenta Miasta Sosnowiec.

III. Finansowanie zadan Programu.

Zrodlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021 sg s$rodki
finansowe pochodzace =z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz $rodki wilasne realizatorow.

Finansowanie zadan przez Urzad Miejski w Sosnowcu odbywa si¢ w oparciu o plan
dochodéw i wydatkéw gminy. Plan dochodéw na 2021r. wynosi: 4.000.000.00 zt. Plan
wydatkéw w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wynosi: 3.600.000,00 zt. ( Dz. 851
Rozdz.85154). Plan wydatkow w zakresie przeciwdziatania narkomanii wynosi: 400.000,00z1.
(Dz. 851 Rozdz. 85153).

W ramach okreslonych wyzej Planow wydatkow Gminnego Programu Prezydent Miasta
Sosnowca okresla wysoko$é érodkéw finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan

w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi oraz zadan w zakresie przeciwdzialania
narkomanii, opisanych w Gminnym Programie na rok 2021.

Finansowanie programéw przyjetych do realizacji odbywa si¢ w oparciu o umowy /
porozumienia/ powierzenia/ zlecenia zawarte pomiedzy Gming Sosnowiec, a podmiotami
realizujacymi programy. Srodki finansowe na realizacje programéw przekazywane beda

w trybie i na warunkach okreslonych w umowach / porozumieniach/ powierzeniach/
zleceniach  zawartych z realizatorami programéw. Wydatkowanie $rodkéw finansowych
podlega kontroli prowadzonej przez Urzad Miejski w Sosnowcu oraz rozliczaniu wedlug
zasad okreslonych w umowach/ porozumieniach/ powierzeniach.

Zadania Gminnego Programu PiRPAN w 2021r. oraz zasady wyboru podmiotéw
uczestniczacych w realizacji tych zadan sg zgodne z zasadami i sposobem finansowania
zadan okreslonymi w ustawie o zdrowiu publicznym i zarzadzeniach Prezydenta Miasta
Sosnowiec.



Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za czynnosci
wykonywane na posiedzeniach plenarnych ~Gminnej Komisji otrzymuja zryczaltowane
wynagrodzenie w wysokosci 60,00 zt brutto za kazde posiedzenie, a za czynnosci
wykonywane na posiedzeniu zespoléw roboczych Gminnej Komisji otrzymujg za kazde
posiedzenie zryczaltowane wynagrodzenie w wysokosci 7% minimalnego wynagrodzenia
okreslonego  na 2021 r. w rozporzadzeniu Rady Ministrow. Przewodniczacy
i wiceprzewodniczacy Gminnej Komisji za czynnosci wykonywane na posiedzeniach
zespolow roboczych otrzymuja zryczattowane wynagrodzenie w wysokodei 7%  wiw
wynagrodzenia minimalnego. Wynagrodzenia wyplacane sa z dohu, po wykonaniu czynnosci
w danym miesigcu, na podstawie listy obecnosci zaakceptowanej  przez
przewodniczgcego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Sosnowcu lub osoby przez niego upowaznione;j.

Sosnowiec, pazdziernik 2020

oprac.
Elzbieta Brzozowicz
WZ0O



Zatacznik Nr 1

do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021

Diagnoza probleméw uzaleznien w Sosnowcu.

We wszystkich krajach europejskich alkohol jest traktowany jako towar szczegollny, ktory nie
podlega regutom wolnego rynku i dlatego jego sprzedaz poddawana jest okreslonym
restrykcjom prawnym. W prowadzonej polityce wobec alkoholu widoczna jest tzw. podwojna
natura alkoholu. Polega ona na tym, ze z jednej strony alkohol jest towarem konsumpcyjnym,
generuje zyski dla producentow i sprzedawcéw, daje mozliwoéé zatrudnienia, przynosi
dochody dla rzadéw i samorzadéw, ale z drugiej strony jest substancja toksyczng
i psychoaktywna. A tak wigc wszelkie korzyéci z handlu alkoholem idg w parze z kosztami
zwigzanymi z jego uzywaniem. Samorzad posiada ustawowe uprawnienia do ograniczania
dostepnosci alkoholu przez swoje uchwaty w sprawie liczby zezwolen, zasad usytuowania
punktéw sprzedazy, godzin otwarcia sklepéw z alkoholem, a z drugiej strony w ramach
gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych podejmuje
inicjatywy profilaktyczne, edukacyjne i zwiekszajgce dostep do profesjonalnej pomocy dla
konkretnych populacji.

7 danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (PARPA)
w Warszawie wynika, ze w 2019 r. spozycie 100 % alkoholu na jednego mieszkarica wynosito
11,6 1, co oznacza wzrost wobec 2001 r. 0 34 1. W strukturze spozycia, w podziale wedtug
typu napoju przewaza piwo. Na drugim miejscu plasujg si¢ napoje spirytusowe, stawke
zamyka wino. Kazdy z tych napojéw alkoholowych pije sig wedtug innego wzoru
i kazdy z nich peini inng funkcje kulturowsa. Wino petni raczej funkcje symboliczne. Wodka
pozostaje w swojej tradycyjnej roli podstawowego okazjonalnego napoju alkoholowego, dla
wielu petni funkcje intoksykacyjne. Picie piwa ma bardziej codzienny charakter.

Nasza gospodarka ponosi straty zwiazane Zz uzywaniem alkoholu. Z dostepnych danych
(PARPA) za rok 2018 wynika, ze straty z tym zwigzane przedstawiaja si¢ nastepujgco:
utracone podatki przez krotsza prace - 976,1 min. zl., rozwigzywanie probleméw
alkoholowych - 662,8 min. zi., PKB utracone w wyniku $miertelnosci - 636,3 min. zt., PKB
utracone z powodu chordb okotoalkoholowych - 631,8 mln. zt, hospitalizacja - 541,8 mln. zi,
praca sadéw, policji i prokuratury - 351,3 mln. zt., zabezpieczenie spoteczne - 238,8 min. zt,
refundowane leki — 233,3 min. zt., wigzienie dla os6b naduzywajacych alkoholu - 213,4 mln.
zt., praca stuzb celnych i Strazy Granicznej - 169,8 min. zt, $wiadczenia dla rodzin
dotknietych przemocg - 132,3 mln. zt, koszty dodatkowych konsultacji - 83,1 min. zt,, izby
wytrzezwieri - 57,9 min. zi, pomoc spoteczna dla bezdomnych - 48,3 min. zt, pogotowie
ratunkowe - 49,1 min. zi, gaszenie pozaréw - 1,15 min z. W 2019 roku zmarto
przedwczesnie 25 827 oso6b z powodu spozywania alkoholu. L

W Sosnowcu od kilku lat wzrasta wysoko3¢ Srodkow finansowych przeznaczanych na zakup
alkoholu, pomimo wprowadzenia Uchwata Nr 906/LXV1/2018 Rady Miejskiej w Sosnowcu
z dnia 6 sierpnia 2018 r. - ograniczenia sprzedazy napojow alkoholowych w godzinach
nocnych (od godz. 24.00 do godz. 06.00) na terenie miasta Sosnowca. Wykresy Nr 1-5
przedstawiaja wysoko$¢ Srodkow finansowych wydatkowanych na zakup alkoholu
w Sosnowcu, z podziatem na rodzaje alkoholu.

L i i o s .
Dane z Pafistwowe] Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - Dane statystyczne, Warszawa 2019.



Wykres Nr 1 przedstawia wartosé sprzedanych napojéw alkoholowych zawierajacych do
4,5% alkoholu (oraz piwa) na terenie Sosnowca w latach 2013 - 20109.
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Wykres Nr 1

taczna wartosc sprzedanych napojéw alkoholowych
zawierajacych do 4,5% alkoholu (oraz piwa)
na terenie Sosnowca w latach 2013 - 2019
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W 2019 roku wydatkowano na zakup alkoholu do 4,5% (oraz piwa) kwote 94 318 621 zi,, to
jesto 1,8% mniej (-1 727 880 z1), niz w 2018 roku.

Wykres nr 2 przedstawia wartoéé sprzedanych napojow alkoholowych od 4,5% do 18%
(z wyjatkiem piwa) na terenie Sosnowca na terenie Sosnowca w latach 2013 - 2019.
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Wykres Nr 2
Wartosc alkoholu sprzedanych napojéw alkoholowych od 4,5%
do 18% (z wyjatkiem piwa) na terenie Sosnowca
w latach 2013 - 2019
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W 2019 roku mieszkaricy Sosnowca wydatkowali na zakup alkoholu od 4,5% do 18%
(z wyjatkiem piwa) kwote 23 865558 zt, to jest wzrost o 12,2% (+ 2593313 zt.)
w stosunku do 2018 roku.



Wykres Nr 3 - Warto$¢ sprzedanych napojéw alkoholowych powyzej 18% na terenie
Sosnowca w latach 2013 - 2019.

Wykres Nr 3

taczna wartosé sprzedanego alkoholu pow. 18% na terenie
Sosnowca w latach 2013 - 2019
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W 2019 roku wydatkowano na zakup alkoholu powyzej 18 % kwote 90 398 474 zi, to jest
01,6 % (+ 1414 120 z1.) wigcej niz w 2018 roku.

Wykres Nr 4 przedstawia ogdlng wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie Sosnowca
w latach 2013 - 2019.

Wykres Nr 4
taczna wartosé sprzedanego alkoholu na terenie Sosnowca W
latach 2013 - 2019
215 000000 208582652
07997 82
210 000000 207997 828
205 000 000
i 1981056
200 GO0 000 - 196965022
185 000 000 191848759
190 000 000

185 000 000 189912301

187430474
180 000 000
175 000000
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2049

0d wielu lat utrzymuje sie tendencja wzrostowa dotyczgca wartoéci sprzedanego alkoholu
w Sosnowcu. W 2018 roku byta to kwota 207 997 828 zt, a w 2019 roku 208 582 652 zt.,
wzrost 0 0,3% (+ 584 824 zt.).



Tabela Nr 1 przedstawia $rednie kwoty wydatkowane przez statystycznego mieszkarca
Sosnowca na alkohol w latach 2013 - 2019.

Tabela Nr 1
Srednia kwota wydana na alkohol przez
mieszkanca Sosnowca w latach 2013 - 2019
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Statystycznie mieszkaniec Sosnowca wydat w roku 2019, kwote 1 088 zt. na zakup napojow
alkoholowych, jest to kwota o 5 zt mniejsza, niz w roku ubiegltym.

Wykres Nr 5 przedstawia $rednia liczbe mieszkaric6w Sosnowca przypadajaca na 1 punkt
sprzedazy (detal/gastronomia) w latach 2013 - 2019,

Wykres Nr 5
Liczba mieszkancéw Sosnowca przypadajacych na 1 punkt sprzedazy
alkoholu (detal/gastronomia) w latach 2013 - 2019
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Srednia liczba mieszkancow przypadajgca na 1 punkt sprzedazy napojéw alkoholowych
w Polsce wynosi 295, w Sosnowcu 409. Z badari naukowych wynika, ze im wieksza liczba
punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych, tym wieksza dostepno$¢ do alkoholu
1 wieksze jego spozycie. Zalecenia Unii Europejskiej i WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia),
wskazujg jako bezpieczny wskaznik liczbe 1000-1500 mieszkancow przypadajgcych na jeden
punkt sprzedazy napojéw alkoholowych.



Préba rozwigzywania probleméw oséb nadmiernie pijacych alkohol jest leczenie odwykowe.
Picie alkoholu powoduje ubozenie rodzin i moze narazaé ich na marginalizacje spoteczna.
Alkohol jest czesta przyczyna zakldcania tadu i porzadku publicznego oraz stanowi
zagrozenie dla bezpieczenstwa ruchu drogowego. Sprawcami i ofiarami wykroczen
i przestepstw s3 nietrzezwi uzytkownicy drég, tj. nietrzezwi kierowcy i nietrzezwi piesi.
Osoby bedace pod wpltywem alkoholu czesciej wchodza w konflikt z prawem - s3
sprawcami lub stajg sie ofiarami przestepstw.

Wykres Nr 6 przedstawia liczbe pacjentéw korzystajacych z ustug Centrum Psychoterapii
i Leczenia Uzaleznien w Sosnowieckim Szpitalu Miejskim.

Wykres Nr 6
Liczba pacjentéw CPiLU w latach 2013 - 2019
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Od 2013 roku, ponad 1 tys. mieszkaficéw Sosnowca (osoby uzaleznione i wspé6tuzaleznione)
korzysta z profesjonalnej pomocy Centrum Psychoterapii, by uwolni¢ sie z natogu
alkoholowego, jak réwniez rozwigza¢ rodzinne problemy powstate w zwigzku z piciem
wspo6tmatzonka.

Wielu mieszkancéw Sosnowca, jak i o$ciennych miast i gmin (Bedzin, CzeladZ, Dabrowa
Gérnicza, Ledziny, Mystowice, Siemianowice Sl, Tychy, Zawiercie) z powodu naduzywania
alkoholu trafia do wytrzezwienia do sosnowieckiej Izby Wytrzezwien. Od 2013 roku, w Izbie
WytrzezZwien, corocznie przebywa ponad 10,5 tys. 0séb.



Wykres Nr 7 przedstawia ogdlng liczbe os6b, ktére przebywaly w Izbie Wytrzezwien
w latach 2013 - 2019.

Wykres Nr 7

Ogolna liczba 0sob przebywajgcych w IW
w latach 2013 - 2019
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Wykres Nr 8 przedstawia liczbe mieszkancow Sosnowca, ktérzy przebywali w Izbie
Wytrzezwien w latach 2013 - 2019.

Wykres Nr 8

Liczba mieszkaricow Sosnowca przebywajacych w IW
w latach 2013 - 2019
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W 2019 roku sposréd 4 241 przyje¢ pacjentéw z terenu Sosnowca, 1 478 dotyczyto os6b
bezdomnych doprowadzonych przez Straz Miejska i Policje z Sosnowca. Srednio w ciagu doby
przebywaty w Izbie Wytrzezwien 29,3 osoby.



Silna ekspansja biznesu alkoholowego, tytoniowego oraz reklama piwa ostabia
oddziatywania wielu realizowanych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

Wykres Nr 9 przedstawia liczbe nieletnich mieszkafcow Sosnowca, przebywajacych
w Izbie Wytrzezwien (IW) w latach 2013 - 2019.
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Wykres Nr9

Liczba nieletnich mieszkaricow z Sosnowca przebywajacych
w IW w latach 2013 -2019
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Niepokojaca statystyka dotyczy nieletnich pacjentéw, ktorzy leczeni byli w Centrum Pediatrii
w Sosnowcu z powodu uzycia alkoholu.

Wykres Nr 10 przedstawia liczbe nieletnich pacjentéw z Sosnowca leczonych w Centrum
Pediatrii w latach 2013 - 2019.
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Wykres Nr 10
Liczba nieletnich pacjentéw Centrum Pediatrii
w latach 2013 - 2019
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Osrodek Interwencji Kryzysowej w Sosnowcu, przy ul. Kraszewskiego 21 udziela pomocy
mieszkancom doznajacym przemocy w rodzinie, jak rowniez ich dzieciom, a takze osobom
majacym problemy z alkoholem.

Tabela Nr 2 przedstawia liczbe mieszkarnicéw Sosnowca korzystajacych z pomocy Osrodka
Interwencji Kryzysowej w Sosnowcu, w latach 2013 - 2019,

Tabela 2

Liczba: 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
- 0s6b dorostych 159 164 134 105 106 142 111
doznajacych
przemocy domowe;j
- dzieci doznajacych 53 45 35 39 41 29 31
przemocy domowej
- 0s6b korzystajacych 105 107 91 110 103 79 76
z hostelu dla
doznajacych

rZzemocy

- 0s6b uzaleznionych 24 20 12 18 14 9 22
od alkoholu
- 0s6b 77 74 56 55 57 45 53
wspétuzaleznionych

Tabela Nr 3 przedstawia liczbe rodzin korzystajacych z pomocy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sosnowcu w zwigzku chorobg alkoholowa cztonka rodziny, w latach
2013 -20109.

Tabela 3

Liczba: 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
- rodzin objetych 7 968 7 661 6631 5910 4300 4 826 4781
DOINOcY N,IOPS (15903 (14 748 (12 856 (11248 (97280s6b) | (8859 0s6b) | (8741 0sob)
{w tym oséb) os6h) 0s6b) 0s6b) os6h)
- rodzin 118 144 170 156 167 150 169
korzystajacych ze
éwiadczen w (254 osaby) (255 osohy) (272 osoby) (237 osdb) (242 osdb) (222 osoby) ( 238 osoby)
zwigzku z
problemem
alkoholowym




Z danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie
uzyskanych z Komendy Gtéwnej Policji wynika, ze w 2016 policjanci zarejestrowali
tacznie we wszystkich kategoriach przestepstw 299 420 podejrzanych dorostych. Stan
trzezwos$ci zbadano u 172 511 z nich, z czego 76 200 byto trzeiwych (44,17%), za$
94 062 bylo w stanie nietrzezwosci (54,53%). Odsetek tej jest jeszcze wyzszy jesli
odniesiemy go do konkretnych typéw przestepstw np. zabéjstw - 83,5%, udziat w bdjce
lub pobiciu - 75,06%, zgwatcenie - 64,31 %.

Co dziesigty wypadek byt spowodowany przez nietrzezwego uzytkownika drogi (w tym
pieszych). Sposréd wszystkich przypadkow zatrzymania praw jazdy prawie 80 % ma
zwigzek z kierowaniem pod wptywem alkoholu. Powszechnie wystepujacym
problemem zwigzanym z naduzywaniem alkoholu jest zakiécanie porzadku i tadu
publicznego, np. przez glo$no zachowujacych sie na ulicach nietrzezwych czy gto$ne
imprezy domowe itp. Cho¢ w wielu przypadkach nie stanowi to przestepstwa, to
najczesciej skutkuje interwencjami policyjnymi lub strazy miejskiej i bywa bardzo
uciazliwe dla mieszkancow. 3

Tabela Nr 4 przedstawia liczbe przestepstw i wykroczenn popetnionych w stanie
nietrzeZwoSci na terenie Sosnowca w latach 2013 - 2019.

Tabela Nr 4
Liczba: 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
- wypadkow drogowych
spowodowanych przez nietrzezwych 15 8 4 b.d. 45 52 37
kierowcow

dane od Komendy Miejskiej Policji w Sosnowcu])

- nietrzezwych uzytkownikow drog -
kierowcy 471 | 442 | 558 | bd.| 641 | 675 | 544

(dane od Komendy Miejskie| Policji w Sosnowcu)

- nietrzezwych uzytkownikow drog - piesi

(dane od Komendy Miejskiej Policji w Sosnowcu)

- 0s6b nietrzezwych doprowadzonych do
miejsca zamieszkania lub Izby Wytrzezwieri| 1 341 |1 543 | 1502|1769 | 934 |1821 1318
Przez Straz MIEJSkq (dane od Strazy Miejskiej w Sosnowcu)

Liczba: 2013 | 2014 | 2015 (2016 | 2017 | 2018 | 2019

- wnioskéw skierowanych przez Straz
Miejska do sgdu o ukaranie za 15 7 6 3 0 3 1
niezastosowanie sie do ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi
dane od Strazy Miejskiej w Sosnowcu)

- mandatéw karnych natozonych
przez Straz Miejska za spozywanie 858 | 596 | 295 | 129 | 81 500 | 812
alkoholu w miejscach zabronionych

[dane od Strazy Miejskiej w Sosnowcu)

- mieszkancéw osadzonych w Areszcie
Sledczym w Sosnowcu w zwigzku z| 54 41 36 33 29 38 45
popetnieniem przestepstwa zwiazanego z
alkoholem

(dane od Areszt Sledczego w Sosnoweu)

? panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - Dane statystyczne, Warszawa 2018.
3 Katarzyna Lukowska - ,Rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz ograniczanie dostepnodci alkoholu w gminach i miastach”,
Mazowieckie Centrum Pomocy Spotecznej, Warszawa 2018,



Dziatania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych dla
mieszkanicow Sosnowca podejmuje Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych (GKRPA) w ramach, ktorej dziataja trzy zespoty programowe:

zespdt podejmujacy czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w placéwce
leczenia odwykowego,

zespdt inicjujacy dziatania na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien,
szczegdlnie wéréd dzieci i mtodziezy,

zesp6t dokonujacy kontroli przestrzegania zasad i warunkéw Korzystania
z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Ponadto Gminna Komisja opiniuje wnioski przedsiebiorcow o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Wykres Nr 11 przedstawia liczbe dziatan, jakie GKRPA podjeta w latach 2013 - 2019
w sprawie czynno$ci dotyczacych orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.
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Wykres Nr 11

Liczba podejmowanych dziafan przez GKRPA
w latach 2013 - 2019
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0d 1995 roku, co cztery lata prowadzone sa w Polsce i w Europie badania ESPAD
(,European School Survey Project on Alcohol and Drugs). Badania te byty realizowane
ankietowo na prébie reprezentatywnej uczniéw Kklas trzecich szkét gimnazjalnych
(wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szkét ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat). Ostatnie
badanie odbyto sie w 2019 roku.

Celem badania jest przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez
miodziez substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, tyton, leki), a takze ocena
czynnikéw wplywajgcych na rozpowszechnienie substancji, ulokowanych zaréwno po
stronie popytu, jak i ich podazy. Wyniki badan stanowig m.in. Zrédio informacji
o zachowaniach ryzykownych mtodych ludzi i sa wykorzystywane do tworzenia planéw
i strategii dtugofalowych oddziatywan profilaktycznych realizowanych na réznych
poziomach, a takze do ich monitoringu.

Og6lnopolskie wyniki badari ESPAD 2019 mozna implementowa¢ dla Sosnowca, i tak:

« Napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniona substancjg psychoaktywna
wéréd miodziezy. Przynajmniej raz w ciggu catego swojego zycia pito 80,0% uczniéw
z miodszej grupy i 92,8% uczniéw z starszej grupy.

« Picie napojéw alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich
30 dni przed badaniem pito 46,7% badanych wieku 15-16 lat i 76,1% badanych
w wieku 17-18 lat.

o Najbardziej popularnym napojem alkoholowym wéréd catej mtodziezy jest piwo,
a najmniej — wino.

o Wysoki odsetek badanych przyznaje sie do przekraczania progu nietrzezwosci.
W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, przynajmniej raz upito si¢ 11,3% uczniow
z miodszej grupy i 18,8% ze starszej grupy wiekowej.

o W czasie catego zycia ani razu nie upito sig tylko 66,7% uczniéw mtodszych i 43,4%
uczniéw starszych.

« Palenie tytoniu jest zachowaniem mniej powszechnym. Przynajmniej raz w Zyciu
palito 49,9% gimnazjalistéw i 65,5% uczniéw ze starszej grupy. W czasie ostatmch
30 dni przed badaniem palito 23,0% uczniéw z grupy mtodszej i 35,5% ze starszej. *

Kolejna grupg probleméw jest narkomania. Dzigki szerokiej skali prowadzonych
w Sosnowcu dzialai z zakresu przeciwdzialania narkomanii (profilaktyka, leczenie)
obserwuje sie spadek liczby inicjacji narkotykowych wéréd sosnowieckiej mtodziezy.
Nadal jeszcze najpopularniejsza substancja psychoaktywna jest marihuana lub haszysz,
amfetamina oraz e-papierosy. Mtodzi ludzie nie zdajg sobie sprawy z zagrozenia, jakie
niesie za soba uzywanie narkotykéw i innych $rodkéw psychoaktywnych, ktére sa
stosunkowo atwo dostepne. Wyniki ogélnopolskich badan ESPAD 2019 réwniez
wskazuja na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania substancji
nielegalnych, niz legalnych, zwtaszcza alkoholu.

* Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii - ESPAD 2020, Warszawa 2020



Wiekszo$¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie siegata. Wéréd tych, ktérzy maja
za sobg takie doswiadczenia wiekszo$¢ stanowia osoby, ktére co najwyzej
eksperymentowaty z marihuang lub haszyszem:

° raz w ciggu catego zycia uzywato tych substancji 21% mtodszych uczniéw i 37%
starszych uczniow,

. na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia jest marihuana lub
haszysz. W klasach trzecich gimnazjow uzywa tego $rodka 17% ucznidw,
w klasach drugich szkét ponadgimnazjalnych - 30%. W czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem 9% uczniéw klas trzecich gimnazjéw,

e na drugim miejscu wsrdd uczniéw gimnazjéw pod wzgledem rozpowszechnienia
substancji nielegalnych jest amfetamina (4%), a wéréd uczniéw szkét wyzszego
poziomu - ecstasy (5%).

Aktualne, okazjonalne uzywanie substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest
uzywanie w czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem, takze stawia przetwory
konopi na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechniania. W klasach trzecich
gimnazjow uzywa tego S$rodka ponad 10,1% uczniéw, w klasach drugich szkét
ponadgimnazjalnych - 28,5%. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 10,5 %
uczniéw klas trzecich gimnazjéw i 15% uczniéw klas drugich ponadgimnazjalnych
uzywato marihuany lub haszyszu. Zaréwno eksperymentowanie z substancjami
nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione wéréd
chtopcéw niz wéréd dziewczat. ®

Wykres Nr 12 przedstawia liczbe os6b z problemem uzaleznien od $rodkéw
psychoaktywnych korzystajacych z Punktéw Informacyjno - Konsultacyjnych
w Sosnowcu, ktére prowadzone sa przez Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien
w Sosnowieckim Szpitalu Miejskim przy ul. Szpitalnej 1 oraz przez Stowarzyszenie
Rodzin Abstynenckich ,Uwolnienie” przy ul. Niepodlegtosci 17, w latach 2013 - 2019.

Wykres Nr 12

Liczba 0sob korzystajacych z Punktéw Konsultacyjno - Informacyjnych
w latach 2013 - 2019
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5 Janusz Sierostawski - ,Uzywanie substancji psychoaktywnych przez Polska miodziez” - Materiat prasowy przygotowany na

konferencje 25 czerwca 2020 r. zorganizowana przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2020.



Wykres Nr 13 przedstawia liczbe mieszkaficow Sosnowca, ktérzy podjeli leczenie
w Poradni Terapii Uzalezniefi od Srodkéw Psychoaktywnych w Katowicach przy
ul. Powstancow 31, w latach 2013 - 2019.

Wykres Nr 13

Liczba mieszkancow Sosnowca leczacych sie w Poradni Terapii
Uzaleznien w latach 2013 - 2019
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W roku 2019 zostato objetych poradnictwem z zakresu narkomanii 29 oséb, w tym
12 kobiet, 5 0s6b nieletnich. Pacjenci brali udziat w sesjach psychoterapii indywidualnej,
udzielane byly porady psychologiczne oraz lekarskie i terapeutyczne.

Wykres Nr 14 przedstawia liczbe os6b nieletnich przebywajacych w Centrum Pediatrii
z powodu uzycia Srodkéw psychoaktywnych w latach 2013 0 2019.

Wykres Nr 14

Liczba nieletnich przebywajgcych w Centrum Pediatrii z powodu uzycia
Srodkéw psychoaktywnych w latach 2013 - 2019
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Opr. Andrzej Wojciechowski
Wydziat Zdrowia



Zalgcznik Nr 2

do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

narok 2021

Stan zasobéw miasta Sosnowiec w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien oraz przemocy domowej

Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzalezniei

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne

Sosnowiecki Szpital Miejski sp. z 0.0.

Podstawowa i specjalistyczna opieka zdrowotna

Izba Wytrzezwien

Stowarzyszenia abstynenckie

Grupy samopomocy / wsparcia (AA, Al Anon, Al Ateen, DDA, NA, NH)
Punkty pomocy prawnej

Prokuratura Rejonowa Potudnie / Pétnoc

Policja

Straz Miejska

Sad rejonowy

Placowki o$wiatowo — wychowawcze

Swietlice srodowiskowo — socjoterapeutyczne

Organizacje pozarzadowe

Kluby osiedlowe

Osrodek Opiekunczy dla Bezdomnych

Noclegownia

Ogrzewalnia

Laznia



